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Aby Swieta ‘Wielkanocne
byly przepelvione pokojem,
miloscia i odpoczynkiem w grovie najblizszych.

Zmartwychwstania Panskiego
odnowi wiare i wniesie naozieje,
a powracajaca 0o zycia natura
beodzie natchnieniem w codziennym zyciu.

‘Wesolego Alleluja zycza

‘Przewodniczacy
Rady Miejskiej w Tuchowie

mgr‘l\ys;;b mgrinz

Niech radosny 0zien

Burmis owa

tuchowski
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Albert Radwan

Pszczelarzem Roku 2016!

inisterstwo Rolnictwa
M i Rozwoju Wsi ogto-

sito wyniki rywalizacji
o tytut ,Pszczelarza Roku
2016". W spotkaniu uczest-
niczyli minister Krzysztof
Jurgiel oraz podsekretarz
stanu Ewa Lech.

Wreczenie nagréd odbylo sie
podczas konferencji naukowej
poswieconej pszczelarstwu pt.
SWplyw pszczél na $rodowisko
i érodowiska na pszczoly”, zorgani-
zowanej przez Szkole Glowna Gospo-
darstwa Wiejskiego w Warszawie oraz

vagor My1SOYIW "104

Fundacje Edukacji Ekonomicznej
i Rozwoju Obszaréw Wiejskich.

Organizatorzy podkreslali, ze
konkurs cieszy si¢ duza popularno-
$cig. Oceniane sg cale pasieki, a takze
w oddzielnych kategoriach produko-
wane przez nie gatunki miodu.

W tegorocznej edycji laureatem
Grand Prix konkursu ,Pszcze-
larz Roku 2016” zostat ALBERT
RADWAN z Zabledzy, a miéd
spadziowy z pasieki rodziny
Radwandw zdobyt pierwsze miejsce.

Konkurs ,,Pszczelarz Roku” orga-
nizowany jest we wspotpracy z ogol-
nopolskimi zwigzkami i stowarzysze-
niami pszczelarzy. Patronat honorowy
sprawuja: Minister Rolnictwa
i Rozwoju Wsi oraz Gtéwny Inspektor
Jakoséci Handlowej Artykutéw Rolno-
-Spozywczych.

Konkurs kierowany jest do pszcze-
larzy z terenu calej Polski, a uczest-
nikami moga by¢ pszczelarze: osoby
fizyczne, organizacje formalne
i nieformalne, firmy i spoldzielnie.
Udzial w Konkursie jest bezptatny.
Kandydatow zglaszaja zwigzki i orga-
nizacje pszczelarzy. Kolejna edycja
rozpocznie si¢ jeszcze w tym roku.

Warto doda¢, ze Albert Radwan
w tym roku wyrdzniony zostat
w Tuchowie statuetkg ,,Melaniusz” za
wieloletnie dziatania proekologiczne,
w szczegolnosci za propagowanie idei
pszczelarstwa.

Serdecznie gratulujemy!

Drodzy Czytelnicy!

L okazji zblizajacych sie Swiat Wielkanocnych
skladamy Wam najserdeczniejsze zyczenia:
obfitosci na $wiatecznym stole, smacznego jajka, zdrowia i pogody ducha;
& wiosennych nastrojow; cieptej i rodzinnej atmosfery,
o wyjatkowych chwil w gronie najblizszych oraz wiele radosci.

Nlech‘swmteczny aashedzie czasem odpoczynku iwytchnienia od dnia cod2|ennego,
a Zmartwychwstanle ktore'niesie odrodzenie, napetni Was pokojem i wiara.
Niechida sﬂg w/pokonywaniu trudnosci i pozwoli z ufnoscia patrze¢ w przysztosc.
Wesotego Alleluja!

Dyrekqa i pracowmcy Domu KuItury w Tuchowie
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oraz
Redakqa,,Kurlera Tuchowskiego”
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zasami jedno zdjecie
potrafi zastapic
sto stow.

I na takie wtaénie fotografie, poka-
zujace chorobe bez wstydu, czekaja
organizatorzy konkursu. Zdjecia
mozna zglasza¢ do 25 kwietnia
br. Autorzy najlepszych prac
mogy liczy¢ na nagrody pieni¢zne
i dyplomy oraz mozliwo$¢ ekspono-
wania prac podczas finalu imprezy

3MA]J SIE ZDROW FESTIVAL -
6 MAJA 2017 R.
NA TUCHOWSKIM RYNKU
GWIAZDA WIECZORU
KASIA KOWALSKA

> str. 18, 32

artystyczna

rtystka pochodzi

z Tuchowa, ale mieszka

w Krakowie. Jest absol-
wentka licznych kurséw
i warsztatow fotografii oraz
pleneréw prowadzonych
przez najlepszych w swojej
dziedzinie.

Swoje prace prezentuje na wysta-
wach indywidualnych i zbiorowych

Rozmowa z Anetg Mudyng,
pochodzaca z Tuchowa artystka

Zajmujqcaq sie fotografig

w krajuipoza jego granicami. Szcze-

gblne miejsce w jej zyciu zajmuje
niezwykle osobisty i tuchowski
cykl o enigmatycznej nazwie
»Ka”. Jest zdobywczynig licznych
nagrdd i wyréznien. 26 marca br.
z Aneta Mudynag rozmawiata
Elzbieta Mozdzierz.

> str. 8-9

Wielkanocne
swmceme
pokarmow

wyczaj $wiecenia

pokarmow w Wielka

Sobote swymi korze-
niami siega az VIII W|eku

O. Kazimierz : C

Plebanek opisuje
historie i symbo-
like pokarmow
przynoszonych do
$wiecenia oraz zacheca do wspdlnego,
rodzinnego $wietowania i glebokiego
przezywania Wielkiej Nocy.

> str.4

Tuchowska
Ekstremalna

Droga Krzyzowa
(T-EDK)

ozpoczecie w piatek
R7 kwietnia 2017 r.

w bazylice mniejszej
w Tuchowie msza $w. pod
przewodnictwem
ks. bpa Leszka Leszkiewicza.

Uczestnicy T-EDK w zalezno$ci

od wyboru trasy beda mie¢ do przej-
$cia odpowiednio ok. 15 lub 36 km.

» str.7
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+~SKWER RODZINY ULATOWSKICH"

WIECZOR WSPOMNIEN O OFIARACH GESTAPO W TUCHOWSKIM MUZEUM

MARIAKRAS

piatek 3 marca br.
w Muzeum Miej-
skim w Tuchowie

miat miejsce ,,Wieczor
wspomnien o Zoknierzach,
konspiratorach, bohaterach
— ofiarach gestapo”.

Poprzedzony on zostal odsto-
nieciem tablicy pamigtkowej na
skwerze polozonym przy zbiegu
ulic Jana Pawla II i Wladystawa
Reymonta, ktéremu nadano nazwe
»Skwer Rodziny Ulatowskich” dla
upamig¢tnienia patriotycznej postawy
w czasie I wojny $§wiatowej rodziny
Ulatowskich, ich zaangazowania si¢
w dziatalno$¢ konspiracyjna i patrio-
tyczna. Odstonigcia tablicy dokonali:
burmistrz Tuchowa Adam Drogos,
przewodniczacy Rady Miejskiej
Ryszard Wrona oraz krewna Anto-
niego Ulatowskiego Lidia Sliwa.
Nastepnie wszyscy uczestnicy tego
wydarzenia udali si¢ do Muzeum
Miejskiego w Tuchowie, gdzie miat
miejsce wieczOr wspomnien o ofia-
rach gestapo. Przejmujaca cisza
panowala w muzealnej sali, gdy
swoje prelekcje wygtaszali zaproszeni
goscie. Ze wzruszeniem i tezka w oku
uczestnicy tego wieczoru wystu-
chali wspomnien Marii Kamykow-
skiej, ktora jako dziecko odwiedzata
osadzonego w wiezieniu swojego
ojca Wladystawa Galke - dziatacza
narodowego, polskiego patriote,
prze$ladowanego przez komunistycz-
nego okupanta. Z kolei prof. Marcin
Surzycki przyblizyt posta¢ swojego

dziadka Tadeusza Surzyckiego, ktory
zostal aresztowany w 1940 r., wigziony
przy ul. Montelupich, nastgpnie
osadzony w KL Auschwitz (numer
obozowy 9267), gdzie 19 lutego 1941 r.

zostal zamordowany. Gosciem
wieczoru wspomnien byl réwniez
Grzegorz Jezowski - kustosz Muzeum
Historycznego Miasta Krakowa,
dzigki ktéremu ekspozycje pt.

W TUCHOWIE ODStONIETO TABLICE

»Krakowscy Narodowcy 1939-1945”
mozna bylo oglada¢ w Muzeum
Miejskim w Tuchowie. Dzigkujemy
zaproszonym go$ciom za wygloszone
prelekgje.

Zapraszamy do zwiedzania
Muzeum Miejskiego w Tuchowie
oraz do uczestniczenia w organizo-
wanych spotkaniach i wystawach

WIKTORCHRZANOWSKI

iecej tlenu,
by ulatwi¢ oddy-
chanie. Taki ma

by¢ skutek akcji przepro-
wadzonej przez cztonkéw
koalicji dla czystego powie-
trza w Tuchowie.

Ponad 150 drzewek zostato
posadzonych na dzialce
przy wjezdzie do Tuchowa
od strony Tarnowa,

w sasiedztwie tzw. witacza.

Ze wzgledu na specyfike gruntu
na cze$ci dziatki graniczacej z rzeka
wsadzono najwiecej olchy. Ponadto
wzdluz granicy przylegajacej do
sasiedniej posesji o charakterze
gospodarczym posadzono lipy - byta
to odpowiedz na apel pszczelarzy.
Na zakorzenienie w bezposrednim
sasiedztwie tréjwymiarowego logo-
typu miasta witajacego wjezdzajacych
do Tuchowa czeka takze kilkadziesigt
sosenek.

Dzigkujemy panu Albertowi
Radwanowi i Aleksandrowi Kajmo-
wiczowi za przygotowanie sadzonek
lipy oraz pozostaltym darczyficom
drzewek — mieszkancom dzialajacym
w ramach inicjatywy ,Powietrze
Tuchow”.

Razem sadzilismy drzewa

W sobote w akeji sadzenia drzew
uczestniczylo ponad 30 oséb. Byli
wsrdd nich mieszkaricy i przedstawi-
ciele koalicji na rzecz czystego powie-
trza w Tuchowie m.in. burmistrz
Tuchowa Adam Drogo$ wraz
z malzonka, zarzad Stowarzyszenia

| B

Eko-Aura Malopolska (Powietrze
Tuchdéw) Maciej Sajdak, Stawomir
Mikos, Dariusz Rak, Lukasz Wtodarz,
tuchowski ekodoradca w ramach
projektu LIFE Wiktor Chrzanowski
oraz przedstawiciel Centrum Zdrowia
Tuchéw Marek Koldras. Nie zabraklo

I
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tematycznych.
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réwniez przedstawiciela Stowarzy-
szenia ,,My Pogorzanie” - Krzysztofa
Piatka.

Po intensywnej pracy dla wszyst-
kich uczestnikéw akcji sadzenia
drzewek czekal poczestunek
w Osrodku Rekreacji Dolina Bialej

przygotowany przez Wtadystawa
Sajdaka.

Serdecznie dziekujemy
wszystkim zaangazowanym
w akcje

sadzenia drzewek.

gtuchowski
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/ ADAMEM DROGOSIEM BURMISTRZEM TUCHOWA

— rozmawiat Janusz Kowalski

Panie burmistrzu, minat
marzec, jak powitaliSmy
wiosne w Tuchowie?

Wiosne witaliSmy wieloma
wami. Mygle, ze bardzo wymowna
dla dobrego powitania wiosny byla
akcja sadzenia drzew w Tuchowie
w dniu 25 marca, ktorg zorgani-
zowali: Stowarzyszenie Eko-Aura
Malopolska (Powietrze Tuchdéw),
tuchowski ekodoradca w ramach
programu LIFE oraz Centrum
Zdrowia Tuchéw. Serdeczne podzie-
kowania za te inicjatywe. Tradycyjnie
wiosng powitano podczas imprezy
maSowej, 26 marca zorganizowano j3
juz po raz sio6dmy w Domu Kultury.
Dziekuje Elzbiecie Mozdzierz -
pomystodawczyni i organizatorce
tego wydarzenia, jak rowniez dzie-
ciom z Przedszkola Publicznego za
pieckny wystep, uczniom ze szkot
gminy Tuchéw za podtrzymywanie
tradycji wykonywania marzann
oraz aktorom-cyrkowcom, ktdrzy
zakonczyli impreze wesolym
wystepem. Byly tez inne wydarzenia
wprowadzajgce wiosenny nastroj.

11 marca w sali widowiskowej DK
odbyt sie wspanialy koncert pt.
»Feliks Nowowiejski in Memoriam”
w wykonaniu nauczycieli i uczniow
Szkoty Muzycznej w I st. Tuchowie.
Kazdy kolejny koncert przygoto-
wany przez szkofe to pigkne wido-
wisko muzyczne, ktére pokazuje jak
wazna jest edukacja muzyczna i jak
ubogaca ona nasze miasto i promuje
go. Serdeczne podziekowania kieruje
do organizatoréw i wykonawcow.
W marcu w Domu Kultury odbyly
sie dwa konkursy recytatorskie:
9 marca eliminacje do ogélnopol-
skiego i 16 marca konkurs gminny.
Wreczajac dyplomy i nagrody dzie-
kowalem uczestnikom za wspa-
niale deklamowanie wierszy, musze¢
przyznaé, ze bylem pod wielkim
wrazeniem umiejetno$ci wyrazania
stéw i gry aktorskiej. 29 marca
w Muzeum Miejskim miatem przy-
jemno$¢ wreczy¢ dyplomy i nagrody
uczestnikom konkursu pt. ,,Podréze
dalekie i bliskie”, zorganizowanego
przez Fundacje Wspierania Edukacji
i Kultury ,,Synergia”. 31 marca uczest-
niczytem w dwdch waznych wydarze-

niach: Gminnym Konkursie Orto-
graficznym organizowanym przez
dyrekcje i nauczycieli Szkoty Podsta-
wowej w Lubaszowej oraz spotkaniu
z mlodziezg i nauczycielami szkoly
w Pettenbach w Gornej Austrii, ktora
wspolpracuje z Zespolem Szkot im.
Kardynala Stefana Wyszynskiego
w Siedliskach. Byly tez wydarzenia
sportowe wprowadzajgce w wiosenny
nastréj. 15 marca LKS Karwodrza
w remizie OSP zorganizowal milg
uroczysto$¢ jubileuszowa, podsu-
mowujaca 65 lat dziatalnosci klubu.
Wieloletnig historie klubu sporto-
wego i jego dziatalnos¢ oraz zaanga-
zowanie czlonkéw przedstawiono na
przygotowanej z tej okazji wystawie,
jak réwniez w prezentacji multime-
dialnej. 26 marca uczestniczylem
w Turnieju Pitki Noznej Zakéw na
hali MOSIR. Bardzo dobre mecze
rozegralo osiem druzyn z gmin
powiatu tarnowskiego, pokazujac
swoje umiejetnosci pitkarskie, byto
to zarazem ciekawe widowisko spor-
towe. Za te inicjatywe serdecznie dzie-
kuje Stawomirowi Starzykowi oraz
dyrektorowi MOSiR Markowi Srebro.

Korzystajac z okazji pragne zlozy¢
serdeczne gratulacje Lukaszowi Heli-
zanowiczowi — uczniowi Publicz-
nego Gimnazjum w Siedliskach za
kolejne sukcesy w kolarstwie gorskim,
a tym samym wspanialg promocje
naszej gminy. W XXV Wyscigu
Przetajowym o Puchar Burmistrza
Gminy Kety, ktory byl jednocze-
$nie mistrzostwami Malopolski
w kolarstwie przetajowym, zdobyt
tytul mistrza Matopolski, a podczas
mistrzostw Polski w Stawnie zajat
2. miejsce i zostal wicemistrzem kraju.
Jedna jaskotka wiosny nie czyni, ale
jak wida¢ byto ich duzo i t¢ wiosne
w Tuchowie uczynily. Utrwalil wiosne
na dobre Albert Radwan z Zabledzy,
ktdry zostal laureatem Grand Prix
tegorocznej edycji konkursu ,,Pszcze-
larz Roku 2016” zorganizowanego
pod patronatem Ministerstwa
Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Skladam
mu serdecznie gratulacje. Odnosze
sie tylko do kilku wydarzen, bo nie
sposéb moéwié o wszystkich. Nato-
miast szerzej o nich i wielu innych
czytelnicy ,,Kuriera Tuchowskiego”
przeczytajag w tym numerze.
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Na koniec pragne ztozy¢
wszystkim mieszkancom
gminy Tuchéw
serdeczne zyczenia
na zblizajace sie $wieta.
Zdrowych, pogodnych
Swiat Wielkanocnych,
obfitosci na swigtecznym
stole oraz wiosennego
nastroju
w rodzinnym gronie.

/Zasady ustalania
| zatwierdzania
taryf za wode

] V' 4 [} kl
asady ustalania,
Zzatwierdzania oraz
rozliczania taryf za
zbiorowe zaopatrzenie
w wode i zbiorowe odpro-
wadzanie sciekéw reguluje
ustawa z dnia 7 czerwca
2001 r. o zbiorowym zaopa-
trzeniu w wode i zbiorowym

odprowadzaniu sciekow
(Dz. U. z 2017 poz. 328).

Zgodnie z definicjg zawarta
w ww. ustawie taryfa to zestawienie
ogtoszonych publicznie cen i stawek
oplat za zbiorowe zaopatrzenie
w wodg i zbiorowe odprowadzanie
$ciekow oraz warunki ich stosowania.
Zanim taryfa zostanie podana do
publicznej wiadomosci i zacznie
obowigzywaé, musi przejs¢ dluga
i zmudng procedure.

W pierwszej kolejnosci przed-
siebiorstwo wodociggowo-kanaliza-
cyjne, ktérym w przypadku gminy
Tuchéw jest Spétka Komunalna
»Dorzecze Bialej” Sp. z o.0. (dalej
jako ,,Spotka Komunalna®) okresla
wysokos¢ taryf. Spétka Komunalna
okregla taryfy na rok i dokonuje tego
na podstawie niezbednych przy-
chodéw, po dokonaniu ich alokacji
na poszczegélne taryfowe grupy
odbiorcow. Taryfy opracowywane s
zgodnie z Rozporzgdzeniem Mini-
stra Budownictwa z dnia 28 czerwca
2006 r. w sprawie okreslania taryf,
wzoru wniosku o zatwierdzenie taryf
oraz warunkoéw rozliczen za zbio-
rowe zaopatrzenie w wode i zbio-
rowe odprowadzanie $ciekow (Dz. U.
z 2006 nr 127 poz. 886 ze zm.).

Nastepnie Spotka Komunalna
w terminie 70 dni przed planowanym
dniem wejécia taryf w Zycie, przedstawia
burmistrzowi (w przypadku naszej

gminy — Burmistrzowi Tuchowa, dalej
jako ,,Burmistrz”) wniosek o ich zatwier-
dzenie. Do wniosku dotgcza sie szcze-
gotowa kalkulacje cen i stawek oplat
oraz aktualny wieloletni plan rozwoju
i modernizacji urzadzen wodociago-
wych i urzadzen kanalizacyjnych beda-
cych w posiadaniu Spétki Komunalnej.
Burmistrz sprawdza, czy taryfy i plan
zostaly opracowane zgodnie z przepi-
sami ustawy i weryfikuje koszty pod
wzgledem celowosci ich ponoszenia.

Po weryfikacji wniosku taryfowego,
Burmistrz kieruje do rady gminy
(w przypadku naszej gminy — Rady
Miejskiej w Tuchowie, dalej jako ,,Rada
Miejska”) projekt uchwaly o zatwier-
dzeniu lub w przypadku, gdy sa one
niezgodne z przepisami o odmowie
zatwierdzenia taryf. Rada Miejska
podejmuje ww. uchwale w terminie
45 dni od dnia zlozenia wniosku.

W przypadku jednak, kiedy Rada
Miejska nie podejmie tej uchwaty,
taryfy zweryfikowane przez Burmi-
strza wchodza w zycie po uplywie
70 dni od dnia ztozenia wniosku
o zatwierdzenie taryf. W dniu 22 lutego
2017 r., Rada Miejska w Tuchowie
podjeta uchwale zatwierdzajaca taryfy
(Uchwala nr XXXVII/239/2017)
przedstawione przez Spotke Komu-
nalng (tabela nr 1 i nr 2).

W celu obnizenia ceny dostar-
czanej wody i odbieranych $ciekéw,
Rada Miejska moze podja¢ uchwale
o doplacie do grup taryfowych
odbiorcéow ustug wodociggowo-
-kanalizacyjnych. I taka tez uchwate
Rada Miejska w Tuchowie podjeta
(Uchwata nr XXXVIII/246/2017
z dnia 29 marca 2017 ). W zwigzku
z powyzszym ceny dostarczanej wody
i odprowadzanych $ciekéw po dopta-
tach z budzetu gminy beda nizsze, co
przedstawia tabela nr 3.

Tabela nr 1. Ceny i stawki taryfy dotyczacej zaopatrzenia w wode

Wyszczegolnienie
Wielkos¢ cen
Taryfowa gru{p a Rodzaj cen i stawek oplat i stawek opfat
odbiorcéw ustug
- cena wody (zl/m?) 7,84
- stawka oplaty abonamentowej w z}/2 m-c wodomierz gtéwny 8,92
gospodarstwa - stawka optaty abonamentowej w zl/2 m-c rozliczenie 295
domowe, budynki elektroniczne ’
;iﬁ?gggfcciele - stawka oplaty abonamentowej w z}/1 m-c wodomierz gtéwny 5,75
przeciwpozarowe - stawka optaty abonamentowej w zl/1 m-c rozliczenie 295
elektroniczne ’
- stawka optaty abonamentowej w zl/1 m-c rozliczenie 489
wynikajace z przecietnych norm zuzycia ’

Tabela nr 2. Ceny i stawki taryfy dotyczacej odprowadzania $ciekow

Wyszczegolnienie
Tarvi Wielkos¢ cen
aryfowa grupa . . i
o dbzro re 6wgu stug Rodzaj cen i stawek optat i stawek optat
- cena ustugi odprowadzenia $ciekow (zt/m?) 14,37
- cena brutto ustugi odprowadzenia sciekow
(z1/ 1 osobe) odbiorca rozliczany wg przepiséw dotyczacych 43,12
przecietnych norm zuzycia wody
- stawka optaty abonamentowej na odbiorce 6.62
ﬁospodarstwa w zl/ 2 mies. -wodomierz gtéwny (wlasnos¢ klienta) ’
omowe, budynki
uzvtecznosci - stawka optaty abonamentowej na odbiorce 423
pu{)t]icznej w zt/ 1 mies. - wodomierz gtéwny (wlasno$¢ klienta) ’
- stawka oplaty abonamentowej na odbiorce 489
w zI/ 2 mies. — przecigtne normy zuzycia ’
- stawka optaty abonamentowej na odbiorce
w zl/ 1 mies. - przecigtne normy zuzycia i rozliczenie 2,78
elektroniczne
Tabela nr 3. Ceny taryfowe zaopatrzenia w wodg i odbioru $ciekéw po doplatach
Wielkos$é Doplata | Ostateczna
. . . cen tary- z budzetu cena, dla
Lp. Rodzaj cen taryfowych i odbiorcéw fowyc min}r odbiorcy
(zt/m?3) gzl/m ) (zl/m3)
1 Cena wody doprowadzanej urzgdzeniami wodociaggowymi 2.14 5,70
dla gospodarstw domowych
Cena wody doprowadzanej urzadzeniami wodociggowymi
2. dla pozostatych odbiorcow 0,39 745
Cena $ciekéw odprowadzanych urzadzeniami kanalizacyjny-
3. mi i dowozonych samochodem asenizacyjnym do oczysz- 14,37 7,27 7,10
czalni $ciekéw dla gospodarstw domowych
Cena $ciekéw odprowadzanych urzadzeniami kanalizacyjny-
4. mi i dowozonych samochodem asenizacyjnym do oczysz- 14,37 3,87 10,50
czalni $ciekéw dla pozostatych odbiorcow

Jerzy Laska
Sekretarz Gminy



a ludzie, ktorym wiel-

kanocny zwyczaj

$wiecenia pokarmow
nie pasuje do liturgii
Triduum Paschalnego,
ktora ma bardzo logiczny
uktad wydarzen. Po Ostat-
niej Wieczerzy (Wielki
Czwartek) nastepuje
pojmanie i uwiezienie
Jezusa (,,ciemnica”) drama-
tyczna Droga Krzyzowa
i Smier¢ na krzyzu (Wielki
Pigtek). W liturgii zapa-
nowato wielkie milczenie:
ogotocony z obrusow ottarz,
otwarte, puste taberna-
kulum, organy zamilkly.
Trwa cicha adoracja Jezusa
ztozonego do grobu, przy
ktérym warte petni OSP
lub harcerze (Wielka
Sobota),... ale te cisze
zakldcajq im starsi i dzieci,
ktorzy ttumnie przychodza
do kosciota z ustrojo-
nymi koszykami petnymi
wiktuatéw, by je ksigdz
poswiecit. Co prawda ci
ludzie wstepuja do kosciola,
by sie pomodli¢ i zobaczy¢
»Bozy Grob”, ale to maja-
cych powyzsze trudnosci
nie przekonuje. Chetnie by
ten zwyczaj zniesli. To zbyt
rygorystyczne rozumienie,
ktore swiadczy o niezna-
jomosci historii i symboliki
wielkanocnej.

Historia

i symbolika
swiecenia
pokarmow

Zwyczaj $wigcenia w Wielka
Sobote pokarméw swymi korze-
niami siega az VIII wieku. Poczat-
kowo $wiecono tylko pieczonego
na ruszcie baranka, ktéry byt
symbolem baranka paschalnego.
Pieczony baranek w ciggu wiekow
przeszedl wielka ewolucje, zastapiono
go barankiem z ciasta, a dzi$§ popu-
larny jest baranek z cukru. Z czasem
do baranka zaczeto dolaczal tez
inne produkty, z ktérych kazdy byt
symbolem zmartwychwstalego Chry-
stusa i rzeczy duchowych.
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Wielkanocne swiecenie pokarmow

Wsréod pokarméw przynoszo-
nych do poswiecenia znalazly si¢
np.: symbole zmartwychwstatego
w postaci zajaczka i bociana. To
byt wplyw Wschodu. Zajac wedtug
owczesnej zoologii $pi z otwartymi
oczami, czuwa, przynosi §wigteczne
prezenty, bocian przywolywat
»powr6t Chrystusa w chwale”. Dzi$
zajaczka czy bociana rzadko spoty-
kamy i nie taczy si¢ ich z symbolem
religijnym...

Chleb ,,powszedni” (od X wieku)
- podstawowy pokarm, o ktdéry
modlimy si¢ w Modlitwie Panskiej
(Ojcze nasz) méwi o pragnieniu
podstawowej stabilizacji zycia. Jest
tez symbolem Eucharystii.

Jajko (od XII wieku) - to symbol
nowego zycia, otwarcia na zycie,
ktére przynosi Zmartwychwstaty.
Sdl - nadaje smak i konserwuje
- symbol oczyszczenia i utrwa-
lenia, przemiany do dobrego zycia.
Wedlina - ma zapewnié zdrowie,
ptodnos¢ i dostatek. Chrzan -
symbol sily i fizycznej krzepy, ma
zacheci¢ cztowieka, by byl silnym nie
tylko fizycznie, ale i duchowo. Babka
wielkanocna - §wiadectwo umie-
jetnosci kulinarnych gospodyn, ma
powodowac¢ pragnienie doskonatosci
duchowe;j. ..

Stowa blogostawienstwa wyma-
wiane przez celebrujacego obrzed
s3 zyczeniami, powinszowaniem
z powodu otrzymania daréw, wyra-
zajg pragnienie, aby to, co pokarmy
symbolizujg stalo si¢ udzialem
danego cztowieka.

W Polsce...

W Polsce pokarmy do poswie-
cenia ludzie przynosza do kosciota
lub na wyznaczone miejsce
w danej miejscowoéci np. pod
krzyz, kapliczke. W innych krajach
(Wtochy) - kaptani chodza po
domach i $wieca, otrzymujac za
to ofiare. W Polsce réwniez kiedy$
byt taki zwyczaj, ale go zniesiono,
bo byly naduzycia. Biskup ptocki
Zatuski w 1733 roku tak o nim pisze:
Upowszechnit si¢ zwyczaj swigcenia
pokarméw w Wielkg Sobote po
domach oséb $wieckich, ktéry, aczkol-
wiek sam w sobie pobozny i chwa-
lebny, dla naduzy¢ cierpianym by¢
nie moze. Proboszczowie w dniu po
ztozeniu Chrystusa w grobie zamiast
poswiecié ogieni i wode, stuchaé

spowiedzi itp., wszystko to opusciwszy
biegajg po wsiach i domach i czesto
ledwo zdgzq na jutrznie, (...) dlatego
tez niech wylozg wiernym, iz nie jest
koniecznoscig wszystkie pokarmy
poswiecal, lecz dosy¢ niektore z nich,
cholby tylko sam chleb, a ten z tatwo-
Scig moze by¢ przyniesiony do drzwi
koscielnych i tam poblogostawiony...

Co $wiecili Polacy? O. Newe-
rani pisal w 1739 roku w ,,Ozdobie
Koéciota Katolickiego™: Swigcg
baranka, przypominajgcego praw-
dziwego Baranka - Chrystusa
i Jego triumf, dlatego tez zwyczajnie
chorggiewki na pieczonym baranku
stawiajg. Swigcg migsiwa, ktdrego
sig Zydom pozywaé nie godzito, na
dowdd zesmy przez Chrystusa Pana
z jarzma Starego Zakonu uwol-
nieni... Swigcg chrzan na znak tego,
ze gorzkos¢ meki Jezusowej tegoz dnia
w stodycz si¢ zamienia i dlatego tez
przy tym masto swiecg, ktére znaczy
te stodycz. Swigcq na ostatek i jaja na
dowdd tego, ze jako kokosz dwojako
niejako kurczeta rodzi, raz znoszgc
jajko drugi raz go wysiadujgc, tak
przez Chrystusa dwa razy jestesmy
odrodzeni.

Znana polska pisarka Zofia
Kossak-Szczucka w dziele ,Rok
Polski” pieknie i gleboko tlumaczy
sens pos$wiecen wielkosobotnich:
Przez Swigcenie pokarméw Kosciét
blogostawi byt doczesny, podkresla
dostojnos¢ ciata, ktére dzis osiggneto
nieSmiertelnosc. Jedzenie stanowi afir-

macje zycia. Chrystus po zmartwych-
wstaniu jadl chleb i rybe, by przekonac
uczniow, ze jest zywym cztowiekiem,
nie zjawg. (...) Wszystko staje sig
nowe na jutrzejszq niedziele: ogien
i woda, chaty i jadlo i serca obmyte
zarem, (...). Czyli dawni Polacy na
»Swiecone” patrzyli glebiej, bardziej
teologicznie.

Wielkanocne
sniadanie

Sniadanie wielkanocne powinno
by¢ w rodzinach dowarto$ciowane,
powinno mie¢ co$ z sacrum. Tak jak
wigilijna wieczerza. A tak nie jest.
By si¢ o tym przekona¢ wystarczy
w Internecie wpisa¢ w popularna
wyszukiwarke hasto ,$niadanie
wielkanocne”, uzyskamy 202 tys.
wynikéw, prawie wszystkie koncen-
truja si¢ na przepisach kulinarnych,
czyli tematem zawladneli handlowcy.
O sacrum $niadania mato, trzeba
go przywraca¢. O oznaczonej
godzinie do $niadania wielkanoc-
nego powinna zasigs$¢ cala rodzina.
Nalezy go rozpoczaé od dzielenia
sie poswieconym jajkiem i skla-
dania zyczen. W wigilie Bozego
Narodzenia tamiemy sie optatkiem,
w wielkanocny poranek dzielimy
sie jajkiem. Sniadanie powinno by¢
obfitsze niz zwyczajnie. Podczas
okupacji ludzie mieli biede, a mimo
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to starali sie, by $niadanie wielka-
nocne bylo obfitsze. Mialo ono
przypomina¢ czasy przedwojenne
i wyrazaé pragnienie i nadzieje¢ na
odzyskanie niepodleglosci. Dzi$
obfito$¢ na stole powinna pobudza¢
do wdziecznosci Bogu za nastanie
lepszych czasow. Wspolne, rodzinne,
$wiagteczne $niadanie powinno
oderwac jego uczestnikow od poli-
tyki, codziennych napie¢, a da¢
poczucie radosci, wytworzy¢ atmos-
fere kochajacej sie rodziny.

Grzebanie Postu

Na zakonczenie - jako dodatek
do tematu - warto przypomnie
ludowy zwyczaj, jaki istnial w niekto-
rych okolicach Polski. Odnotowat
go Oskar Kolberger. Dawniej przez
caly post spozywano zur. W Wielka
Sobote parobczaki cieszac sie, Ze post
sie skonczyt, miejsce zuru zajmg jajka
i ttusta wedlina, urzadzali ,,grze-
banie postu”. ,,Zurowiec” — garnek,
w ktérym kiszono Zzur stawiano na
widocznym miejscu, rozbijano go
rzucanymi kamieniami, skorupy
za$ wyrzucano na droge, na pode-
ptanie...

Czasami robiono to ze $ledziem,
wieszano go na drzewie za to, Ze
przez 6 tygodni panowat nad miesem,
morzgc zotadki ludzkie.

Dzi$ postu grzebac nie trzeba, bo
go praktycznie malo kto praktykuje.

Moche ramie

BR. PIOTRMAZUR

ocne ramie” — to
M nie nazwa sitowni
ani suplementéw
pomagajacych wzrost
tkanki miesniowej, ale
hasto, pod ktdrym prze-

zywali$my czuwanie dla
miodziezy w sanktuarium
Matki Bozej w Tuchowie.
Spotkanie to z serii ,Droga
wewnetrzna”, ktore odbyto
sie 17 marca zgromadzito
ponad sto mtodych os6b

z samego Tuchowa i okolic.
Goscilismy niezwyklego
cztowieka — Grzegorza
Wactawa, ktéry swoim
stowem i $wiadectwem
ukazal bezmiar Bozej
mitosci. Nie sposob nie
wspomnie¢ w tym miejscu
o statych juz bywalczyniach
naszych czuwan — dziew-
czetach uczestniczacych

w dniach skupienia u siostr
stuzebniczek.

Spotkanie rozpoczelo si¢ Eucha-
rystig pod przewodnictwem o. Pawta
Zyskowskiego CSsR. Po niej nastapita
liturgia stowa z konferencja. W czasie
homilii, po krétkim wprowadzeniu
w temat przebaczenia zrobionym

przez o. Pawla, nasz gos¢ Grze-
gorz Wactaw ,,Dziki” podzielit si¢
$wiadectwem swojego zycia pelnego
zakretow i nielatwych sytuacji. Po
latach przezytych tak, jakby Boga nie
bylo, doswiadczyl na wlasnej skorze
Jego dzialania. Stowa p. Grzegorza,
z ktorych przemawiato autentyczne
przekonanie o stalej obecnosci Boga
przy tych, ktérzy tego najbardziej
potrzebuja, dodaly otuchy i odwagi
w zaufaniu Bogu i Jego mitosci. Tymi,
ktdrzy pragna Jego bliskosci sa przede
wszystkim opuszczeni przez wszyst-
kich innych, ludzie z marginesu.
Zywe doswiadczenie Boga przynosi
obfity owoc w postaci nawrdcenia
i zwrdcenia sie ku Jemu.

W trakcie krétkiego poczestunku
w jadalni pielgrzyma uczestnicy
naszego czuwania mieli mozli-
wos¢ zakupu koszulek i gadzetow
autorstwa naszego gos$cia. Przerwa
przy ciastku i drozdzéwce byta
tez momentem na wzajemne
rozmowy i wymiane do$wiadczen
z minionego czasu. Dala tez chwile
wytchnienia przed ostatnig czescia
czuwania.

Adoracjag Pana Jezusa
w Najswietszym Sakramencie

zakonczyliémy szoéste spotkanie
z serii ,Droga wewnetrzna”. Jak
Bdg niegdy$ wyprowadzil Izraela
z Egiptu mocnym ramieniem, tak
wierzymy, ze spotkanie z Bogiem
zywym pelnym milosierdzia
zaowocuje na przyszlo$¢ pokojem
i przekonaniem o Jego bliskosci

czania sobie i innym w Imie Jezusa
Chrystusa. Kolejne spotkanie na
»Drodze wewnetrznej” odbe-
dzie si¢ 19 maja pod haslem
»Krolowa jest tylko jedna” - juz
teraz serdecznie zapraszamy na to
czuwanie wszystkie mlode osoby.

w naszym zyciu. Nauka,
jaka wyniesliSmy z tego
czuwania niechaj bedzie
wsparciem w codziennym
trudzie ciaglego przeba-
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Fundacja Dzieto Mitosierdzia

o s sommomen e JARMARK WIELKANOCNY
+Wielkanocny kiermasz W LUBASZOWE]

na Rynku w Tuchowie
w sobote 8 kwietnia 2017 r.

A oo 9 kwietnia 2017 r.

Koszyczki wielkanocne z wikliny papierowej wypetnione
ozdobami, wiosenne kompozycje, a przede wszystkim przy kosciele parafialnym pw. $w. Gerarda Majella
misternie wykonane azurowe wydmuszki
z gesich jaj — to tylko niektore elementy dekoracyjne

zrobione dla Panstwa, by cieszyty godz. 10.45 Konkurs Palm Wielkanocnych
oko i radowaty ducha podczas zblizajacych sie godz. 11.00 Msza $w. w kosciele parafialnym
SWIAT WIELKANOCNYCH 2017! pw. $w. Gerarda Majella w Lubaszowej
godz. 12.00 Degustacja $wigtecznych potraw regionalnych
Patronat nad ,Wielkanocnym kiermaszem” miedzy innymi ,,CUDOWNEGO ZURKU PROBQOSZCZA”

objat Burmistrz Tuchowa

1 - W NIEDZIELE PALMOWA
Kartki z kalendarza - marzec NA JARMARK WIELKANOCNY

SERDECZNIE ZAPRASZAJA

ROZ mYéIa n Ia Probpszcz parafii .
_ sthustg.sfsvzzgda Majella
Wielkopostne
0 wdziecznosci

W kazdej malenkiej sekundzie
droga nieznang idziemy.

Ty zawsze czuwasz nad nami,
dziekujemy.

Stowarzyszenie % €
~Aktywni Lubaszowianie” % o
(4

Szkotfa Podstawowa
w Lubaszowej

W kazdym misternym przeblysku

= Tradycje wielkanocne

dziekujemy.
Storice i gwiazdy na niebie 4 - -
sy o W rowce |IUCNOWSKIE
Wadzieczy sie¢ stokro¢ na trawie,
dziekujemy.
Wielkie i mate zdarzenia, AGNIESZKADUSZA A\ /
wspaniale i smutne mgnienie. oo ,"'
Szczgdcie, ktdrego pragniemy, marca 2017 r.
e 2 5 Stowarzyszenie
Za wszystkich niez ch ludzi, Nasza Da b_rOWka
codziegnie Rl Spog,iﬁy Tuchowska zorganizowato
Za zycie piekne i trudne — warsztaty o tradycjach
dziekujemy. wielkanocnych. Podczas

spotkania, ktore odbyto

Janina Halagarda, 18.03.2017 r. sie w Domu Strazaka

w Dabréwce Tuchowskiej

. . dzieci z pomocg czionkow
Moja Wielkanoc 2017  Ssiseey
wykonywaly kwiaty z bibuly
i krepiny, a p6zniej tworzyty

wilasne palmy z kwiatow,

Kolysza si¢ drzewa zielenig bazi, trawy palmowej oraz

i lasy piesni $piewaja,

pomiedzy niebem a ziemia bukszpanu.
akordy dzwonoéw graja.

Dzigki zaangazowaniu i przy
Znoéw wiosna! Puscity paki, wzajemnej wspolpracy wszystkich
Wielkanoc w okna zaglada, uczestnikow wykonano 14 matych
biegnijmy niczym skowronki palm oraz imponujacej wielkosci - na

do Grobu, podziwia¢ Boga. okoto 6 metréw wysoka — wspdlng

palme. W Niedziele Palmowa

ggﬁ}rlyv;’g;l grﬁfri%?r;ré}lr\l,\lrz?énie. wszystkie wezma udzial w konkursie

Grob Pana pusty, zwycigstwo! na najpi¢kniej wykonang palme.

A nasze serca ja kamien. PI'ZY herbacie i ciastku mozna
byto si¢ tez dowiedzie¢ o dawnych

Odsur’l,my zimny glaz z piersi, zwyczajach wielkanocnych takich jak

porzu¢my smutek, zwatpienie. chlostanie palmg czy potykanie bazki

Powstafimy z martwych, biegnijmy

o~ o na bdl gardla.
Po nowe szczescie na ziemie.

— = ; Warsztaty zakonczyly sie
151‘1;1;‘;1 %ﬂ?ﬂggg‘éﬁzﬁh&;‘&wzaje. konkursem o tradycjach i symbolach
Kolysza si¢ drzewa zielenia Wielkiej Nocy.

i kwiaty pachng majem.
Po rozdaniu upominkéw i pamiat-
Ianina Halagarda, 23.03.2017 r. kowych dyploméw dzieci wraz ze
swoimi palmami zapozowaly do
wspdlnego zdjecia.
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DROGA ZYCIOWA
SW. JOZEFA

ZDZISYAWA

Cyklu Spotkania
z Gosciem Miesiaca,
w dniu 8 marca br.

w Swietlicy DPJ w Tuchowie
wystapita s. Dolores Siuta
CSSJ — czionek Polskiego
Studium Jo6zefologicznego,
wielokrotna uczestniczka
polskich i miedzynarodo-
wych Kongresow Joézefo-
logicznych. Prelegentka
»zabrata” grupe okoto

45 uczestnikow spotkania
w ponadgodzinng podréz
droga zyciowa $w. Jozefa.
Prezentacja multime-
dialna i ciekawy sposdb
przekazu wiedzy zachecity
wielu obecnych do zabie-
rania glosu, a tym samym
wspoéitworzenia atmosfery
spotkania.

Sw. Jozef jest w Ewangelii postacia
milczacy, dlatego fenomenem sa
Kongresy Jozefologiczne: migdzynaro-
dowe w rdznych czesciach $wiata, orga-
nizowane co dwa lata i polskie odbywa-
jace sie rokrocznie w maju i... zawsze
w Kaliszu. Sw. Jozef jest nie tylko ojcem
Koéciola i patronem dobrej $mierci, ale
takze czczonym - w szerokim tego stowa
znaczeniu — patronem takich panstw jak
Kanada i Hiszpania. To tylko niektére
z wielu interesujacych wiadomosci, jakie
tego dnia ustyszeli uczestnicy spotkania,
czyli Grupa Modlitewna $w. Jozefa przy
DPJ zmoderatorka s. Stylitg CSSJ, siostry
$w. Jozefa oraz mieszkanicy, pracownicy,
stazystki i praktykantki w DP].

Na zakonczenie, na pamiatke
spotkania wszyscy otrzymali Tele-
gram do sw. Jozefa i Akt osobistego
oddania si¢ Matce Bozej, a z racji
Dnia Kobiet dodatkowo p. Czesiu
z... yasystentka Barbarg” rozdawali
pyszne cukierki. Organizatorem
spotkania byla Fundacja Dzieto
Mitosierdzia Im. Sw. Ks. Zygmunta
Gorazdowskiego.
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NIE PRZYSZEDLEM
PANA NAWRACAC

ZDZISEtAWA

lutego br. w swie-
tlicy Domu
Pogodnej Jesieni

w Tuchowie Zdzistaw
Karwat z Przyjaciotmi
i Fundacja Dzielo Mitosier-

dzia Im. Sw. Ks. Zygmunta
Gorazdowskiego zaprezen-
towali program poetycko-
-muzyczny: biografia

i poezja ksiedza Jana Twar-
dowskiego ,,Nie przysze-
diem Pana nawracac”.

Pomystodawca, scenarzysta
i realizatorem spektaklu byt

Zdzistaw Karwat - zaangazo-
wany w dziatalno$¢ Fundacji. Do
programu zaprosit przyjaciol; i tak
biografie i wiersze ks. J. Twar-
dowskiego (niektére z pamieci)
interpretowala Kinga Kulas,
oprawe wokalng zapewnil - znany
z wystepow Sanktuaryjnej Orkiestry
Detej — tuchowski duet w skladzie
Agnieszka Aksamit i Magdalena
Zigba, a oprawe muzyczng Tadeusz
Malik. Prawie godzinny spektakl, na
ktory zlozyla sie poezja i aforyzmy
przeplatane wystepami wokalno-
-muzycznymi okazal si¢ §wietnym
przedsiewzieciem, co potwierdzity
recenzje i komentarze uczestnikow
spotkania!

Wisrdd 48 sympatykow twor-
czosci ks. J. Twardowskiego byli
mieszkancy 1 pracownicy DP]J,
siostry $w. Jozefa, przedstawiciele
$rodowiska lokalnego reprezen-
tujacy m.in. tuchowskich pszcze-
larzy i Towarzystwo Mitosnikow
Tuchowa.

Dekanalny

sobote 11 marca
w kosciele para-
fialnym w Siedli-

skach miatl miejsce Deka-
nalny Dzien Skupienia

dla miodziezy. Spotkanie
rozpoczeto Misterium

Meki Panskiej — insceni-
zowana Droga Krzyzowa
przygotowana przez grupe
teatralng dziatajaca przy
Domu Kultury w Siedliskach
i zaangazowana miodziez.
Nastepnie uczestnicy

mieli okazje do spotkania

w remizie OSP w Siedli-
skach podczas poczestunku
przygotowanego przez Koto
Gospodyn Wiejskich.

Najwazniejszym punktem byla
msza $w., ktdrej przewodniczyt
ks. mgr lic. Tomasz Rapala - ojciec
duchowny w WSD w Tarnowie.
Podczas tej modlitwy mlodziezy
towarzyszyli takze klerycy WSD
00. Redemptorystéw w Tuchowie.
Calo$¢ spotkania zakonczyta adoracja
Najswietszego Sakramentu.

Spotkanie to byto dla mlodych
ludzi okazjg do wzajemnych spotkan
i rozméw, ale przede wszystkim
okazja do dobrego przezycia czasu
Wielkiego Postu. Ten wazny okres
zacheca przeciez chrzeécijan do
modlitwy i wyciszenia, aby dobrze
przygotowa¢ sie do Swiat Paschal-
nych.

ks. mgr Jakub Kuchta
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TUCHOWSKAEKSTREMALNA
DROGA KRZYZOWA

7 -8 KWIETNIA 2017 R.

TRASA |
7 KWIETNIA (PIATEK)
OK. 15 KM TUCHOW - NOSALOWA

-

GODZ. 23.00 - POWROT DO TUCHOWA

BAZYLIKA MNIEJSZA
W TUCHOWIE

GODZ. 18.30 - MSZA SW.

NA ROZPOCZECIE

8 KWIETNIA :
L 36 KM TUCHOW - NOSALOWA -

NA ZAKONCZENIE

UDZIAL W TUCHOWSKIEJ EKSTREMALNEJ DRODZE KRZYZOWEJ

JEST BEZPLATNY | NIE WYMAGA WCZESNIEJSZYCH ZAPISOW

BLIZSZE INFORMACJE NA WWW.TUCHOW.PL

Plan Tuchowskiej Ekstremalnej Drogi Krzyzowe] (T-EDK)

7 kwietnia (piatek)

18.30 Msza $w. na rozpoczgcie wraz
z blogostawienstwem krzyza T-EDK
w bazylice w Tuchowie pod przewod-
nictwem ks. bpa Leszka Leszkiewicza.

19.30 Zgtoszenia, podzial na grupy
i rozdawanie materialéw T-EDK.

19.45 Wyjscie na droge krzyzowa
spod bazyliki w Tuchowie.

23.00 Powr6t mlodziezy autokarami
z gory Nosalowej do Tuchowa.

8 kwietnia (sobota)
6.00 Msza $w. na zakonczenie II trasy
T- EDK w bazylice w Tuchowie.

Trasa I dla mlodziezy i nie tylko:

Tuchéw - Burzyn - Lubaszowa — géra
Nosalowa (Rzepiennik Marciszewski)

Dlugos¢ trasy ok. 15 km, czas przej-
$cia: 3 godz.

Powrét miodziezy autokarami z gory
Nosalowej do Tuchowa.

Trasa II dla dorostych:

Tuchéw - Burzyn - Lubaszowa -
gora Nosalowa - Jodléwka Tuchowska
- Brzanka - Burzyn - Kielanowice -
Wolowa - Tuchéw

Dlugos¢ trasy ok. 36 km, czas przej-
$cia: 9 godz.

Uwagi:

1. Organizator T-EDK zapewnia:

* mapki trasy wraz z rozwazaniami
T-EDK, * opaski odblaskowe, * kami-
zelki odblaskowe, * mini latarki ledowe,
* opieke medyczng, * zabezpieczenie drogi
krzyzowej przez policje.

2. Niepelnoletni moga bra¢ udzial
w II trasie pod warunkiem zapewnienia
opieki przez osoby doroste.

3. Udzial w T-EDK jest bezplatny i nie
wymaga wczesniejszych zapiséow (zglo-
szenie bezposrednio przed rozpoczeciem
T- EDK).

Lider T-EDK: Piotr Firlej

Informacje: www.tuchow.pl
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7 kwietnia 2017 r. TUCHOWSKA EKSTREMALNA DROGA KRZYZOWA
TUCHOW - BURZYN - LUBASZOWA - GORA NOSALOWA (RZEPIENNIK MARCISZEWSKT)
Dtugo$c¢ trasy ok. 15 km, czas przejscia 3 godziny

7-8 kwietnia 2017 r. TUCHOWSKA EKSTREMALNA DROGA KRZYZOWA
TUCHOW - BURZYN - LUBASZOWA - GORA NOSALOWA (RZEPIENNIK MARCISZEWSKTI) -
JODLOWKA TUCHOWSKA - BRZANKA - BURZYN - KIELANOWICE - WOLOWA - TUCHOW
Dtugosc trasy ok. 36 km, czas przejécia 9 godzin
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Rozmowa z Anetg Mudyng, pochodzaca z Tuchowa
artystkg zajmujaca sie fotografig artystyczna

~Kolory piekna” to tytul
wystawy, ktora zaledwie
miesigc temu byla prezen-
towana we wiloskim Reggio
di Calabria. W grupie
19 profesjonalnych autoréw
fotografii wystepuja-
cych pod wspoéing nazwa
~mgFoto” znajduje sie tez
Pani nazwisko. Wprawdzie
juz dawno francuski malarz
Pierre Bonnarde twierdzil,
ze barwy majq znaczenie,
a Pani zaznacza, ze tworzy
wylacznie barwne foto-
grafie, to pojecie piekna
jest sprawg indywidualna.
Jak Pani rozumiata tytutl tej
wystawy, gdy sie do niej
przygotowywata?
Przygotowujac si¢ do tej wystawy
staralam sie Iaczy¢ wlasng wiedze
z do$wiadczeniem ludzi z Wtoch,
gdyz oni majg bardzo wysmako-
wane gusta i s3 subtelni w odbiorze
koloréw. Oni nie chcg na wystawach
fotograficznych kolejny raz ogladac
pejzazy, ktére maja za oknem, a dla
ktorych przyjezdzaja wycieczki
z calego $wiata, lecz oczekujg rzeczy
glebszych. Wprawdzie sami nie do
korica potrafig sprecyzowac co to ma
by¢, jednak umiejg wyselekcjonowaé
to, czego nie chcg. I my staraliSmy
sie sprosta¢ temu wyzwaniu. Kazdy
z naszej dziewigtnastoosobowej
grupy na wystawie w Reggio di Cala-
bria wystawial cos$, co sam rozumie
jako piekno. Zasadniczo odeszlismy
tam od pejzazu, tylko Marek Kosiba,
ktdry jest prawdziwym specjalista
od fotografowania rozlegtych prze-
strzeni i nieba amerykanskiego stanu
Utah, przedstawit przepiekne pejzaze
nocne. Reszta z nas pokazywata
rzeczy proste, ale pigkne. Poniewaz
zjezdzitam i zwiedzitam cale Wlochy
od pdtnocy az po samo potudnie oraz
Sycylie, poznalam tamtejsza przyrode
i ludzi. Kilku osobom pokazatam
jedna z moich fotografii przedsta-
wiajgcg dziewczynke, ktora trzymajgc
w dloniach skrzypce idzie przez zétte
pole rzepaku, ktéry w tamtym kraju
nie roénie. Wida¢ bylo, ze dziew-
czynka kocha te skrzypce, a jej ruchy
sg naturalne. Gdy zdjecie spodobalo
sie, to juz wiedzialam, ze moge je
jako jedno z pieciu zaprezentowad
na wystawie. To byl bardziej portret
niz pejzaz, a dziewczynka byta moja
corka, jednak nie umiescitam o tym
informacji, aby nie narzuca¢ odbiorcy
zadnych skojarzen. Mnie w Reggio
di Calabria juz wczesniej znali, gdyz
pare lat temu zrobitam w prezencie
sesje zdjeciowa dla tamtejszego
teatru. Poniewaz mieszkancy chcieli
sie odwdzieczy¢, to zapropono-
wali mi indywidualng wystawe. Ja
im wtedy opowiedzialam o naszej
grupie i w ten sposéb zrobilismy duza

wystawe, okolo 90 prac, a kazdy z nas
zaprezentowal 4-5 fotografii. Przy-
chodzily jg oglada¢é nawet wycieczki
szkolne, aby zobaczy¢, jak gdzie
indziej sie fotografuje. Na wystawie
tylko Rafal Hechsman, parajacy
sie fotografig abstrakcyjna pokazal
czarno-biale prace, ktdre sg blizsze
makrofotografii, pozostate fotografie
byty barwne.

Ledwo jedna wystawa sie
skonczyta, a juz w kwietniu
tego roku wasza grupa ma
kolejng wystawe w tej miej-
SCOWOSCi...

Tak, tym razem jest to wystawa na
Akademii Sztuk Pieknych. Poniewaz
kazdy z nas uprawia fotografie arty-
styczna, wiec poproszono nas, abySmy
pokazali to, co uwazamy za wlasng
domene. Dzigki temu te prace sa
bardziej zréznicowane. Na przyktad
mamy w grupie Marka Gubale, ktory
zajmuje si¢ fotografig portretowa,
za ktorg zdobywa miedzynarodowe
nagrody i jego portrety z duma zapre-
zentujemy. Chcemy pokazacé studiu-
jacym tam osobom z calego $wiata,
jak mozna pokazaé portret i czym
jest fotografia artystyczna rozumiana
przez nas w naszym kraju. Przeciez
my Polacy mamy inng nature, swoja
mentalno$¢ i temperament, wiec
artyzm jest przez nas inaczej odbie-
rany niz przez ,,ludzi potudnia”. Oni
nabywali umiejetnosci w akademii,
a my jesteSmy amatorami, ale dzigki
swoim osiggnieciom wiekszo$¢ z nas
juz posiada tytul artysty. To jest takie
fajne, takie pickne. Wystawe posy-
tamy, a sami tam dojedziemy na
ostatni tydzien jej trwania.

Wiele europejskich miast
otworzylo przed Paniag
swoje sale wystawiennicze.
Na czym polega swiezos¢

i unikatowos¢ Pani foto-
grafii tam prezentowanych,
skoro nawet w tej dzie-
dzinie sprawdza sie slogan,
ze wszystko juz byio,

jest repetycja, a nawet
plagiatem?

Cze$¢ wystaw, na ktorych prezen-
towane byly moje prace to byty tzw.
wystawy z tematem, wiec do kazdego
z tych tematéw przygotowywatam
si¢ indywidualnie. Nie robitam od
razu zdje¢, ale bardzo duzo czytatam,
myslatam i szukalam inspiracji.
Tak tez bylo w przypadku wystawy
w Drohobyczu w 2012 roku, czyli
w roku Brunona Schulza. Nalezatam
wtedy do ,Piktorial team’, gdzie
dzieki Mieczyslawowi Wielom-
skiemu poznatam czym jest praw-
dziwa, pierwotna fotografia pikto-
rialna, a takze sztuke piktorializmu
w nowej odstonie, czyli Iaczenie foto-
grafii w obrazy i przez to nadawanie
im nowego sensu. Tak jak malarz
na bialym plétnie maluje, tak foto-
graf moze w obrdbce komputerowej
(postprodukcji) pokazaé¢ widzowi
to, co jest tkniete jego dusza. Na tej
wystawie prezentowali$my fotografie
inspirowane stynnymi z literatury
drohobyckimi sklepami cynamono-
wymi.

Na innej ubieglorocznej wystawie,
ktora zostala zaprezentowana
na Litwie i Ukrainie trzeba byto
odnies¢ sie do tematu ,,By¢ czlowie-
kiem”. Bodaj trzy miesigce myslatam
o réznych mozliwo$ciach, kto$ nawet
proponowat, abym zrobita oblicza
Jezusa na krzyzu. Jednak to nie bytoby
»moje”. Poniewaz czas wystawy
przypadl na okres kontestowania
w naszym kraju wszystkiego co jest
inne pomy$latam, ze przeciez dobry
czlowiek nie patrzy na te ,innosci’,
stad zrodzit si¢ pomyst, aby zaprezen-
towaé cykl przedstawiajacy dlonie.

Jedna fotografia w formie dyptyku
ukazywata dwie trzymajace sie
dlonie - meska i zeriska. Na kolejnym
zdjeciu byla dlon dziecka w $rodku
miedzy tamtymi dwiema dlonmi,
jako dopelnienie. Nastepne zdjecia
ukazywaly dlonie w ukladzie damska-
-damska i meska-meska. Przypomne,
ze tytul wystawy brzmiat ,,By¢ czto-
wiekiem’, a podtytutem mojego cyklu
byty ,Dary..” Dar milosci, dar przy-
jazni, partnerstwa, rownosci. ..
Bardzo zdziwilo mnie podej-
$cie ludzi, gdy w Paryzu mieli$my
wystawe z okazji dorocznego $wieta
fotografii ,,Foto Off Festival”. Prezen-
tuja sie tam galerie, ktore skupiaja
swoich artystow. Gdy jeden z uzna-
nych tworcéw podszedl do moich
fotografii, od razu powiedzial, ze
wida¢ na nich slowianska dusze.
A przeciez ja tego nie dostrzegatam,
bo dla mnie to bylo naturalne, ze
gdy zobaczytam Tatry w ogromnych
sinych chmurach to musiatam ten
widok tak uwieczni¢, aby to wszystko
bylto widoczne. Podobnie odebrane
byly prace kolezanki, ktora pokazata
ludzi na ulicach Krakowa, inaczej
zachowujacych sie niz pozostali,
ale nikt na nich nie zwracat uwagi,
gdyz ciludzie byli tolerancyjni. Nasze
fotografie w Paryzu zostaly bardzo
dobrze przyjete. Z kolei w Londynie
pokazywatam duzy portret konia,
a wlasciwie jego wielkie, pickne oczy
i smutek w tych oczach. W Polsce
dominuja wystawy poplenerowe, wigc
sa to wystawy tematyczne, zalezne od
tego, co robiliémy podczas pleneru.

Przywotlam tutaj moja
rozmowe z uczestnikiem
tuchowskich plenerow
~Sacrum”, pochodzacym ze
Slowacji Peterem Krupg,
malarzem i melomanem,
ktory mowil, ze jest syne-
stetykiem, gdyz dzwieki
widzi w postaci barw

i dlatego tworzy abstrak-
cyjne obrazy nawiazujace
do muzyki klasycznej. Czy
podczas tworzenia oktadki
do wydanej w 2013 roku

w Paryzu ptyty z muzyka
Johannesa Brahmsa
Sonatas for Violin and Piano
kierowala sie Pani szczegol-
nymi przestankami?

Zwykle na okladce plyty z muzyka
klasyczng znajduje sie zdjecie kompo-
zytora lub odtwoércy jego dziel.
Cudowna i niespotykana rzecza
jest umieszczenie na takiej okladce
pejzazu mojego autorstwa. Jednym
z wykonawcéw muzyki Brahmsa na
tej plycie jest mieszkajacy poza swoim
krajem Francuz, wirtuoz i nauczy-
ciel gry na skrzypcach, a drugim
jest moj serdeczny przyjaciel pocho-
dzenia zydowskiego, ktéry urodzit sie

w Kanadzie, mieszka w Szwajcarii
a pracuje w Paryzu i jest tez nauczy-
cielem gry na skrzypcach metoda
Suzuki, z ktérej réwniez moje dzieci
korzystaja. Poznatam go na warszta-
tach migdzynarodowych, na ktérych
on sam, znajac juz moje fotografie,
zwrdcil sie do mnie z pro$ba o wyko-
nanie zdjecia na okladke wlasnie
powstajacej plyty.

Wkrétce podestal mi te sonaty,
ktérych dlugo stuchalam w samo-
chodzie. Gdy pewnego razu jechatam
w okolicach Starego Sacza, okoto
godziny piatej nad ranem tak mi si¢
zgraly letnie mgty nad Rytrem z jedna
z sonat, ze juz wiedziatam, ze wlasnie
znalazlam to wlasciwe zdjecie.

To Pani ma wielkie
szczescie do spotykania
naprawde niezwyktych
osob!

Tak, mam szczescie, cho¢ nie
wiem dlaczego. Na podobnych
warsztatach poznalam Wtocha
mieszkajacego w Danii, ktory tez
jest wirtuozem grajacym w orkiestrze
symfonicznej i tez jest nauczycielem
Suzuki. To jest nauka gry na skrzyp-
cach opierajaca si¢ na stuchaniu
muzyki jak jezyka ojczystego. Nawet
najmniejsze dzieci, ktére jeszcze nie
umieja méwi¢, a jedynie gaworza,
stuchaja muzyki. Potem, zanim si¢
nauczg czytaé i pisa¢, juz sg ostuchane
z muzyka i ona brzmi im w uszach
jako co$ naturalnego. A nastepnie,
gdy juz poznajg nuty i techniki, od
razu sg w stanie wydoby¢ te wcze-
$niej styszang muzyke i dzigki temu
znacznie tatwiej ucza si¢ gry na
instrumencie. Wazna jest wytrwa-
to$¢ w stuchaniu, powtarzaniu i dobre
wzorce do nasladowania.

Jednak wréc¢my do foto-
grafii, ktora juz dawno
zyskata miano trzeciego
medium sztuki (po malar-
stwie i rzezbie) i jest

— wbrew opiniom laikéw —
bardzo wymagajaca. Artysta
fotografik Ryszard Czernow,
autor pojecia ,cybergrafia”,
czyli praca z pogranicza
fotografii, malarstwa

i grafiki komputerowej,

0 swojej pracy powiedziat:
ja nie robie fotografii, ja na
fotografiach pracuje. Pani
wielokrotnie uczestniczyta
w réznych warsztatach
fotograficznych...

Fotografia podobata mi si¢ od
zawsze, ale nie umialam jej ocenic.
Nie znalam odpowiedzi na pytanie,
dlaczego jedna fotografia bardzo
mi sie podoba i jest piekna, a druga
bardzo podobna nie wnosi zadnych
warto$ci. Brakowalo mi poczucia
wiedzy na temat jakosci fotografii.
Podjelam wigc czteroletnig nauke
u krakowskiego fotografa Wtodzi-
mierza Planety, gdzie najpierw
uczestniczylam w warsztatach
portretu, potem portretu zaawan-
sowanego, pejzazu, a nastepnie
pe€jzazu na wyzszym poziomie oraz
wielu innych rodzajéw fotografii.
Dzigki tej wiedzy praktycznej oraz
czytaniu wielu informacji zdobylam
podstawy, aby moéc ruszy¢ dalej.
Znalaztam si¢ w réznych towarzy-
stwach fotograficznych, jak chocby
we wspomnianym wczesniej ,,Pikto-
rialu”. Pojechatam tez na plener, na
ktérym zobaczylam jak wyglada
postprodukeja. Tam nauczytam sie,
ze zdjecie ktére nam nie wyszlo, ale
z jakich$ wzgledéw nam si¢ podoba
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mozna zachowad, tylko trzeba uzy¢
jakich$ $rodkéw czy technik, aby
podtrzymaé wrazenie, ktére nam
towarzyszylo, gdy naciskaliémy
migawke przy jego powstawaniu.
W konsekwencji teraz mam zapet-
nione dyski, bo nigdy nie wiem, czy
jakies$ zdjecie nie przyda mi sie do
nowego projektu. Warsztaty z ta
grupg dotyczyly fotografii koncep-
cyjnej. Ciekawym doswiadczeniem
byt udzial w warsztatach do rycin
XVIII-wiecznego wloskiego twdrcy
Giovanni Battisty Piranesiego.
W jego rycinach, odnoszacych sie
do dwczesnej sytuacji politycznej
w tamtym kraju przedstawione
byty np. schody wiodace do $ciany,
czyli byla to sytuacja bez wyjscia,
wiezienie mentalne. Wielu artystow
mierzylo si¢ z tym tematem, wiec
powstalo duzo cykli pt. ,,Przestrzenie
zamkniete”. My tez zmierzyliSmy
sie z tym wyzwaniem. Jest w naszej
grupie artysta SPATiF-u, piktoria-
lista Janusz Chojnacki, ktéry coraz
czesciej odchodzi od tej formuly, aby
realizowa¢ wlasne pomysty. Ja sie
inspiruje jego praca.

Prosze wybaczyg, ale wiele
osob krytycznie ocenia
niektore elementy post-
produkcji twierdzac, ze to
fotomontaz...

Nigdy nie zgodze si¢ ze ztosli-
wymi ocenami typu ,fotomontaz”
To nieprawda! Fotomontaz kazdy
moze zrobi¢ przez zwykte nalozenie
jednego zdjecia na drugie. Mam czgé¢
prac, gdzie z bardzo duzej liczby zdje¢
np. z 12 stworzylam jedna fotografie,
na ktdrej nie widac, ze jest ona pola-
czeniem tych poprzednich zdjeé,
bo z kazdego wziglam inny element
dopelniajacy calos¢. Nigdy nie robie
zdje¢ na sile, bo wiem, ze wtedy one
mi nie wyjda. Juz wczeéniej o tym
mowilam, ze gdy pojawia si¢ zadany
temat, staram sie duzo czyta¢ zwiaza-
nych z nim tekstow, wierszy, ogladam
tematycznie polaczone obrazy,
stucham muzyki z nadzieja, ze co$
wyluskam, znajde inspiracje. I rzeczy-
wiscie tak si¢ dzieje. Wladnie za takie
podejscie do fotografii otrzymatam
tytul artysty. I wlasnie takie zdjecia
beda w kwietniu zaprezentowane na
wystawie we Wloszech.

Jako osoba zawodowo zwig-
zana z pielegniarstwem,
zapewne bardziej niz inni
zna Pani pojecie prywat-
nosci i intymnosci drugiego
czlowieka. Czy to sie prze-
kiada na niezwykly projekt
zwigzany z krakowskim
wiezieniem na Montelupich?
To byly dwa tory. Poniewaz
wiezienie potrzebowalo zdjec czysto
technicznych, zwrdcono sie do mnie
i moich dwdch kolezanek z prosba
o ich wykonanie z zaznaczeniem, ze
nie dostaniemy za te zdjecia pieniedzy,
ale w zamian bedziemy mogly zrobi¢
zdjecia wedlug naszych wizji tego
miejsca. Sam sposdb robienia zdjgé
byt bardzo trudny, gdyz nie mogty
sie na nich ukaza¢ twarze wiezniow
(chyba ze wyrazili na to zgode), ani

inne elementy zdradzajace tozsamos¢
skazanych, jak np. tatuaze. Te zdjecia
sa zachwycajace, ale one nie moga i§¢
»w $wiat”. Jednak warto byto wykonac¢
tamta sesje, bo wigzienie jest miej-
scem niedostepnym dla wiekszosci
fotograféw.

Podobnie jest z inng przestrzenia
zamknieta jaka jest oddzial szpi-
talny. Wspomniata pani, Ze jestem
pielegniarka. W rodzinie tez mam
starszych ludzi, wigc jako osoba opie-
kujaca si¢ chorymi znam te choroby
od $rodka, widz¢ rozgoryczenie
ludzi wobec ich cierpienia i trud-
nos¢ z pogodzeniem sie, ze przyszta
choroba i trzeba si¢ z nig zmierzy¢,
aby ja wyleczy¢, albo trzeba znosic to
cierpienie. Czlowiek cierpiacy poka-
zuje sie w sposdb, ktoérego sam jeszcze
nie znal, bo to jest tak indywidualne...
Planuj¢ wykonanie zdjg¢ w $rodo-
wisku choroby i mam $wiadomos¢,
ze to tez bedzie sesja niepowtarzalna.
Z jednej strony bedzie mi tatwiej, bo
jestem opatrzona z tym tematem
i wiem, ze cho¢by w dloniach czy
réznych gestach bardzo duzo wida¢,
ale jednocze$nie bedzie mi trudniej,
bo nie pstrykne po prostu zdjecia, ale
musze je przemyslec.

Lista Pani wystaw indy-
widualnych i zbiorowych
w kraju i za granica jest juz
naprawde duza. Zdobyia
Pani nagrody i wyréznienia,
jednak szczegodlne miejsce
zajmuje niezwykle osobisty
i tuchowski cykl o enigma-
tycznej nazwie ,Ka".
Sfotografowatam lis¢, ktory
wysecht w otrzymanym na urodziny
bukiecie. Nigdy wczes$niej nie
suszylam kwiatow, ale sadzitam, ze
bede robi¢ cykl zasuszonych rdz.
Jednak caly czas zerkalam na towa-
rzyszacego rézom liscia i co$ mi nie
dawalo spokoju. Gdy si¢ mu przyj-
rzalam pod $wiatlo, to uznatam, ze
on jest naprawde piekny. Tak powstat
caly album przedstawiajacy tylko
jeden li$¢...W czasie powstawania
tego cyklu mdj tato byl juz bardzo
chory, najpierw lezal w szpitalu,
a pozniej w domu. Woéwczas zaczgtam
weryfikowac jaki on byt... Gdy bylam
mata byt tatusiem, pdzniej jako ojciec
pozwalat mi chodzi¢ na judo i inne
niebezpieczne dla dziewczyny zajecia,
a gdy zalozylam swoja rodzing¢ byt
mi pomocna, bratnig dusza. Duzo
mi pomagal w fotografii podsytajac
rézne narzedzia na zasadzie: tu moge
zrobi¢ to, a tu to. W czasie choroby
mojego ojca prawie codziennie przy-
jezdzalam do Tuchowa i widziatam
moja mame calym sercem mu
oddang. Zobaczytam bez stéw, jak
wyglada prawdziwa mitos¢. Wtedy
zrozumialam, ze ten cykl bedzie
o moim tacie, ze ten li$¢ to jest
Karol, bo tato tak mial na imie.
Kazde patrzenie na ten li$¢ jest inne
i co innego widzimy. To jest tak, jak
z naszg osobowoscig. Inaczej prezen-
tujemy sie dla przyjaciol, inaczej dla
dzieci czy rodziny. Kazdy, kto na nas
patrzy zobaczy co$ innego. Wlasnie
ten cykl, ktéry odzwierciedla moje
szczegblne emocje, bo dotyczy szcze-
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g6lnej dla mnie osoby, chce na prze-
fomie kwietnia i maja zaprezentowa¢
na wystawie w Tuchowie*, ktdry tez
jest dla mnie szczeg6lnym miejscem.

Z Aneta Mudyna rozmawiata
Elzbieta Mozdzierz
Tuchow, 26 marca 2017 r.

* Wernisaz fotografii Anety
Mudyny odbedzie sie 28 kwietnia
w tuchowskim Muzeum Miejskim

Aneta Mudyna

- pochodzi z Tuchowa,
ale mieszka w Krakowie.

Cztonek Zwyczajny Fotoklubu
Rzeczypospolitej Polskiej.

Artysta Fotografik
Rzeczypospolitej Polskiej.

Czlonek Ogolnopolskiej
Fotograficznej Grupy Tworczej
»Art. Fokus 13”

Absolwentka licznych
kursow/warsztatow fotografii
oraz pleneréw prowadzonych

przez najlepszych w swojej
dziedzinie.

Wspolpracuje z Fundacja
Europejskie Centrum Ziemi,
ktorej celem jest propagowanie
wiedzy o stanie przyrody na
Ziemi i organizacja elementow
proekologicznych.

Wystawy indywidualne:
Krakow, Myslenice,
Mostki k. Kielc,
Offida (Wtochy).

Wystawy zbiorowe m.in.:
Paryz, Praga, Berlin, Londyn,
Drohobycz, Janéw, Katowice,

Warszawa, Krakéw, Taurogi

(Litwa), Wenecja, Offida

(Wtochy), Reggio di Calabria,
Nowy Jork, Chicago.

Publikacje: Arbores Vitae -
Ostatnia taka puszcza —
Gazeta Wyborcza 2011 r.

Zdobywczyni licznych nagrod
i wyréznien.

Organizatorka i uczestniczka
pleneréw fotograficznych.
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Problematyka tolerancji
| projektu Erasmus+
w opinii ludzi kultury B

LUCYNARYNDAK

zwiazku z realizo-
wanym projektem
I CHANGE w Liceum

0golnoksztatcacym

im. Mikolaja Kopernika

w Tuchowie uczniowie
bioracy bezposredni udziat
przeprowadzili szereg
wywiadow z przedstawi-
cielami nauki, kultury oraz
wiadz samorzadowych na
temat tolerancji, uprzedzen
oraz potrzeby projektu

w srodowisku lokalnym.

Respondenci udzielali odpowiedzi
na nastepujace pytania:

1. Czy uwaza Pan/i, ze Polacy s3
spoleczenstwem tolerancyjnym?

2. Jak Pan/i ocenia nasz stosunek
do ludzi innych nacji, kultury
i wyznawcow roznych religii?

3. Oktorym z krajow partnerskich
ma Pan/i najwi¢ksza wiedze
i skad ja Pan/i czerpie?

4. Czyspodziewa sie Pan/ikorzysci
dla srodowiska lokalnego
plynacych z realizacji projektu
Erasmus+? Jedli tak, to jakich?

5. Czego potencjalnie z perspek-
tywy pelnionej przez Pana/
Paniga funkcji moglaby dotyczy¢
wspolpraca z krajami partner-
skimi?

6. Jakie dzialania projektowe
gwarantowalyby trwalos¢
wspolpracy w trakcie trwania
projektu i po jego zakonczeniu?

W niniejszym numerze publi-
kujemy kolejne i niestety ostatnie
rozmowy z: Panig Maria Maniak,
bytym dyrektorem LO w Tuchowie,
Pania Renata Gasior, nauczy-
cielem j. polskiego w Zespole
Szkot w Tuchowie, Panig Kata-
rzyna Krupa, bibliotekarka
w Zespole Szkél w Tuchowie
oraz Panem Ryszardem Wrona,
przewodniczacym Rady Miejskiej
w Tuchowie. Rozmowy przeprowa-
dzily uczennice klasy II c: Kinga
Lyda, Julita Kras, Justyna Mucha
i Magdalena Pindera. Serdecznie
dziekujemy za poswigcony czas
wszystkim rozmoéwcom i ankie-
towanym.

Pani Maria Maniak

Ad. 1. Uwazam, ze nie da si¢
jednoznacznie powiedzie¢, ze Polacy
sg spoleczenstwem tolerancyjnym, bo
na pewno istnieja Polacy tolerancyjni
jak i nie. Mysle jednak, ze wigkszos¢
akceptuje réznigcych sie od nich
samych, ale o tej nietolerancyjnej
mniejszosci wigcej stychad.

Ad.2. Osoby, ktore sg tolerancyjne
traktujg ludzi innych kultur, religii
pozytywnie, mozna powiedzie¢ jak
swoich, ale ci, ktorym tej tolerancji
brakuje, zachowuja si¢ wobec innych
ludzi arogancko, wrecz wrogo o czym
czesto stycha¢ w mediach.

Ad.3. Z racji wyksztalcenia
znam historie ogdlng wszystkich
tych krajéw. Natomiast najbardziej
bliska jest mi Francja, jako iz odwie-
dzitam ja kilka razy i utrzymuje state
kontakty z Francuzami. Poza tym
wielu ciekawych rzeczy moge si¢
dowiedzie¢ z lektury oraz z tego co
donosza media. Wydaje mi si¢ jednak,
ze najmniej znam Hiszpanie, gdyz nie
mialam okazji jej odwiedzic.

Ad.4. Mysle, ze korzysci przede
wszystkim plyng dla szkoly jak
i mlodziezy bioracej udzial w tym
projekcie. Jesli chodzi o $rodo-
wisko lokalne, uwazam, ze przy-
jazd uczniow, ktorzy zamieszkaja
u waszych rodzin bedzie $wietng
okazja do rozwoju jezyka i poznania
innych zwyczajow. Slyszy sie, ze wielu
ludzi jest wrogo nastawionych do
muzulmandéw i moze wiasnie dzieki
temu spoleczenistwo wyzbedzie si¢
uprzedzen i ten negatywny stosunek
nieco przyblednie. Jest to kwestia
poznania innych kultur, jesli sie kogos
zna to automatycznie nasz stosunek
do tej osoby ulega zmianie.

Ad.5.No cdz, moja obecna funkgja
to emeryt. Na pewno goraco bym
namawiala szkole, zeby utrzymywata
state kontakty ze szkolami partner-
skimi, zeby ta wspotpraca byta owocna
i trwala. Pamietam jak nawigzatam
kontakty z francuska, niemiecka
i szwajcarska szkolg i to bylo niesa-
mowite wydarzenie. Tuchéw przestal
by¢ drzemigcym miasteczkiem.

Ad.6. Wedlug mnie tg trwalos¢
wzmacnialby ciekawy program
irozrywka jakg zagwarantowalibyscie
uczniom. Pamietam, ze wspdtpraca

miedzy naszg szkola a Francuzami
czy Niemcami byla bardzo pomyslna,
najlepszym na to dowodem jest to,
ze utrzymujemy nadal kontakty
i odwiedzamy si¢ wzajemnie. Przy-
ktadem interesujacej wspotpracy byt
wyjazd w 1997 r. szkolnego teatru
z naszego Liceum do partnerskiej
szkoly w Illingen (Saatland, Niemcy)
i wystawienie ,,Dziadéw - cz. II”
A. Mickiewicza w rezyserii Pani
profesor Anny Broniek - czesciowo
po polski, cze$ciowo po niemiecku
w teatrze w Saarbriicken. Publicznos¢
niemiecka przyjela sztuke i wystep
brawami na stojaco. Wspdlpracowa-
lismy takze w innych dziedzinach,
jak: sport, turystyka, itd. Sadze, ze
pomystowo$é w realizacji dziatan
projektowych bedzie gwarantem
sukcesu, czego miodziezy, nauczy-
cielom i Liceum serdecznie Zycze.

Pani Renata Gasior

Ad.1. Tolerancja - wyrozu-
mialo$¢, liberalizm w stosunku do
cudzych wierzen, praktyk, pogladéw,
postepkoéw, postaw, chocby réznily
si¢ od wlasnych albo byly z nimi
sprzeczne (S. Kopalinski ,,Stownik
wyrazéw obcych i zwrotéw obcoje-
zycznych”). Czy jeste$émy spoleczen-
stwem tolerancyjnym? Tak — prze-
ciez w naszym kraju Zyja w spokoju
wyznawcy innych religii (prawo-
stawni, luteranie, zielonoswigtkowcy).
Obchodzg $wieta zgodnie ze swoim
kalendarzem. JesteSmy tolerancyjni
(wyrozumiali, liberalni) dla postaw
tzw. mlodziezy patriotycznej, tej
mieszkajacej w Polsce (ruchy naro-
dowosciowe, ,,kibole”).

Ad.2. Nie chcemy przyjmowac
u siebie uchodzicéw, zwlaszcza
muzulmanéw. Obawiamy sie zagro-
zenia terrorystycznego, gwaltéw
kobiet, narzucania wiary. Zakladamy
2 gory, ze na pewno muzulmanie beda
samym zrédtem klopotéw. Sledzac
na biezaco informacje o dokonanych
atakach terrorystycznych, mamy
prawo bac sie. Tolerujemy swiadkow
Jehowy, ale nie wpuszczamy ich do
swoich doméw. Poniekad stusznie.

Ad.3. Najwiegkszg wiedz¢ mam
o Frangji. Zrédta wiedzy:

a) wyjazd wlasny do Paryza
podczas wakacji,

b) wyjazdy syna do Paryza (do
pracy podczas wakacji do rodziny),

¢) relacje w ,,Tuchowskich
Wieéciach” z wyjazdéw mlodziezy
LO z Tuchowa,

d) foldery, przewodniki,

e) Internet.

Niewystarczajaca wiedze
posiadam o Turcji i Hiszpanii. Nigdy
w zadnym z tych krajéw nie bylam.

Ad. 4. Tak, spodziewam sig
korzysci dla $rodowiska lokalnego,
plynacych z realizacji projektu
Erasmus plus.

- zaistnienie (promocja) Tuchowa
w miejscach, do ktérych pojada
uczniowie,

- promocja naszego Liceum
(wiekszy nabér do szkoly w latach
nastepnych),

- ugruntowanie u mlodziezy
wyjezdzajacej takich cech, jak: zarad-
nos¢, ambicja, szacunek do ludzi
o odrebnej kulturze, $mialos¢ (tacy
mtodzi w przysziosci nie pozwola na
»zakopanie” Tuchowa, o ile z miasta
nie wyjada).

Ad.5. Z perspektywy pelnionej
przeze mnie funkcji wspdtpraca
z krajami partnerskim mogtaby
dotyczy¢ poznania wybitnych dziet
literackich najwiekszych pisarzy tych
krajow

Ad.6. Dzialania projektowe
gwarantujace trwalo$¢ wspotpracy
w trakcie trwania projektu i po jego
zakonczeniu:

- kultura krajow europejskich
(wzajemne wyjazdy na obchody
waznych uroczystosci, §wiat),

- jezyk angielski w praktyce,

- nowoczesne technologie infor-
macyjne.

Pani Katarzyna Krupa

Ad.1. Tak, uwazam ze Polacy sa
spoleczenistwem tolerancyjnych, cho¢
zdarzaja si¢ pojedyncze przypadki
nietolerancji, zaréwno wsrod doro-
stych, mlodziezy, jak i dzieci.

Ad. 2. Dopoki nie poznamy
konkretnej osoby, latwo nam jest
wystawiaé krytyczne opinie i sady
niekoniecznie pochlebne. Mysle
jednak, ze zdecydowanie mamy
pozytywny stosunek do innych naro-
dowosci, kultur czy innych religii.
Umiemy by¢ tolerancyjni, chociaz
sami mamy inne poglady.

Ad.3. Wydaje mi sig, ze najwiecej
mogtabym powiedzie¢ o Francji.
Uczylam sie jezyka francuskiego,
znam osoby uczace tego jezyka
i mialam okazje spotkaé Francuzéw
z wymiany miedzynarodowej. Mam
mala wiedze o Hiszpanii i Turcji.
Sa to dla mnie kraje egzotyczne,
nie miatam okazji pozna¢ zadnego
mieszkanca tych panstw.

Ad.4. Czytajac opis projektu
Erasmus plus moge sie spodziewac,

curier tuchowski

ze mlodziez pozna kulture tych krajéw,
co wplynie na ich sposdb postrze-
gania ludzi tam mieszkajacych, a wiec
na tolerancje. Mysle, ze poprawi¢ si¢
moga réwniez kompetencje jezykowe
miodziezy, co zaowocuje zwiekszeniem
szans na zagranicznym rynku pracy.
By¢ moze nowoczesne technologie
informacyjne sprzyja¢ beda nowym
strategiom nauczania, co zaowocuje
dos$wiadczonymi, wykwalifikowanymi
mlodymi ludzmi, gotowymi podjaé
prace w wielu zagranicznych firmach.

Ad. 5. Jako bibliotekarz mysle
0 propagowaniu i rozwoju czytel-
nictwa w Polsce. Moze mlodziez
z krajow partnerskich mogtaby
zachecad polska miodziez do czytania
proponujac jakies tytuty, ktére u nich
s bardzo popularne.

Ad.6. Ze wzgledu na odleglosci
miedzy krajami mysle, ze podtrzy-
manie dzialan projektowych mozna
utrzymac poprzez nowoczesng tech-
nologi¢ komunikacyjna. Z pewnoscia
zwigkszy to kompetencje jezykowe
wszystkich uczestnikéw projektu
i otworzy nowe horyzonty myslowe.

Pan Ryszard Wrona

Ad. 11 2. Uwazam, ze starsze
pokolenie ma z tym problem. Mtodzi
ludzie duzo podrézuja przez co sa
tolerancyjni.

Ad.3. Myéle, ze o Frangji. Saint-
-Jean de Braye koto Orleanu jest
miastem partnerskim Tuchowa i kilka
lat temu dochodzilo do wymian
miedzy uczniami Liceum Ogodlno-
ksztalcacego im. Mikotaja Koper-
nika w Tuchowie i tamtejszg szkola.
Wymiana do$wiadczen miedzy samo-
rzagdowcami odegrata bardzo wazna
role. To od Francuzéw nauczylismy
sie samorzadnosci. Niewystarczajaca
wiedze¢ mam o Turcji. Nigdy tam nie
bylem, na pewno réznimy sie kulturg,
religia i dlatego o tym kraju mam
najmniejsza wiedze.

Ad.4. Oczywiscie, ze tak. Dzieki
projektowi Erasmus plus poznacie
kulture innych krajow, ich tradycje,
religie, sposob zycia. Nauczycie si¢
tolerancji. Mysle, ze to jest bardzo
pozytywne.

Ad.5. To, co juz méwilem. Przede
wszystkich wymiana kulturowa i inne
postrzeganie krajow partnerskich,
gltownie Turcji. Przez obecng sytu-
acje na $wiecie mamy w Polsce wypa-
trzony poglad na ten kraj. Musimy
wiedzie¢, ze nie wszyscy sa zama-
chowcami i nie wszyscy chca Zle.
Jest tylko grupa ludzi, ktéra dazy do
destabilizacji na $wiecie.

Ad.6. Wydaje mi sig, ze to co
dotychczas bylo robione miedzy
Liceum i zaprzyjazniona szkola
z Francji: wspolpraca, poznawanie
dziatalnosci szkoly danego kraju, jego
kultury.

DZIEN FRANCUSKI W TUCHOWSKIM LICEUM

arzec jest na calym
M Swiecie obchodzony

jako miesigc jezyka
francuskiego. 21 marca to
nie tylko swieto wiosny
czy dzien wagarowicza, ale
réwniez Swiatowy Dzien
Frankofonii. Dlatego takze
w naszej szkole postanowi-
lismy go uczci¢ organizujac
kolejny juz Dzien Francuski.

Odbyl si¢ on w poniedziatek
27 marca 2017 r. Uczniowie
klas I i IT rywalizowali w nastepuja-
cych konkurencjach:

e quiz pisemnyi ustny na temat

regionéw Francji,

o konkurs piosenki,

o wystawki na temat regionow

polaczone z prezentacja typo-

wych dla kuchni francuskiej
potraw.

Cieszy zaangazowanie uczniéw,
zwlaszcza prezentacja potraw kuchni
francuskiej pofaczona z opisem
regiondw, z ktérych one pochodza.
Byla wolowina po burgundzku
(kl. IT a), przystawki, nalesniki, ciasta,
créme briilée, kanapeczki, pieknie
nakryte stoly. Elegancja Francja!

Zwycigskie klasy to:

-Ib - miejsce I

- IT'a - miejsce II

-II'b - miejsce III

Zwycigzcy zostali nagrodzeni
przez dyrektora szkoly dniem wolnym
od pytania. Ponadto Rada Rodzicow
zasponsorowala drobne gadzety:
notesy, dlugopisy oraz stodycze dla
trzech pierwszych klas. Organiza-



Dzien Sw.

brani (w wiekszosci)
U na zielono uczniowie

tuchowskiego LO
zgromadzili sie 16 marca
w szkole, aby wspdlnie
uczci¢ Dzien $w. Patryka.

Uroczystos¢ ta jest w ,,Koperniku”
regularnie obchodzona juz od
2011 roku, ale poczatki datuje si¢ na
przetom 2004 i 2005 roku. Wowczas to
szkota realizowala projekt o nazwie:
»Brytyjscy patroni istnieja w polskiej
kulturze i obyczajach”. Chodzito
wtedy o $w. Jerzego (patrona Anglii),
$w. Andrzeja (patrona Szkocji)
i wlasnie $w. Patryka (patrona
Irlandii).

Kim jest $w. Patryk?

Sw. Patryk urodzit sie ok. 385 roku
w Brytanii. Byl biskupem i apostotem
Irlandii, a takze misjonarzem
i organizatorem zycia religijnego
w tym kraju. Zostat $wietym Ko$ciola
katolickiego i prawostawnego. Zmart
17 marca 461 roku w Armagh i stad
tez jego wspomnienie liturgiczne
przypada co roku na 17 marca.

Jak byto u nas?

Szkolne $wigtowanie podzielone
byto na trzy bloki. Najpierw odbyt
sie konkurs na najlepsze prezentacje
o Irlandii. Jurorami byli sami licealisci.
Pierwsze miejsce przyznali klasie Ilc
(sktad zespotu: Justyna Mucha, Justyna
Gorowska, Kinga Lyda, Malgorzata
Mazurkiewicz i Bartek Stachon),
drugie przypadlo klasie ITTa (Magda-
lena Wojtanowska, Gabriela Grze-
bieniowska i Patryk Sosnowski),
trzecie za$§ goscinnie wystepujacej
klasie ITId z Publicznego Gimna-
zjum w Tuchowie, ktdrg reprezentowat
Michal Brzezanski. Tuz za podium
uplasowata sie grupa z klasy Ia w skta-
dzie: Anna Knapik, Justyna Burnat,
Anna Nawdj i Wiktoria Dudek.

Po krétkiej przerwie miato miejsce
spotkanie z p. Anng Musial, ktéra
przyblizyla historie irlandzkiego
taica, specjalnie przygotowywane do
niego stroje, a takze zaprezentowala
kilka z nich.

Byt to swego rodzaju wstep do
tego, co czekalo na uczestnikoéw
imprezy pdzniej.

N
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Po godzinie 11.00 uczniowie
wybrali sie na parade ulicami
Tuchowa. Dzig¢ki przygoto-
wanym transparentom i odtwa-
rzanej muzyce mogli zwrdcié
uwage tuchowian i przypo-

mnie¢ o §w. Patryku. Momentem
kulminacyjnym byl wspoélnie

odtanczony, a wczeéniej
¢wiczony irlandzki uktad, po
ktérym ,Kopernicy” ponownie
wrocili do szkoty.

Patryka w uchowskim ~Koperniku”

Liczymy na wiecej...

Mamy nadzieje, ze wspomnienie
$w. Patryka bedzie w naszej szkole
organizowane co roku. Wciaga
to mlodziez, a przyciaga rowniez
mtlodszych uczniéw tuchowskich

szkol, ktorych juz dzi§ zapraszamy
do naszego LO.

Pawel Stanczyk
uczen klasy Ia
LO w Tuchowie

torka przewidziata za$ oceny z jezyka
francuskiego, ktore tez na pewno
niejedno uczniowskie serce uciesza.
Serdeczne gratulacje!

Dziekuje za pomoc okazang mi
przy organizacji Dnia Francuskiego
paniom: Mirostawie Tomasik, Malgo-
rzacie Gogoli, Agnieszce Jurek,
Annie Suchan, Katarzynie Armatys-
Kawalerskiej oraz Teresie Podrazie.

Malgorzata Gadek
nauczyciel j. francuskiego
w LO
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Samorzad Uczniowski w Zespole Szkot w Tuchowie

KATARZYNA

amorzad Uczniowski

jest jednym z organdow
szkoty i co roku

zaczyna swaq dziatalnos¢

od wyboréw przewodniczg-
cego.

W Zespole Szkét w Tuchowie sg
one poprzedzone powazng kampania
wyborcza, w trakcie ktérej kandy-
daci zapoznajg wyborcodw ze swoim
programem, propozycjami zmian
w zyciu szkolnym, odbywaja sie tez
debaty, na ktérych przedstawiciele klas
moga kandydatom zadawac konkretne
pytania. Nastepnie wszyscy uczniowie
szkoly majg prawo zagltosowac na
wybranego kandydata. W tym roku
szkolnym wybory na przewodni-
czacego SU Szkoly Podstawowej
im. S. Staszica wygrala Martyna
Mikrut, uczennica klasy VI b.
Z kolei w Publicznym Gimnazjum
im. K. Wielkiego w Tuchowie wybory
wygrala Natalia Baran.

Na co dzient Samorzad Uczniowski
akcentuje swoje istnienie gtéwnie
podczas uroczystoéci szkolnych
poprzez wystawianie pocztu sztan-
darowego, organizujgc dyskoteki
szkolne czy akcje charytatywne.
W tym roku uczniowie Zespotu Szkot
w Tuchowie mocno zaangazowali
sie w zbidrke artykutéw szkolnych
dla Fundacji Studio Wschéd, 17.
akcje Polacy - Rodakom, zbidrke
zabawek i artykuléw pismienniczych
w ramach akeji ,Paczka na Gwiazdke
dla dzieciaczkéw z onkologii z Proko-
cimia” oraz ogolnopolska akcje Gora
Grosza. Ponadto dzieci i mlodziez
pomagali w przygotowaniu spotkania
z Mikolajem oraz zabawy karnawa-
towej dla dzieci ze Stowarzyszenia
Os6b Niepelnosprawnych ,Nadzieja”
Pierwsze takie dzialania podjeto juz
w 2000 roku i od tego czasu staly sie
tradycjg naszej szkoly. Zetkniecie
kazdego czlowieka ze swiatem osob
niepetnosprawnych uczy wrazliwosci
na cierpienie, zauwazania wokot ludzi
potrzebujacych, pozwala nawigzaé
relacje miedzy uczniami naszej szkoty
a osobami chorymi z uwzglednie-

Klasa VB L]

niem naszego szacunku wobec ludz-
kiego cierpienia.

Poza standardowymi dziataniami
w biezacym roku szkolnym Samo-
rzad Uczniowski zaproponowat takze
catoroczny konkurs klas, w ramach
ktérego uczniowie brali udzial
w roznorakich konkursach, za ktére
przydzielane byly punkty. Nagroda
gtéwna w konkursie jest dofinan-
sowanie do wycieczki klasowe;j.
W ramach konkurencji w Szkole
Podstawowej pojawily sie trzynastego
dnia danego miesigca ,,Kolorowe dni’,
podczas ktorych liczba punktéw dla
klasy uzalezniona jest od liczby ubra-
nych w danym kolorze jej cztonkow.
I tak 13 pazdziernika byt Brazowym
dniem, 14 listopada - Pomaran-
czowym dniem, 6 grudnia — Dniem
Czapki Mikotajowej, a 13 stycznia
- Niebieskim dniem. Mozna byto
tez zdobywac punkty za jesienng

kompozycje z zasuszonych roslin,
stroik $wiateczny czy $wigteczny
wystroj sal przed Bozym Narodze-
niem. Przyznawano tez punkty za
liczbe zaangazowanych uczniéw
z klasy w organizowane przez Samo-
rzad akcje charytatywne. W sumie
w I okresie poszczegélne klasy mogty
zdobywac¢ punkty w 9 konkurencjach.

W  Szkole Podstawowej
im. S. Staszica prawie wszystkie
klasy z ogromnym zaangazowaniem
podeszty do konkursu, bardzo czesto
zdobywajac maksymalng liczbe
punktéw. Dlatego tez rywalizacja
(zwlaszcza w ostatnich miesigcach)
byta bardzo ostra, a réznice punk-
towe miedzy klasami w czoléwce
minimalne.

Ostatecznie:

I miejsce i 89 punktéw zdobyla
klasa IT b — wychowawczyni Beata
Ogiela.

IT miejsce i 84 punkty zdobyta
klasa V' b - wychowawczyni Dorota
Surmacz.

IIT miejsce i 83 punkty zdobyly
Kklasy: IT d - wychowawczyni Elzbieta
Fryzowska i IV a - wychowawczyni
Renata Gasior.

Doceniajac zaangazowanie dzieci
dyrektor szkoly ufundowat puchar
przechodni, ktéry na apelu podsu-
mowujacym I okres zostal wreczony
zwycieskiej klasie.

W Publicznym Gimnazjum
im. K. Wielkiego uczniowie mogli
zdobywac¢ punkty w 5 konkurencjach.
Byty to podobnie jak w Szkole Podsta-
wowej — jesienne kompozycje, stroiki
$wigteczne, $wigteczna dekoracja sal
oraz akcje charytatywne.

I miejsce wywalczyla klasa IIT d
(wychowawczyni Dorota Cich)
uzyskujac w sumie 47 punktow.
Na drugim miejscu uplasowata sie

klasa III a (wychowawca Piotr Pierz-
chata) z 46 punktami. ITI miejsce
zajeta klasa I ¢ (wychowawczyni
Marta Mazurkiewicz) zdobywajac
39 punktow.

Samorzad Uczniowski dziata
skutecznie, konkurs klas zaangazowal
cale zespoty klasowe w wykonywanie
réznorodnych zadan, co wplywa na
integracje zespolow, wzrost poczucia
odpowiedzialnoéci za klase, uczy
zdrowej rywalizacji. Dzialania podej-
mowane przez Samorzad Uczniowski
rozwijaja umiejetnodci spoleczne,
organizacyjne ucznidw, poczucie odpo-
wiedzialnoéci, tolerancji, demokracji
uczniowie, nauczyciele i rodzice maja
bezpo$redni dostep do informacji na
temat aktualnych dzialan Samorzadu
Uczniowskiego, wynikéw konkursu
czy planéw na kolejne miesigce dzieki
funkcjonowaniu bloga na stronie szkoty
(zakladka ,,Samorzad”).

Szkolny Konkurs Recytatorki w Lubaszowej

ANNACUDEK

marca 2017 roku

w Szkole Podsta-

wowej im. Batalionu
AK ,Barbara” w Luba-
szowej odbyt sie kolejny
juz Szkolny Konkurs Recy-
tatorski. Uczestnikow
oceniato jury w skladzie:
Janina Cudek, Bogumita
Chrzanowska, Barbara
Dusza, Anna Cichy oraz
Jan Dusza.

Chetnych nie brakowato. Mimo iz
strach przed publicznym wystapie-
niem, pomylka czy zapomnieniem
tekstu dawal si¢ we znaki, uczestnicy
w pieknych strojach dzielnie recyto-
wali wybrane wiersze.

Dzieci wystapily w trzech kate-
goriach wiekowych: oddziat przed-
szkolny, klasy I - III oraz IV - V.
Wiszystkie recytacje bardzo podobaly
sie widowni, ktora nagradzata uczest-
nikéw gromkimi brawami.

Na pochwale zastuzyli wszyscy
uczestnicy, ale jak to zwykle
w konkursach bywa, miejsc jest tylko
trzy. A oto wyniki:

Oddzial przedszkolny:

I miejsce: Maja Skrobot — Mafgo-
rzata Strzatkowska ,Do$wiadczenie”,

II miejsce: Izabela Damian - Julian
Tuwim ,Spdzniony stowik’,

I miejsce: Gabriela Gawron - Jan
Brzechwa ,Kwoka”

Klasy I - III

I miejsce: Marlena Zajac - Julian
Tuwim ,,Zosia Samosia’,

II miejsce: Aleksandra Damian
— Jan Brzechwa ,,Przyjsicie wiosny’,

IIT miejsce Hubert Gawron -
Julian Tuwim ,,Okulary”

Klasy IV -V

I miejsce: Wiktoria Witkowska —
Teofil Lenartowicz ,Duch sieroty”,

II miejsce: Katarzyna Skrobot -
Antoni Stonimski ,Polska’,

III miejsce: Justyna Witek — Kazi-
mierz Wierzyriski ,Chrystus i dziew-
czyna’.
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Eliminacje miejskie i powiatowe 62. Ogolnopolskiego
Konkursu Recytatorskiego w Tuchowie

ANDRZEJJAGODA

marca w sali widowi-
skowej Domu Kultury
w Tuchowie odbyly
sie eliminacje miejskie
i powiatowe 62. Ogdlnopol-
skiego Konkursu Recyta-
torskiego, ktorych otwarcia
i zamkniecia dokonat
burmistrz Tuchowa —
Adam Drogos.

Konkurs przeprowadzany jest
w drodze wielostopniowych elimi-
nacji: powiatowych, rejonowych,
wojewddzkich oraz spotkan fina-
fowych. OKR jest jedng z najwaz-
niejszych imprez ruchu mito$nikéw
zywego stowa w Polsce, adresowany
do uczniéw szkét ponadgimna-
zjalnych i dorostych. Eliminacje
w Tuchowie przeprowadzone
byly w formie trzech odrebnych
turniejow: recytatorskiego, poezji
$piewanej i teatrow jednego aktora.
W tegorocznej edycji konkursu
udzial wzieto 15 wykonawcéow. Jury
w skladzie: Ilona Stanaszek, Anna

Stanuch - Madej i Andrzej Jagoda
przyznato nagrody i wyrdznienia.
W turnieju recytatorskim I miejsca
nie przyznano, natomiast II m.
otrzymal Piotr Borowiec z I LO
im. K. Brodzinskiego w Tarnowie.
Réwnorzedne IIT miejsca wyrecy-
towali: Przemystaw Placzek z I LO
w Tarnowie, Aleksandra Zegar
z Zespotu Szkdt Ogdlnoksztatcacych
i Technicznych im. Jana Szczepanika
w Tarnowie i Angela Grzenia z LO

im. M. Kopernika w Tuchowie.
Wyrdznienia otrzymali: Karolina
Augustyn z LO im. M. Kopernika
w Tuchowie, Mariusz Golec z I LO
w Tarnowie oraz Natalia Chatata
z Centrum Ksztalcenia Zawodo-
wego i Ustawicznego w Tuchowie.
W kategorii dorosli wyrdzniona
zostala Joanna Tworzydlo z Gmin-
nego Centrum Kultury i Czytel-
nictwa w Szerzynach - Klub Kultury
w Swoszowej. W turnieju teatrow

jednego aktora I nagrode zdobyta
Weronika Wilk ze Stowarzyszenia
Wspierania Inicjatyw Teatralnych
w Tarnowie. W turnieju poezji $pie-
wanej I nagroda przypadla Dominice
Kocon z I LO w Tarnowie. Jedno-
cze$nie osoby te otrzymaly nomi-
nacje do udzialu w eliminacjach
rejonowych w Tarnowie. W poezji
$piewanej zostala takze wyrdzniona,
lecz bez nominacji Aneta Smolenska
z LO im. M. Kopernika w Tuchowie.

Najlepszym wykonawcom wreczono
pamiatkowe dyplomy i nagrody
ksigzkowe ufundowane przez
tuchowski Dom Kultury.

Organizatorem eliminacji
miejskich i powiatowych byl DK
w Tuchowie przy wspotpracy MCK
»50kol" w Nowym Saczu, biuro orga-
nizacyjne w Tarnowie.

Sktadamy gratulacje laureatom
i zyczymy powodzenia na wyzszych
stopniach eliminacji tegoz konkursu.

GMINNY KONKURS RECYTATORSKI
,Przyjaciele dzieci wierszem do nich piszg”

ANDRZEJJAGODA

marca w sali wido-
wiskowej Domu
Kultury w Tuchowie

odbylt sie Gminny Konkurs
Recytatorski , Przyjaciele
dzieci wierszem do nich
pisza”. Jego celem byia
przede wszystkim popula-
ryzacja sztuki interpretacji
wierszy, a tym samym
ksztaltowanie wrazliwosci
i wyobrazni dzieci.

Konkurs adresowany byl do
dzieci z przedszkoli i uczniow szkét
podstawowych tuchowskiej gminy.
Jury w skladzie: Janina Halagarda,
Anna Argasinska i Maria Wojcik
spoérdd 56 uczestnikéw wylonito
nastepujgcych laureatow: wsrod
przedszkolakéw na I miejscu uplaso-
wala sie Daria Plebanek z Przedszkola
Publicznego w Tuchowie, II miejsce
otrzymal Mikolaj Bryl réwniez
z PP w Tuchowie, a trzecie Hubert
Madejski z Przedszkola Niepublicz-
nego Zgromadzenia Sidstr $w. Jozefa
w Tuchowie.

Natomiast wyréznieni zostali:
Wiktor Kwasny z Ochronki Zgro-
madzenia Siostr Stuzebniczek Niepu-
blicznego Przedszkola w Tuchowie,
Maja Michatek z ZS - Oddziatu
Przedszkolnego w Burzynie, Daria
Iwanska z ZS - Oddzialu Przed-
szkolnego w Jodtéwce Tuchowskiej.
Nagrode specjalng wraz z dedy-
kacjg od autorki tomiku wierszy
»Zimowe calusy” J. Halagardy
otrzymat Bartlomiej Ciszek z Przed-
szkola Publicznego w Buchcicach.
W kategorii uczniow szkot podsta-
wowych klas I-III pierwsze miejsce
otrzymat Albert Bajorek z Burzyna,
drugie Anna Sliwka z Buchcic, trzecie
ex aequo: Jan Szary z Tuchowa
i Marlena Soltys z Piotrkowic.
W gronie wyréznionych znaleZli sie:

-"Hf | 'il"
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Aleksandra Damian z Lubaszowej,
Janusz Kieltyka z Siedlisk oraz
Wiktoria Ryba z Zabledzy. W grupie
wiekowej uczniow klas IV-VI
pierwsze miejsce zajeta Oliwia Madej-
czyk z Tuchowa, drugie zajat Samuel
Starzyk z Buchcic, a trzecie przypadlo

Wiktorii Witkowskiej z Lubaszowej.
Wyréznieniami zostali nagrodzeni:
Filip Wlodarz z Tuchowa, Lena Mroz
z Lowczowa i Eliza Fudyma z Piotr-
kowic. W tym roku dzieci ciekawie
i barwnie zaprezentowaly sie recy-
tujac wiersze klasykéw polskich

oraz wspolczesnych poetéw. Prym
wiodta poezja Jana Brzechwy, Doroty
Gellner, Juliana Tuwima i Malgorzaty
Strzatkowskiej. Dzieci starsze recyto-
waly m. in. poezje J. I Kraszewskiego,
K.K. Baczynskiego, L.J Kerna. Uczest-
nicy konkursu otrzymali pamigtkowe

dyplomy, malowanki, pieknie ilustro-
wane ksigzki oraz stodycze. Organi-
zatorem konkursu, ktory nieustannie
cieszy sie popularnosécig byt Dom
Kultury w Tuchowie. Gratulujemy
laureatom i zach¢camy do udziatu
w przysztym roku.

MOHDNLMA LOS

MOHDNLMA LO4
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IT edycja projektu ,Wy jestescie przysztoscig Swiata

poswieconego Janowi Pawtowi II

biezacym roku

szkolnym Fundacja

Wspierania Edukacji
i Kultury ,Synergia” reali-
zuje II edycje projektu pod
hastem , Wy jestescie przy-
szlosciag swiata!” poswieco-
nego Janowi Pawtowi II.

Partnerem przedsiewziecia jest
Fundacja ,,Chroni¢ Dobro” dziata-
jaca przy Opactwie Benedyktynow
w Tyfncu. W ramach projektu prze-
prowadzono juz trzy konkursy: na
album pod hastem ,,Papiez tolerancji
- pielgrzymbki Jana Pawla IT”, literacki
»Jan Pawel II we wspomnieniach
mieszkancéw Matopolski” oraz recy-
tatorski ,,Poezja Karola Wojtyty”.

Sposrdéd wielu albuméw przed-
stawiajgcych pielgrzymujacego Ojca
Swietego komisja konkursowa, ktérej
przewodniczyl o. Zygmunt Galoch
OSB wyrdznila nastepujace prace:

W KLASACHI - III:

I miejsce przyznano Emilii
Szkartat i Julii Kukli ze Szkoly
Podstawowej w Lkakcie Gornej
(opiekun - pani Teresa Bialka),

IT miejsce — Karolowi Bojdzie
ze Szkoly Podstawowej w Kaszowie
(opiekun - pani Dorota Pyrgies),

IIT miejsce - Lucji Krawczyk,
Wiktorii Kepie, Julii Furtak ze
Szkoly Podstawowej w Lakcie
Gornej (opiekun - pani Teresa
Bialka).

W KLASACHIV - VI:

I miejsce zdobyla Anita Walicka
ze Szkoly Podstawowej w Lakcie
Gornej (opiekun - pani Teresa
Bialka),

II miejsce - Zuzanna Stus, Anna
Sztyler ze Szkoly Podstawowej
w Koszycach Matych (opiekun - pan
Tomasz Armatys),

III miejsce — Katarzyna Kapusta
ze Szkoly Podstawowej w Kaszowie
(opiekun - pani Dorota Pyrgies).

NA POZIOMIE GIMNAZJOW:

I miejsce przyznano Natalii
Tokarczyk, Alicji Widet i Karo-
linie Puch z Gimnazjum w Mecinie
(opiekun - pani Katarzyna Wojto-
wicz-Kaptur),

II miejsce - Magdalenie Budzik
i Aleksandrze Olszowce z Gimna-
zjum w Skrzyszowie (opiekun — pani
Klaudia Reiskittel),

III miejsce - Dagmarze Kot
i Iwonie Nasiadce z Publicznego
Gimnazjum w Woli Radlowskiej.

Nagrode specjalng przyznano
Remigiuszowi Wzorkowi z Gimna-
zjum nr 4 im. Jerzego Brauna
w Tarnowie (opiekun - ks. Grze-
gorz Nosal).

Z kolei w konkursie literackim,
ktdrego celem bylo zebranie niepu-
blikowanych dotad indywidualnych
wspomnien mieszkancow Malo-
polski ze spotkan z Ojcem Swietym
Janem Pawlem II, spisanych w formie
wywiadu z konkretng osobg, laure-
atami zostali:

W KATEGORII
PODSTAWOWYCH:

I miejsce - Wojciech Wéjcik
ze Szkoly Podstawowej w Prusach
(opiekun - pani Beata Walczak),

IT miejsce - Justyna Marciniak
ze Szkoly Podstawowej w Prusach
(opiekun - pani Beata Walczak),

III miejsca nie przyznano.

W KATEGORII GIMNAZJOW:

I miejsce przyznano Urszuli
Wozniak z Gimnazjum w Mecinie
za prace pt. ,Swiety Jan Pawel I do
dzi$ jest mi bliski...” (opiekun - pani
Iwona Pasiut),

II miejsce zdobyt Kacper Stania
z Gimnazjum w BrzeZnicy za prace

SZKOL

pt. »Z pamietnika mojej mamy”
(opiekun - pani Marzena Wozniak),
IIT miejsce przyznano Julii
Dudzik z Gimnazjum w Mecinie
za prace ,Mala Mecinianka u Ojca
Swietego” (opiekun - pani Katarzyna
Wojtowicz-Kaptur).

24 marca w Opactwie Bene-
dyktynow w Tyncu odbyl sie
konkurs recytatorski ,Poezja
Karola Wojtyly”. Komisja konkur-
sowa w skladzie: 0. Zygmunt Galoch
OSB, pani Justyna Kapa, pan Szymon
Szczech wystuchala recytacji uczest-
nikow i wylonita laureatéw konkursu.

NA POZIOMIE SZKOL
PODSTAWOWYCH:

I miejsce zdobyla Dominika
Wiewiora ze Szkoly Podstawowej
w Mecinie (opiekun - pani Aneta
Wozniak),

II miejsce - Natalia Toma-
szewska ze Szkoly Podstawowej
im. T. Ko$ciuszki w Letowicach
(opiekun - pani Grazyna Sek),

IIT miejsce - Kacper Siedlik ze
Szkoly Podstawowej w Skrzyszowie
(opiekun - pani Agnieszka Papuga).

WSROD UCZNIOW GIMNA-
ZJOW 1 SZKOL PONADGIMNA-
ZJALNYCH:

I miejsce zdobyla Joanna Krzy-
zanowska z Zespolu Szkél w Niepo-
lomicach (opiekun - pani Lucyna
Niedbata),

II miejsce - Joanna Janus
z Zespolu Szkot w Niepotomicach
(opiekun - pani Lucyna Niedbala),

IIT miejsce - Aleksandra Ciurej
z Gimnazjum w Skrzyszowie
(opiekun - pani Renata Malochleb).

Uczestnicy konkursu recytator-
skiego wzieli udzial w warsztatach
»Stowo na scenie’, ktére obejmowaly
teorie zwigzang z méwieniem, przy-
gotowaniem i interpretacja tekstow,

curier tuchowski

III

wizerunkiem na scenie, a takze prak-
tyczne ¢wiczenia dotyczace dykeji
oraz oddechu. Prowadzacy to: Justyna
Kapa - rezyser teatralny, instruktor
Teatru TUP, kulturoznawca oraz
Szymon Szczech - aktor, monodra-
mista, laureat wielu nagréd na terenie
calej Polski, animator kultury.

Wspaniata atmosfera panujaca
w trakcie zmagan konkursowych
oraz warsztatow pod hastem ,,Stowo
na scenie” byla mozliwa dzieki wielu
osobom. Dlatego tez dziekuje:

0. Zygmuntowi Galochowi OSB
za patronat duchowy i wsparcie na
kazdym etapie realizacji projekt,
prace w komisjach konkursowych,

Pani Marcie Sztwiertni z Fundacji
»Chroni¢ dobro” za wszelkg pomoc
w trakcie realizacji projektu, ufundo-
wanie nagrdd rzeczowych,

Wydawnictwu Benedyktynow za
ufundowanie nagrod ksigzkowych,

Domu Gosci Ojcéw Benedyk-
tynéw za pomoc w organizacji,

Panu Krzysztofowi Jasikow-
skiemu, wlascicielowi Piekarni

i Cukierni Jasikowscy za ufundo-
wanie poczestunku dla uczestnikow
konkursu.

Gratulujemy laureatom wszyst-
kich konkurséw oraz nauczycielom,
ktorzy ich przygotowywali. Wszyst-
kich wyroéznionych zapraszamy
12 maja do Tynca na final projektu
i wreczenie nagrod.

Katarzyna Skrzyniarz
Fundacja Wspierania
Edukacji i Kultury ,Synergia”

Szkota poszukiwania sportowych talentow

BEATACZUBA

d kilku lat styszy sie,

Ze mimo zwiekszonej

liczby godzin wycho-
wania fizycznego w szko-

tach coraz mniej uczniow
chce bra¢ w nich udziat.

Dzieci czesto przynosza od
rodzicdw zwolnienia, méwig, ze nie
chce im si¢ ¢wiczy¢. Patrzac jednak
na wyniki naszych sportowcow -
skoczkow narciarskich, lekkoatletow,
pitkarzy - nie jest chyba tak Zle
i istniejg szkoty, w ktérych mlodzi
ludzie garng sie do sportu. Taka
szkolg jest wlasnie nasza placéwka.
Nie umniejszajac roli innych nauczy-
cieli i podstawowej funkeji szkoly
tj. opanowania przez ucznidéw
podstawowej i rozszerzonej wiedzy
z podstawy programowej, sport
stawiamy na pierwszym miejscu jako
sposob spedzania wolnego czasu.
Uczniowie intensywnie ¢wicza na
lekcjach wychowania fizycznego
od najmtodszych klas, uczeszczaja
na kotka sportowe i treningi pitki
noznej. Codziennie przychodza
wezesniej przed lekcjami, aby zagraé
w pitke siatkowa lub tenis stotowy
w tzw. bieganego. Rowniez na dlugiej
przerwie odbywajg sie na sali korek-
cyjnej rozgrywki. Od dwdch lat we
wrzesniu i pazdzierniku odbywaja
sie turnieje miedzyklasowe w tenisie

stotowym. Uczniowie graja na prze-
rwach. Potem rozgrywki w pilke
nozng i koszykowke. W wakacje
spotykamy sie na boisku szkolnym
i rozgrywamy mecze siatkowki.
Wszystko to jest mozliwe dzieki
zaangazowaniu Lukasza Bartkow-
skiego, nauczyciela wychowania
fizycznego, trenera pitki noznej
i zawodnika klubu pitkarskiego
Tarnovia. Uczy, prowadzi zajecia
i mobilizuje dzieci do uprawiania
sportu rowniez poza szkola. Dlatego
mozna ich spotka¢ w klubach koszy-
kéwki, pitki noznej i sekcji judo.
Nasi uczniowie odnoszg sukcesy
sportowe w gminie i poza nia.
W roku szkolnym 2015/2016 zajeli
II miejsce w gminnych rozgryw-
kach, w tym roku punktacja jest
rownie obiecujgca. Nasi chlopcy
byli najlepsi w gminie w pitke siat-
kowa i dostali si¢ do rozgrywek
powiatowych, a trzeba doda¢, ze
jeste$my mala szkola i w rozgryw-
kach obok uczniéw klasy VI graja
tez trzecio- i drugoklasisci. Oczywi-
$cie wszystkie dzialania mogg mie¢
miejsce, poniewaz szkota jest bardzo
dobrze wyposazona w sprzet, nie
tylko sportowy. Ponadto dzieci maja
do dyspozycji sale korekcyjna i dwa
boiska: do pitki noznej i ogélnospor-
towe, piaskownice do skoku w dal
i bieznie. Majac taka baze moglismy
tym roku przystapi¢ do XI edycji
ogolnopolskiego konkursu Szkota
Sportowych Talentéw organizowa-

nego przez Studium Prawa Euro-
pejskiego.

Konkurs przeprowadzony
zostanie w okresie od 28 kwietnia
do 31 grudnia 2017 r. Szkoly, ktore
wykonaja zadania przewidziane regu-
laminem konkursu, otrzymajg tytut
»Szkota sportowych talentéw”

Nastawieni na wyszukiwanie
talentow sportowych nie zapomi-
namy réwniez o dzieciach maja-
cych inne zainteresowania. Zgodnie
z powiedzeniem, ze w zdrowym ciele
zdrowy duch, nasze dzieci moga si¢
realizowac na innych polach. Prowa-
dzimy koétka przedmiotowe i zain-
teresowan, przygotowujemy do
konkursow i testow. Ciagle posze-
rzamy swoja oferte, aby i$¢ z duchem
czasu i wychodzi¢ naprzeciw oczeki-
waniom dzieci i ich rodzicéw. Nasi
uczniowie chetnie biorg w nich udziat
i osiagaja sukcesy w roznych dzie-
dzinach np. w Gminnym Konkursie
Recytatorskim uczennica kl. 2
Marlena Sottys zajela III miejsce,
a uczennica kl. VI Eliza Fudyma
otrzymata wyrdznienie.

Takie male placéwki, prowa-
dzone z zaangazowaniem przez ludzi
z inwencja, przynosza wiele pozytku
uczniom i ich rodzicom. Nauczyciele
wspolpracujgc z rodzicami pomagaja
dzieciom zyska¢ poczucie wlasnej
wartosci, osiggnac¢ sukces i przygo-
towac sie do wejscia w doroste - tak
trudne - Zycie.
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curier tuchowski

e wtorek 14 marca
2017 r. w Szkole
Muzycznej I st.

w Tuchowie odbyly sie
warsztaty perkusyjne
prowadzone przez prof. dr.
hab. Jacka Wote — soliste,
kameraliste i muzyka

w Narodowym Forum
Muzyki we Wroctawiu na
stanowisku kotlisty oraz
wykladowce w Akademii
Muzycznej im. Karola
Lipinskiego we Wroctawiu.

Tematyka warsztatéw byla
»praca nad interpretacja utwordéw
perkusyjnych”. Wszyscy uczniowie
z klasy Sylwestra Malinowskiego
i Rafala Pawlaka czynnie brali udziat
w tzw. lekcjach otwartych, chetnie
prezentujac przygotowany wczesniej
material nutowy zaréwno na instru-
mentach melodycznych tj. dzwonki
czy ksylofon, jak i membranowych
tj. werbel oraz zestaw jazzowy. Mimo

ograniczonego czasu oprocz lekeji
indywidualnych profesor popro-
wadzil zajecia, w ktérych wszyscy
uczniowie wykonywali wprawke,
czyli tzw. rozgrzewke aparatu gry
w réznych konfiguracjach i grupach.
Mlodzi adepci sztuki perkusyjnej
byli bardzo usatysfakcjonowani
tym, ze mogli popracowaé pod
okiem wybitnego pedagoga akade-
mickiego, prezentujac zdobyte
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dotychczas umiejetnosci. To wyda-
rzenie perkusyjne wspierali réwniez
rodzice uczniéw, ktérzy przygoto-
wali poczestunek, za co im serdeczne
dziekujemy! Profesor Jacek Wota
na zakonczenie warsztatow podzie-
kowat wszystkim i cieszyl sie tym, ze
mimo matlego stazu naszej Szkoty
Muzycznej mamy bardzo dobrze
zapowiadajgcych si¢ perkusistow.
Mamy nadzieje, ze kursy perkusyjne

stang sie cykliczne i zapisza si¢ na
stale w szkolnym kalendarzu, dzigki
czemu TUCHOWSCY PERKUSISCI
beda mogli poszerza¢ spektrum
swojej wiedzy. Warto nadmienic,
ze stale poszerzamy baze instru-
mentarium w salach perkus;ji tak,
aby mtodzi odkrywcy perkusyjnych
dzwiekdéw poznali chociaz w czeéci tg
najliczniejsza grupe instrumentow.
Obecnie czekamy na konieczny

1

zakup wibrafonu, marimby i kottéw,
ktére nie tylko wzbogaca oferte
edukacyjng i co najwazniejsze arty-
styczng naszej placowki, ale spelnia
réwniez wymogi stawiane klasom
perkusji przez Centrum Edukacji
Artystyczne;j.

Rafat Pawlak
nauczyciel
gry na perkusji

Konkursy

JANM.GLADYSZ

ardzo pracowicie
Brozpoczal sie

wiosenno-letni semestr
w szkole muzycznej

w Tuchowie.

Uczniowie obu cykli ksztalcenia
mieli mozliwoé¢ udzialu w dwéch
konkursach. Pierwszy, z ksztalcenia
stuchu, zatytutowany byl ,,Znam
irozpoznaje interwaly” i mial miejsce
27 lutego. Zgodnie z regulaminem
mogly w nim startowa¢ 3-osobowe
druzyny z klas IV c. 6. oraz z k. I,
III i IV c. 4. W sumie zglosilo sie
20 druzyn 15z c. 615 z c. 4. Osta-
tecznie udzial wzielo 14 druzyn
z cyklu 6-cioletniego i 3 z cyklu
4-letniego. Zadania dotyczyty rozpo-
znawania interwaléw, umiejetnosci ich
zapisania i odnalezienia w podanym
przykladzie muzycznym. Ostatnim
punktem byto zaspiewanie zadanych
odlegtosci od wyznaczonego dzwieku.
Jury w skladzie: mgr Tadeusz Goli-
szewski (emerytowany nauczyciel
muzyki w tuchowskich szkotach)
- przewodniczacy oraz mgr Natalia
Pawlak i dr Jan Gladysz cztonkowie,
po skrupulatnym sprawdzeniu wszyst-
kich prac i podliczeniu punktéow
oglosito werdykt, w ktérym najlepsze
okazaly si¢ druzyny cyklu sze$cio-
letniego. Specjalne wyrdznienie, za
najlepiej samodzielnie rozwigzane
2 zadania konkursowe przyznano Artu-
rowi Cichowi, ktérego druzyna byta...
2-osobowa. Ponizsza tabela ilustruje

w Szkole

Wszyscy uczestnicy konkursu
otrzymali dyplomy uczestnictwa
i nagrody w postaci muzycznych
gadzetow (olowek, gumka i zeszyt oraz
kalendarz konkursowy), za$ laureaci
dodatkowo specjalne zeszyty do zadan
z ksztalcenia stuchu, dyplomy laure-
atéw i ocene celujaca z tego przed-
miotu. Zadania konkursowe przy-
gotowala i caly przebieg konkursu
monitorowala Natalia Pawlak, nauczy-
ciel KS i rytmiki w cyklu 6-letnim,
ktdrej za zaangazowanie i bardzo
sumienng prace na rzecz przeprowa-
dzenia konkursu serdecznie dziekuje.

Drugi konkurs, 11.03.2017 r.
zwiazany byl z ogloszeniem przez
polski Sejm roku 2016 rokiem Feliksa
Nowowiejskiego, ktérego 140. rocz-
nice urodzin uroczyscie odchodzono
7 lutego 2017 r. (70. rocznica $mierci
przypadala 18 stycznia 2016 r.).
Ten znakomity kompozytor, orga-
nista, dyrygent, pedagog i organi-
zator zycia muzycznego pozostawal
w cieniu uznanych polskich muzykéw,
a tymczasem jego dziela, szczegdlnie
oratoryjne (Quo vadis, Znalezienie
krzyza) odnosily sukcesy za granica
i tam mialy swoje prapremiery. Jest
on réwniez autorem muzyki do stéw
Roty Marii Konopnickiej, ktéra to
piesn w trudnych dla Polski czasach
byla traktowana jak hymn. Mate-
rialy do zapoznania si¢ z sylwetka
F. Nowowiejskiego przygotowali
Natalia Pawlak i Jan Gladysz, zas
strone muzyczng i dobdr repertuaru
Barbara Gladysz-Wszolek, ktéra
réwniez prowadzila koncert pos$wie-

wyniki konkursowych zmagan: cony kompozytorowi. Konkurs obej-
. KLASA/ KOD

SKEAD DRUZYNY CYKL DRUZYNY LOKATA
1. Marian Witek
2. Dominik Zajac kL.IV,c.6 001. I MIEJSCE
3. Maciej Stanczyk
1. Szymon Kwiatkowski
2. Oliwia Podraza kL. IV,c. 6 020. IIel)\{/IiE] i((';‘E
3. Sebastian Gut q
1. Nicoletta Zdun
2. Elwira Koszyk KL IV, c. 6 009. 1 MIEJSCE
3. Zuzanna Wrdbel q
1. Angelika Stowik
2. Aleksandra Walocha kl.IV,c. 6 011. IHey;fISSE
3. Wiktoria Sikorska q
1. Zuzanna Kostur
2. Kamila Wrzos klL.IV,c.6 012. II MIEJSCE
3. Amelia Bajorek exaequo
1. Artur Cich kl.IV,c.6 004. WYROZNIENIE

Muzycznej I st. w Tuchowie

mowal zadania otwarte i zamkniete
dotyczace zycia, tworczosci i patrio-
tycznych postaw. Ponadto z 8 utworéw
obowigzkowego kanonu FE Nowowiej-
skiego uczniowie mieli rozpoznac 3,
podajac ich petne tytuty. W rywalizacji
wzielo udzial 14 uczniéw z obu cykli
(10213 zgloszonych zc. 614 z 5 zglo-
szonych z ¢. 4). Tym razem bezkonku-
rencyjni okazali si¢ starsi uczniowie.
Decyzja jury w skfadzie: mgr Anna
Siedlik (Zespot Szkot Muzycznych
w Tarnowie) - przewodniczaca oraz
mgr Natalia Pawlak i dr Jan Gladysz
- czlonkowie, przyznano nastepujace
nagrody i wyrdznienia:

Wszyscy startujgcy otrzymali dyplomy
uczestnictwa, za$ nagrodzeni upominki
w postaci sfownika muzycznego, ktéry
z pewnoscia przyda si¢ podczas zajec
z audycji muzycznych. Ogloszenie
wynikéw obu konkurséw miafo miejsce
podczas uroczystego koncertu poswie-
conego tworczosci Feliksa Nowowiej-
skiego, a nagrody zwycigzcom wreczat
burmistrz Tuchowa, Adam Drogo$, ktory
byl réwniez ich fundatorem. W tym
miejscu stowa podziekowan nalezg sie
Natalii Pawlak za przygotowanie konkur-
sowych pytan i calo$¢ prac zwigzanych
Z jego organizacja oraz Rafafowi Pawla-
kowi za opracowanie materiatu dzwigko-

Lp | IMIE I NAZWISKO Ké?liﬁ/ Ugg\l?m LOKATA

1 | Rafal Ludwin kl.IV,c. 4 012. I MIEJSCE

2 | Arkadiusz Zajac kL IIL, c. 4 004. 1T MIEJSCE

3 | Karol Dudek kL. IV, c. 4 014. III MIEJSCE

4 | Agata Janusz kL. 1V, c. 6 001. | WYROZNIENIE
4 | Magdalena Kurczab kL. 1V, c. 6 016. | WYROZNIENIE
5 | Nicoletta Zdun kL. 1V, c. 6 020. | WYROZNIENIE
5 |Artur Cich kL IV, c. 6 007. | WYROZNIENIE

wego. Na koncert pt. Feliks Nowowiejski
in memoriam poswiecony tworczosci
kompozytora ztozyly sie utwory wokalne,
instrumentalne i wokalno-instrumen-
talne, ktdre przygotowali uczniowie
i nauczyciele szkoly. Zaprezentowal
sie Dziecieco-Mlodziezowy Chér SM,
ktéremu w sukurs przyszedt Sanktuaryjny
Chér Mieszany wykonujac m.in. piesni
Ty cos w Tuchowie i Hymn do Battyku
(3-gt. opracowania Jana Gladysza) pod
kierunkiem Krystyny Szymanskiej,
ponadto Sanktuaryjny Chér Mieszany
zaprezentowal Parce Domine z oratorium
Znalezienie krzyza; dwa tance (Polonez
i Walc) ze zbioru Miniatury na fortepian
w aranzacji na skrzypce i wiolonczele
wykonaly Wioletta Synycja (skrzypce)
i Katarzyna Wrona (wiolonczela) za$
Epilog z Symfonii organowej zwanej
»lurdzka” opartej na motywach piesni
Po gérach dolinach i Pasterke na Wawelu
wykorzystujaca melodie polskich koled
(Gdy sig Chrystus rodzii Aniol pasterzom)
na organach elektronicznych zaprezen-
towal Wojciech Szczerba. W utworach
wokalno-instrumentalnych partie akom-
paniamentu realizowat Jan Gladysz.
Koncert zakoniczyt si¢ $§piewem Roty
glosami potaczonych chéréw i widowni.
Dyrektor szkoly podzigkowal wszystkim
wykonawcom oraz nauczycielom za
pomoc w realizacji koncertu, uczest-
nikom za obecno$¢, pracownikom
administracji i obstugi za pomoc
organizacyjng oraz dyrektorowi DK
wraz z pracownikami za wspolprace
i udostepnienie sali widowiskowe;.
W podsumowaniu burmistrz Tuchowa
podkreslit zasadno$¢ organizowania
takich koncertéw, wktorych biorg udziat
uczniowie i nauczyciele, a uczestnikom
obu konkurséw i ich laureatom zlozyt
serdeczne gratulacje i Zyczac dalszych
muzycznych sukcesow.




Przygoda z robotami

BOZENAWRONA

owe technologie to
N nie jest odlegta przy-

sztos¢, one otaczaja
nas juz dzis, teraz. Wszelkie
urzadzenia z modutem
elektronicznym takie jak:
samochadd, pralka, winda,
telewizor i setki innych,
dzialajg. poniewaz zostaty
zakodowane. Kodowanie to
umiejetnos¢, ktora za kilka
lat bedzie prawdopodobnie
tak podstawowa jak pisanie
i czytanie, to forma komuni-
kacji pomiedzy cztowiekiem
a maszyna. Jak wiemy ,nie
swieci garnki lepia”, wiec
programowania jesteSmy
sie w stanie nauczyc.

Nasza biblioteka juz od kilku
lat wspdtpracuje z fundacja Link
Do Przyszltosci propagujaca wsréd
mlodych oséb wizje kariery w branzy
IT. Najnowszy projekt tej fundacji to
nauka kodowania w jezyku Scratch
poprzez zabawe robotami Finch, jest
to dzialanie skierowane do uczniéw
szkoly podstawowej i gimnazjum
oraz do osob, ktore nie miaty wcze-
$niej do$wiadczenia w programo-
waniu. LDP wypozycza zaintereso-
wanym instytucjom roboty stuzace
do zaje¢, natomiast jezyk Scratch jest
narzedziem bezptatnym, kazdy moze
pobrac sobie ten program przygo-
towany przez MIT (Massachusetts
Institute of Technology).

Intensywnie realizowatysmy
projekt, starajac sie, by jak najwiecej
0s6b miato mozliwos¢ wyprébowania
swoich sit w kodowaniu. Uczniowie
z Zespotu Szkét w Karwodrzy wraz
z opiekunami Katarzyng Koziot

i Grzegorzem Skrzyniarzem przy-
jechali do biblioteki na specjalne
lekcje z wykorzystaniem robotéw
Finch. Ze wzgledéw logistycznych
na prosbe zainteresowanych oséb
zrealizowaly$my réwniez wiele lekcji
wyjazdowych i tak roboty podrézo-
waly z nami do filii w Siedliskach
i Jodtéwce Tuchowskiej oraz do
szkot w: Mesznej Opackiej, Piotr-
kowicach, Buchcicach. Podczas ferii
zorganizowaly$my specjalne warsz-

taty dla osdb, ktdre nigdy jeszcze nie
kodowaly. Ponadto od stycznia przy
bibliotece dziata Lokalny Klub Kodo-
wania, a tu na zajeciach uczymy grupe
dzieci podstaw programowania,
przy wsparciu merytorycznym pana
Grzegorza Skrzyniarza. W sumie
od stycznia do lutego odbylo sie
19 bezptatnych spotkan, w ktorych
wziela udziat blisko setka dzieci!
Kodowanie sprzyja rozwojowi
intelektualnemu najmtodszych.

Budzi kreatywnos¢ i uruchamia
niestandardowe myslenie. Progra-
mowanie nastawione jest na pomyst.
Chodzi o znalezienie sposobu
na to, by uzyskaé zaplanowany
efekt. Ksztalci zatem umiejetnosci
analityczne i zmienia podejscie
do $wiata. Dziecko przestaje by¢
jedynie biernym odbiorcg rzeczy-
wistoéci, zaczyna na nig wplywa¢
ija kreowac. Zdaniem Billa Gatesa
»nhauka pisania programow to

gimnastyka dla moézgu. Pozwala
wypracowa¢ umiejetnos¢ efektyw-
nego myslenia o rzeczach niezwia-
zanych z informatyka”. My, po serii
zajec i zaobserwowanych reakcjach
uczestnikow, mozemy dodad, ze jest
to tez $wietna zabawa. Jest nam
niezmiernie milo, ze biblioteka
moze sta¢ si¢ miejscem inspiracji,
rozwoju osobistego, dostepu do
kultury, wiedzy oraz nowych tech-
nologii.
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Nowa ksigzka w zbiorach
biblioteki w Tuchowie

BOZENAWRONA

biory biblioteki
wzbogacity
sie ostatnio

o niezwykle interesu-
jaca i cenng ksigzke.

Otrzymalismy w darze
pozycje dr. Jana Hebdy
»Z Soltysem i Wojtem przez
wieki. Opowie$é¢ o dzie-
jach urzedu soltysa i wojta
w Polsce” Darczynca jest

Koto Inteligencji Ludowej
w Tarnowie. Prezes Kola dr inz.
Jerzy Lacki: - Tuchowski Dom
Kultury goscit w grudniu ubie-
glego roku historyka dziejow
regionu tarnowskiego oraz
dziatacza ludowego dr. Jana
Hebde. Wyktad, ktory wyglosit
potgczony byt z promocjg
wydawnictwa. Podczas
dyskusji, ktéra miata miejsce
na zakoticzenie spotkania z sali
padta propozycja, zeby ksigzka
o takiej tematyce znalazla
si¢ rowniez w ksiggozbiorze

tuchowskiej biblioteki. Wycho-
dzgc naprzeciw potrzebom
czytelnikéw, wspélorganizator
spotkania Koto Inteligencji
Ludowej w Tarnowie zdecydo-
walo sig zakupic i przekazac do
Tuchowa te pozycje.

Ksigzka juz niebawem bedzie
dostepna dla naszych czytel-
nikéw. Pozycja to nowe inte-
resujace spojrzenie na ponad-
tysiacletnie dzieje wsi lezacych
w granicach obecnej Polski oraz
urzedu soltysa i woéjta. Bardzo
dziekujemy za ten cenny dar.
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Biblioteki Publicznej w Tuchowie
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7 czerwca 2017

od 17 maja do 1
biblioteka bedzie zamknieta

W tym czasie niemozliwe bedzie wypozyczanie
i oddawanie ksiazek, goraco zachecamy do
Zaopatrzenia sie w wiekszg ilosc lektury przed
tym terminem!!! Przypominamy takze, ze nadal
mozna pobierac kody do ebookow na
platformach IBUK Libra i Legimi (kody dostepu
na czerwiec wysytane beda e-mailowo).
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Siedliska — konkursowo

BOZENAWRONA

skach corocznie organi-
zuje dla najmiodszych
konkurs plastyczny.

Filia biblioteki w Siedli-

Tym razem dzieci mialy za zadanie
narysowa¢ ulubionego bohatera
z przeczytanej ksigzki. Uroczyste
rozdanie nagrod odbyto si¢ w $rode

22 marca w Zespole Szkot w Siedli-
skach. A oto laureaci konkursu ,,Mdj
przyjaciel ze $wiata bajki”. W kategorii
do lat 4: pierwsze miejsce otrzymat
Hubert Chaim, drugie Amelia Kraw-
czyk oraz wyréznienia Jakub Osika
i Milena Goérska. W kategorii do lat
5: pierwsze miejsce zajal Krzysztof
Balut, drugie Karol Kordela, trzecie
na réwni Wojciech Balut oraz
Bartosz Watlaszek, wyrdznienia:
Lilianna Gieracka, Alicja Szymanska

i Amelia Latka. W kategorii do lat 6:
pierwsze miejsce otrzymal Mitosz
Rejkowicz, drugie Laura Molczyk,
trzecie Zuzanna Sikora. Natomiast
wyrdznienie otrzymali Magdalena
Gacek i Jakub Rys.

Serdecznie gratulujemy nagro-
dzonym oraz wszystkim, ktorzy
chetnie przylaczyli sie do naszej zabawy
z ksiazka. Kazdy uczestnik otrzymat
maly upominek zachecajacy do czytania
ksigzek i odwiedzania biblioteki.

marca br.
w Muzeum
Miejskim

w Tuchowie odbyto sie
spotkanie organizacyjne
nauczycieli ze szkot
podstawowych gminy
Tuchoéw bioracych udziat
w projekcie ,Historia
zatrzymana w kadrze...”
realizowanym przez
Fundacje Wspierania
Edukacji i Kultury
~Synergia”,

a dofinansowanym

w ramach programu
Fundusz Inicjatyw
Obywatelskich
realizowanego przez
Ministerstwo Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej.
Projekt bedzie
realizowany w 10 szkotach
podstawowych: Tuchowie,
Karwodrzy, Lubaszowej,
Dabrowce Tuchowskiej,
Piotrkowicach, Mesznej
Opackiej, towczowie,
Jodtéwce Tuchowskiej,
Burzynie i Siedliskach

od marca do lipca 2017 r.

W trakcie projektu dziesiecio-
osobowe grupy uczniow z kazdej ze
szkol beda realizowa¢ kilka zadan.
Jednym z nich jest poszukiwanie
czarno-biatych, ponad 50-letnich

zdje¢, przedstawiajacych nie tylko
miejsca z miejscowosci, z ktérymi
zwigzani s3 uczniowie, ale takze
jej bytych mieszkancéow. Uczest-
nicy projektu z pomoca starszych
cztonkdw rodzin lub sgsiadéw beda
opisywac historie zwigzane z utrwa-
lonymi na fotografiach miejscami
i osobami. Moga tez zrobi¢ wspot-
czesne zdjecie miejsca ze starej
fotografii. Drugie zadanie polega na
odnajdywaniu starych przedmiotow
codziennego uzytku (np. zelazka
na dusze, narzedzia gospodarstwa
domowego) i fotografowaniu ich.
Tutaj takze korzystajac pomocy
starszego pokolenia uczestnicy
beda opisywac zasady dziatania oraz
przeznaczenie odnalezionych przed-
miotéw. Nastepnie zrobig zdjecie
wspolczesnej wersji odnalezionego
przedmiotu, o ile taki przedmiot
nadal jest w uzyciu.

Ze zdj¢¢ zgromadzonych
i zrobionych w trakcie realizacji
obu zadan uczestnicy przygo-
tuja prezentacje multimedialng,
na biezaco beda wspdtprowadzié
bloga projektowego, a na koniec
zgromadzone materialy zostang
zebrane w publikacji poprojek-
towej. Dzieci wezma takze udzial
w specjalnie opracowanym dla
nich kursie komputerowym oraz
lekcjach muzealnych w zamku
w Debnie ,Tajemnice zamkowej
kuchni i spizarni” i w Muzeum Etno-

gaficznym w Tarnowie ,,Sto lat temu
w chlopskiej chacie”

Na koniec uczestnicy wezma
udzial w konkursie na najlepszy
kolaz zdje¢ (ze starych i nowych
fotografii dotyczacych tego samego
miejsca lub/i przedmiotéw o takim
samym przeznaczeniu) oraz Finale
Projektu, w ktérym kazda grupa
zaprezentuje wypracowane mate-
rialy. Z kolei 11 grupa - teatralna
podczas Finatu Projektu zaprezen-
tuje przedstawienie pt. ,,Piornik”
ukazujace dawne zwyczaje ludowe
(darcie pierza). W finale udziat
wezmag réwniez seniorzy, ktérzy
aktywnie wlaczali sie¢ w groma-
dzenie i opisywanie zebranych
podczas realizacji projektu mate-
rialow.

Zapraszamy na nasza strong
internetowg (www.synergia.tuchow.
pl), gdzie na biezaco bedziemy
zamieszczaé informacje na temat
przebiegu projektu.

Katarzyna Skrzyniarz
Fundacja Wspierania
Edukacji i Kultury ,Synergia”
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Projekt dofinansowany
w ramach programu FIO 2017

;Qa

Wszystkim
obecnym i przysziym
Czytelnikom skiadamy
':i',)'czcnia wspaniale przezytych

Sw igt Wielkiej Nocy
f Dyrektor Biblioteki Publicznej

i 'E w Tuchowie

Bezena Wrona z zespolemi

150 numer
Tuchowskich

Wiesci”

rodzy mieszkancy
Di czytelnicy
~Tuchowskich
Wiesci”. Oddajemy
w panstwa rece
nowy 150 numer
naszego czasopisma,
ktorego wydawcay jest
Towarzystwo Mitosnikow
Tuchowa. Niediugo
wkroczymy w 27 rok
ukazywania sie naszego
lokalnego wydawnictwa,
a 150 numer ,Tuchowskich
Wiesci” to nasz maly
jubileusz, wiec szczegoélnie
zachecamy do zakupu tak
obszernego numeru.

TUCHOWSKIE.
WIESCI .

mlodziezowa w Hiszpanii”;
»Firma godna zaufania”; ,,60 lat
pézniej..”; ,Czy byla wezwaniem,
czy raczej wyzwaniem?”; ,,Patrio-
tyczny Tuchow”; ., Historia zapisana
w kamieniu cz. 2”; ,Zapomniany
zolnierz wrzesnia’; ,,Echa tamtych
lat”; ,,Z tuchowskiego TG ,,Sokét”
z lat 1897-19277; ,,Stowarzyszenie
»Nadzieja’; ,,Go$¢ specjalny na
wystawie”; ,,650 lat Ormian
w Polsce”; ,TMT zaprasza na
wystawe”; ,,I'VP Krakéw o starym
cmentarzu’; ,To juz 25 lat TMT”;
»90 lat Radia Krakéw”; Sukcesy
tuchowskich zespotéw w bedzin-
skim finale MFKiP”; ,Géralska nuta
na Slask poleciata - hej!”.

W tym

Na 56 stro- numerze
nach mozna P T takze kolo-
przeczytad ]\I'h!"q:! St rowa wktadka
wiele cieka- — i fotokronika
wych arty- oraz wiersze,
kutéw, w tym sport szkolny
m. in.: ,Wiesci i ,Gdzie jest
kulturalne lesniczy?”
kalendarium”; w rubryce
»Melaniusze »Z wora
2016”; jubi- prowokatora”.
leuszowy XX Zaznaczam, Ze
Matopolski wszystkie archi-
Konkurs walne numery
Pianistyczny »Wie§ci”
im. 1.J. Pade- dostepne sa
rewskiego; —— w internecie na
»Most im. 150 numer naszej stronie:
Mariana Tuchowskich Wiesci www.tmt.
Stylinskiego tuchow.pl pod
w Tuchowie”; logiem gazety.
poezja ksiedza Serdecznie

Jana Twardowskiego po raz piaty”;
»Dni kultury w tuchowskim
liceum”; ,Koncert Sanktuaryj-
nego Choéru Mieszanego”; ,,Jasetka
franciszkanskie”; ,,Problematyka
tolerancji i projektu Erasmus +7;
Miedzynarodowa wymiana

| (((24h )

4 -Ochrona os6b i mienia

zachecamy do zakupu ,,Tuchow-
skich Wiesci”!

Przewodniczacy Zarzadu
Towarzystwa Mito$nikow
Tuchowa

Tomasz Wantuch
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Swiattoczuli — choroba bez wstydu —
elementem 3MAJ SIE Zdrow Festival

ostrzezenie w chorobie
D prawdziwych emocji,
ktore nie sg chwi-
lowym blyskiem flesza.
Taki jest cel konkursu
fotograficznego, inicjuja-
cego tegoroczng majowke
3MAJ SIE ZDROW Festival.
Czasami jedno zdjecie
potrafi zastgpic sto stow.
I na takie wlasnie foto-
grafie, pokazujace chorobe
bez wstydu, czekaja
organizatorzy konkursu.
Zdjecia mozna zgtaszac

do 25 kwietnia. Autorzy
najlepszych prac moga
liczy¢ na nagrody pieniezne
i dyplomy oraz mozliwosc
eksponowania prac podczas
finalu imprezy. Szczegoly

i regulamin konkursu na
stronie www.czt.com.pl,
www.tuchow.pl

Konkurs odbywa sie¢ z inicjatywy
pracownikéw O$rodka Psychoterapii
Centrum Zdrowia Tuchéw. Jak mowi
pracujaca w Osrodku psycholog
Agnieszka Pytel gléwnym zaloze-

niem bylo pokazanie, Ze choroba,
takze psychiczna, to problem, ktérego
czesto unika si¢ w rozmowach.
Zdarza sig, ze budzi ona wstyd, czy
odrzucenie i daje poczucie odmien-
nosci. Tymczasem statystyki potwier-
dzajg ogromna liczbe chorych, ktéra
co roku wzrasta. Problem dotyka
wszystkich grup spotecznych, nieza-
leznie od wieku, wyksztalcenia czy
pozycji materialnej. - Ideg konkursu
jest przyblizenie tego, co czesto kryje
si¢ za objawami choroby, co tracimy
chorujgc, za czym tesknimy. Moze nie
zawsze umiemy nazwac te emocje.

Mysle, ze poprzez zdjecie tatwiej je
wyrazic, taka forma daje mozliwos¢
szerszego spojrzenia — tlumaczy
pomystodawczyni konkursu.

Warto przypomnie¢, ze niemal
trzy czwarte Polakéw miewa poczucie
bezradnosci, a ponad polowa
twierdzi, ze dostrzega u sienie symp-
tomy depresji. Osrodek Psychote-
rapii w Tuchowie pomaga osobom,
ktére nie radza sobie w relacjach
zawodowych i rodzinnych czy nie
potrafig pokona¢ codziennych trud-
nosci. Czesto powodem tego, Ze nie
potrafimy si¢ otworzy¢ jest wlasnie

REGULAMIN KONKURSU FOTOGRAFICZNEGO
+~SWIATLOCZULI — CHOROBA BEZ WSTYDU"

§1

1. Organizatorem Konkursu Fotogra-
ficznego pn. ,,Choroba bez wstydu”
jest Centrum Zdrowia Tuchéw.

2. Konkurs ten jest adresowany do
wszystkich mieszkancow oraz osob
przebywajacych na obszarze dzia-
tania Centrum Zdrowia Tuchéw,
zaréwno amatoréw jak i profe-
sjonalnych fotograféw, z tym ze
osoby niepelnoletnie muszg dostar-
czy¢ pisemng zgode rodzicow lub
opiekunéw na udzial w konkursie
zgodnie z zalgcznikiem nr 3.

3. Konkurs ma na celu podnie-
sienie $wiadomosci spotecznej
w kontekscie roli akceptacji choréb
psychicznych i nie tylko psychicz-
nych w procesie zdrowienia

4. Zglaszanie prac do konkursu
oznacza akceptacje jego warunkéw
wyrazonych w niniejszym regula-
minie.

5. Sprawy nie ujete w regulaminie
rozstrzyga Komisja Konkursowa
(Jury) powotana przez Organizatora.

6. Czlonkowie Komisji Konkur-
sowej nie moga bra¢ udziatu

w w/w konkursie.

7. Blizsze informacje o konkursie
mozna uzyskaé pod nr
tel. 14 687 04 00.

§2

1. Uczestnicy moga zgtasza¢ do
konkursu maksymalnie 2 foto-
grafie w formacie nie mniejszym
niz 15x21cm, w wersji papierowe;j
przekazanych osobiscie lub poczta
do siedziby CZT ul. Kolejowa
7B, 33-170 Tuchéw albo w wersji
elektronicznej w formacie JPG
w rozdzielczo$ci nie mniejszej niz
1920 x 1080 300 dpi przestanych
na adres: sekretariat@czt.com.pl
z tytulem "Konkurs Fotogra-
ficzny".

2. Technika wykonania dowolna
(odbitki czarno-biate lub kolo-
rowe), a do zdje¢ nalezy dota-
czy¢ ich wersje elektroniczna
w formacie JPG o najwyzszej
rozdzielczosci bez kompresji.

3. Do pracy nalezy dolaczy¢ dane
autora, opis zdje¢ (miejsce wyko-
nania zdjecia/ zdje¢, krétki opis co
przedstawia fotografia) zalacznik nr 1.

4. Zdjecia musza by¢ podpisane
zgodnie z zalaczong kartg zglo-
szeniowg — zalgcznik nr 1.

5. Wszystkie wymagane doku-
menty wraz z kartg zglosze-
niowa powinny by¢ umieszczone
w zaklejonej kopercie, ktdrg nalezy
przesyla¢ lub dostarczy¢ osobiscie
na adres:

Centrum Zdrowia Tuchéw
ul. Kolejowa 7B, 33-170 Tuchéw

z dopiskiem Konkurs Fotograficzny:

»SWIATEOCZULI - CHOROBA
BEZ WSTYDU”.

§3

1. Fotografie zglaszane do konkursu
musza by¢ opisane na odwrocie
wedlug zamieszczonego wzoru:
* Imig i nazwisko autora
* Tytul zdjecia
* Miejsce wykonania.

2. Brak wypelnionej karty zglo-
szeniowej eliminuje z udzialu
w konkursie.

3. Organizator zastrzega sobie prawo
do wykorzystania wszystkich
nadestanych fotografii w publi-
kacjach zwigzanych z konkursem
oraz innych celach promocyjno-
-reklamowych.

4. Uczestnik konkursu skladajac
swdj podpis na karcie zgtoszenia
o$wiadcza, ze:

a) posiada pelnie praw autorskich
do fotografii i przenosi je na Orga-
nizatora w zakresie niezbednym
do jej publikacji lub innego rozpo-
wszechniania,

b) przenosi nieodplatnie autorskie
prawa majgtkowe na rzecz Organi-
zatora bez ograniczen czasowych
i terytorialnych (art. 50 ustawy
o prawie autorskim i prawach
pokrewnych z dnia 04.02.1994 r.;
Dz.U.zdnia 23.02.1994 r.) w tym
szczegoOlnie w zakresie wykorzy-
stywania technikg drukarska
i cyfrowa, wystawiania, udostep-
niania na stronie internetowe;j
Organizatora i we wszystkich
materiatach promocyjnych i rekla-
mowych, bez wzgledu na sposéb
ich zwielokrotnienia i wprowa-
dzania do obrotu,

¢) zdjecia nie byly wezesniej publi-
kowane,

d) wyraza zgode na przetwarzanie
i udostepnianie swoich danych
osobowych: imie, nazwisko,
adres zamieszkania - ustawa
o ochronie danych osobowych
z dnia 29 sierpnia 1997 r. (Dz. U.
Nr 133, poz. 883 z pézn. zm.).

5. Uczestnik konkursu do pracy
dotgcza oswiadczenie jak w zalgcz-
niku nr 2 (w przypadku osdéb
niepetnoletnich o$wiadczenie
w imieniu uczestnika podpisuje
opiekun prawny).

6. Zdjecia zgloszone do konkursu
przechodza na wlasnos¢ Organi-
zatora.

§4
1. Prace na Konkurs wraz z zalgcz-
nikami nalezy przesta¢ lub
dostarczaé osobiscie do dnia
25.04.2017 r. do siedziby Orga-
nizatora Centrum Zdrowia
Tuchdéw, ul. Kolejowa 5B,

33-170 Tuchéw (decyduje data
wplywu lub zlozenia w siedzibie
Organizatora).

2. Prace nadestane po terminie nie
beda braly udziatu w konkursie.

3. Oceny prac, wyboru nagrodzo-
nych oraz wyréznionych zdjeé
dokona powotana przez Orga-
nizatora Komisja Konkursowa
(Jury).

4. Rozstrzygniecie konkursu
nastapi 6.05.2017 r. podczas
imprezy 3Maj si¢ Zdréw Festival
na tuchowskim Rynku.

5. Autorzy najlepszych prac wybra-
nych przez Komisje Konkursowa
zostang nagrodzeni:

o za zdobycie I miejsca:
nagroda finansowa 300 zi,

o za zdobycie II miejsca:
nagroda finansowa 200 zi,

o za zdobycie III miejsca:
nagroda finansowa 100 zt.

6. Decyzja komisji jest ostateczna
i nie podlega weryfikacji.

7. Najlepszych 15 prac zaprezen-
towanych zostanie na wystawie
6.05.2017 r. na tuchowskim
Rynku, po tym terminie mozna
je bedzie oglada¢ w Domu Kultury
w Tuchowie.

8. Regulamin i karty mozna
odebra¢ w siedzibie Organiza-
tora — Centrum Zdrowia Tuchoéw,
ul. Kolejowa 8B 10, 33-170 Tuchow
oraz pobrac ze strony internetowej
Organizatora tj. czt.com.pl oraz ze
strony www.tuchow.pl

Swiattoczuli
choroba bez wstydu

Jedno zdjecie potrafi zastapic sto stow.
Sprobuj dostrzec obiektywne piekno w chorobie
i emocje, ktére nie sa chwilowym blaskiem flesza.

Czekamy na Wasze prace
do 25 kwietnia 2017 roku.
Pula nagréd 600 zi

i wernisai

15 laureatdw konkursu

w tuchowskim

Domu Kultury.

Srezegidy | regulamin konkursu: tel, 74 657 04 00 | na stronle waw.czi.com.pl
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curier tuchowski

depresja, schizofrenia lub inne formy
lekéw. Pacjenci Osrodka leczg sig
korzystajac ze $wiadczen Dzien-
nego Oddziatu Psychiatrii, ale tez
z: Poradni Zdrowia Psychicznego,
Poradnia Psychologicznej, Zespolu
Leczenia Srodowiskowego i dwéch
poradni leczenia uzaleznien, do
ktérych trafig osoby uzaleznione
od: alkoholu, lekéw, narkotykow, ale
takze od hazardu, zakupow czy inter-
netu. Opieka psychoterapeutyczng
s3 otaczani takze cztonkowie ich
rodzin. Festival 3MAJ SIE ZDROW
zainicjowany przez Centrum Zdrowia
Tuchéw wspélorganizuja: Fundacja
Zdrowym By¢, Dom Kultury
w Tuchowie oraz Stowarzyszenia
»Eko — Aura Malopolska” Powietrze
Tuchéw. Partnerem organizacyjnym
jest RDN Malopolska, a inicjatywie
patronuje burmistrz Tuchowa
Adam Drogos.

L T ke BN @

O

POWIETRZE
TUCHOW

a poczatku 2017 r.
N grupa ,Powietrze

Tuchéw” oglosita
konkurs dla uczniéw
Liceum Ogélnoksztat-
cacego im. Mikolaja
Kopernika w Tuchowie na
najlepsza audycje radiowa
na temat zanieczyszczenia
powietrza. Uczniowie
wykazali sie kreatywno-
$cig i zaangazowaniem.

Pod koniec marca poznalismy
zwyciezcow konkursu, ktorymi
zostali Magdalena Wojtanowska

Powietrze Tuchow -
rozstrzygniecie konkursu
na audycje radiowa

i Patryk Sosnowski. Zwyciezcy
odebrali nagrode i 30 marca br.
wzieli udzial w audycji w Radiu
Krakow, ktdrg poprowadzit z ich
udziatem Kamil Wszolek - redaktor
Radia Krakéw.

Niebawem audycje bedzie mozna
wystuchac na antenie Radia Krakow.

Celem konkursu bylo podnie-
sienie poziomu wiedzy mlodziezy
na temat zanieczyszczenia powie-
trza, a takze poznanie nowych
umiejetno$ci dziennikarskich.

Grupa ,,Powietrze Tuchow”
dziekuje wszystkim zespolom
biorgcym udziat w konkursie.
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Rodzinna integracja w Buchcicach

owarzystwo Oswia-
I towe w Buchcicach

rozpoczyna w kwietniu
realizacje projektu: ,Pozy-
tywnie zakrecona integracja
w Buchcicach”, na ktéry
otrzymalo dofinansowanie,
ponad 50 tys. ziotych
z Ministerstwa Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej
w ramach programu:
~Fundusz Inicjatyw Obywa-
telskich”. Wspiera on
inicjatywy aktywizujace
spoleczenstwo, szczegdlnie
wszelkie formy integracji
spotecznej, wspomagajace
rozwoj wspolnot i spotecz-
nosci lokalnych.

Ztozony projekt rywalizowat
z ponad 1,5 tysiacem podobnych
wnioskéw z catego kraju i znalazt
sie w gronie wybranych do finan-
sowania. Trzeba podkredli¢, ze
tylko niewiele ponad 20% z nich
dostato $rodki na realizacje przed-
stawionych pomystéw. Jest to zatem
sukces, a zarazem w pewnym
sensie kontynuacja zrealizowa-
nego w ubieglym roku projektu dla
dzieci w Dabréwce Tuchowskiej,
Lubaszowej, Lowczowie, Mesznej
Opackiej i Piotrkowicach.

Projekt jest skierowany gléwnie
do dzieci w wieku 7 — 13 lat i ich
rodzicéw, a posérednio takze do
wszystkich mieszkancéw wsi Buch-
cice. Jego celem jest w szczegdlnosci
integracja dzieci i ich rodzicéw oraz
integracja miedzypokoleniowa,
budowanie relacji sasiedzkich
i wiezi spolecznych przez wspdlnie

realizowane rézne formy aktywnego
spedzania wolnego czasu.

Filarem calego pomystu jest
objecie planowanymi dzialaniami
zaréwno dzieci, jak i rodzicéw, ktorzy
nie s3 tylko biernymi uczestnikami,
ale wspottworzg i realizuja kazde
przedsiewziecie, a trzeba podkre-
§li¢, ze program obejmujacy okres
od kwietnia do grudnia jest niezwykle
bogaty.

Start przewidziany jest na
27 kwietnia, kiedy to odbedzie si¢
spotkanie inauguracyjne, na ktérym
przedstawione zostang zalozenia
projektu. Spotkanie ma za zadanie
zacheci¢ mieszkancéow do aktyw-
nego uczestnictwa w projekcie,
a w przyszlosci do wlaczania sie
w zycie spoleczne srodowiska lokal-
nego. Wytoniona zostanie réwniez
grupa uczestnikow poszczegol-

nych dziatan. Dla uatrakcyjnienia
spotkania, dzieci z miejscowej szkoty
przedstawig program artystyczny,
przygotowany pod okiem nauczy-
cieli. Miesigc pdzniej planowany
jest piknik rodzinny z przewodnim
tematem: ,Dzien Matki” z racji
majowkowego $wieta wszystkich
mam. Mndstwo atrakcji, wystepow,
gier, zabaw i konkurséw z nagrodami
to w najwiekszym skrocie program
pikniku. Na poczatku czerwca odbe-
dzie si¢ wspolny, rodzinny wyjazd
do kina, to juz z kolei z okazji ,Dnia
Dziecka” Oprocz seansu filmo-
wego, rodzice dla swych pociech
przygotowuja podczas wyjazdu
dodatkowsa atrakcje, ktdrej tutaj
nie chcemy zdradza¢. Jeszcze przed
zakonczeniem roku szkolnego
pierwsza wycieczka pod hastem:
»Muzycznie i ekologicznie” Uczest-

nicy odwiedza Europejskie Centrum
Muzyki w Lustawicach, Centrum
Paderewskiego w Ka$nej Dolnej oraz
Muzeum Przyrodnicze w Cigzkowi-
cach. Wyjazd bedzie mial charakter
turystyczno-krajoznawczy, ale
réwniez posiadat walor edukacyjny
zwigzany z poznawaniem atrakcyj-
nych miejsc w niedalekiej okolicy
oraz przyrody naszego Pogorza Ciez-
kowickiego.

Tyle przed wakacjami, a po nich
kolejne wydarzenia. Juz na poczatku
wrze$nia znéw spotkanie na
pikniku integracyjnym, tym razem
pod haslem: ,Pozegnanie lata”.
W programie kolejne zabawy, gry
i wystepy. Migdzy innymi rodzinny
konkurs fotograficzny i plastyczny
na najpigkniejsze i najzabawniejsze
wspomnienia z wakacji, a wszystko
oczywiscie z nagrodami. Rowniez
we wrze$niu zaplanowana jest
dwudniowa wycieczka w Biesz-
czady, w programie ktdrej znajda
si¢ miedzy innymi: rejs statkiem po
jeziorze Solinskim, przejazd kolejka
Bieszczadzka, wizyta w Muzeum
Przyrodniczym w Ustrzykach
Dolnych. Na listopad zaplanowano
wieczo6r andrzejkowy, w ktérym
beda uczestniczy¢ dzieci, rodzice,
mieszkancy Buchcic, nauczyciele
miejscowej szkoly i czlonkowie
stowarzyszenia realizujacego
projekt. Doroséli przypomna dzie-
ciom tradycje zwigzane z andrzej-
kowym §wietem, a w rewanzu dzieci
pod opieka nauczycieli przygotuja
program artystyczny i przedstawia
go dorostym. W trakcie imprezy
planuje si¢ wielopokoleniowa
zabawe andrzejkowa oraz rdézne
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wrdzby, gry i zabawy prowadzone
przez animatordéw.

Podczas trwania poszczegélnych
dziatan, dzieci, rodzice i wolonta-
riusze beda fotografowa¢ i filmowacé
wszystkie wydarzenia. Powstanie
z tego prezentacja multimedialna
na plycie CD oraz wydana broszura
informacyjna, ktéra otrzyma na
pamiatke kazdy uczestnik projektu.
Elementem edukacyjnym w projekcie
bedzie konkurs wiedzy dla dzieci
poswiecony przyrodzie Pogdrza
Ciezkowickiego i Bieszczadzkiego
Parku Narodowego. Dla zwyciezcow
w poszczegolnych kategoriach wieko-
wych przewidziano cenne nagrody.
W grudniu na zakonczenie catego
przedsiewzigcia zaplanowano
spotkanie, na ktérym wreczone
zostang nagrody dla laureatéw
konkursu, przedstawiona prezentacja
z realizacji oraz nastapi podsumo-
wanie i zamknigcie projektu.

Zachecamy wszystkich miesz-
kancéw Buchcic i nie tylko, do
udzialu w tych wydarzeniach,
zwlaszcza plenerowych. Jak wspo-
mnieli§my na wstepie adresatami
nie s3 jedynie dzieci i rodzice, ale
wszyscy mieszkancy, takze ci, ktorzy
nie majg dzieci w wieku szkolnym.
Mamy nadzieje, Ze aktywne uczest-
nictwo wszystkich mieszkancoéw
przyczyni si¢ do autentycznej inte-
gracji calego $rodowiska, co przeciez
jest gtéwnym celem jakie zatozylo
sobie Towarzystwo Os$wiatowe
w Buchcicach sktadajac wniosek
do programu FIO.

Koordynatorzy projektu:
Magdalena Marszalek
Mariusz Rys$
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chotnicza Straz

Pozarna w Dabrowce

Tuchowskiej rozpo-
czyna w kwietniu realizacje
projektu: , Kreujemy, budu-
jemy i umacniamy spote-
czenstwo obywatelskie
w Gminie Tuchéw”, na ktory
otrzymala dofinansowanie,
ponad 80 tys. zlotych
z Ministerstwa Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej
w ramach programu:
~Fundusz Inicjatyw Obywa-
telskich”. Wspiera on
inicjatywy aktywizujace
spoteczenstwo, szczegodlnie
wszelkie formy integracji
spotecznej, wspomagajace
rozwadj wspolnot i spotecz-
nosci lokalnych.

Pomysl na projekt zrodzil sie
z obserwacji oraz rozméw z czlon-
kami stowarzyszen. Kazdy, kto
dziala spofecznie, zdazyt juz ziden-
tyfikowa¢ problemy, ktore hamuja
rozwoj i czesto uniemozliwiaja
realizacje wielu pieknych pomystow.
Niestety, sama che¢ dzialania na rzecz
lokalnego $rodowiska nie zawsze
wystarcza. Jest jeszcze kilka bardzo
istotnych czynnikéw majacych wptyw
na skuteczne i efektywne funkcjono-
wanie organizacji pozarzagdowych.

Jednym z nich i zdecydowanie
najwazniejszym jest ograniczony
dostep do zrédet finansowania dzia-
talnosci statutowej stowarzyszen.
Wiekszos$¢ rozmoéwcow podkreslata,
ze bez finansowego wsparcia funk-
cjonowanie organizacji jest w dluz-
szym okresie niemozliwe, bo nie da
sie z wlasnej kieszeni doklada¢ bez
konca. Oczywiscie tak sie dzieje, bo

cztonkowie stowarzyszen bardzo
czesto sponsoruja podejmowane
przez siebie inicjatywy. Jednak tym
sposobem mozna zorganizowaé
jedynie mate wydarzenia i dla
niewielkiej liczby osob.

Kolejna bolaczka, ktorej efektem
jest wlasnie brak srodkéw finan-
sowych, to ograniczona wiedza
cztonkow stowarzyszen o progra-
mach unijnych i krajowych, a takze
inicjatywach duzych firm i fundacji,
z ktoérych mozliwe jest pozyskanie
odpowiednich funduszy na przygo-
towane przez siebie projekty. Takich
programow jest dos¢ duzo, wystarczy
tylko posiada¢ wiedzg, kto finansuje
jaki typ dzialan, w jakim terminie
ogtasza konkurs i jakie sg kryteria
wyboru projektow.

Brak $rodkéw finansowych powo-
duje czesto zniechecenie czlonkéw
organizacji. Zderzenie z rzeczywi-
sto$cig sprawia, ze po szumnym
i aktywnym poczatku, nastepuje
réwnie szybkie wypalenie, a w konse-
kwencji rezygnacja z podejmowania
jakichkolwiek inicjatyw.

Jest jeszcze jedna istotna kwestia,
ktora dotyka kazdg organizacje poza-
rzagdowg. Niemal wszystkie z nich
borykaja si¢ z problemem prawi-
dtowego prowadzenia dokumentacji
i przygotowywania sprawozdawczosci
finansowej. Ludzie dziatajacy w stowa-
rzyszeniach to zwykle osoby aktywne
zawodowo i zazwyczaj nie majg ani
czasu, ani odpowiedniego przygoto-
wania, zeby zajmowac sie prowadze-
niem biura organizacji. Jak wszyscy
wiemy, przepisy nie sg faskawe i nawet
przy bardzo niewielkim dziataniu,
stowarzyszenie pelng dokumentacje
posiadac i przekazywaé do odpowied-
nich urzedéw musi.

Wtasnie w odpowiedzi na te
problemy, zostal przygotowany
projekt Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Dabrowce Tuchowskiej. Ona tez
dziala jako stowarzyszenie, wiec
doskonale rozumie pozostate orga-
nizacje. Celem projektu jest aktywi-
zacjaiintegracja stowarzyszen i grup
nieformalnych dziatajacych na terenie
gminy Tuchéw, a takze wzrost kompe-
tencji i doswiadczenia w przygotowy-
waniu projektéw wspdtfinansowa-
nych z réznych programéw. Krétko
moéwigc, naszym celem jest wzmoc-
nienie organizacji dzigki wzajemnej
wspolpracy i wspolnym przygoto-
wywaniu wnioskéw. Te ktore skorzy-
staja z naszej oferty i wezma aktywny
udziatl w dzialaniach z pewnoscia
beda mogly w przyszlosci samo-
dzielnie przygotowac projekt i zdoby¢
na niego odpowiednie srodki.

W ramach projektu zadbalismy
o to, aby kazdy czlonek stowarzy-
szenia lub grupy nieformalnej znalazt
cos ciekawego dla siebie. Oczywi-
$cie nie da si¢ przekaza¢ wiedzy, bez
spotkan warsztatowych. Dlatego
zaplanowalismy cykl takich warsz-
tatow o réznorodnej tematyce, ale
odpowiadajacej na wczeéniej opisane
problemy. Bedziemy si¢ zajmowac
kwestiami zaktadania stowarzyszen,
prowadzenia ich dokumentacji,
sporzadzania sprawozdan finanso-
wych. W znacznej mierze warsztaty
beda poswiecone tematyce budo-
wania projektéw oraz poszukiwania
odpowiednich programéw w celuich
sfinansowania. Razem z zaintereso-
wanymi stowarzyszeniami przygo-
tujemy konkretne wnioski i powal-
czymy o wygrang.

W celu budowania wspolpracy
pomiedzy organizacjami, stworzymy

portal internetowy, na ktérym kazde
zainteresowane stowarzyszenie bedzie
moglo sie prezentowad i umieszczaé
informacje o podejmowanych inicja-
tywach.

Umiejetno$ci organizacyjne
uczestnicy beda nabywaé we
wspolnym dziataniu. Planujemy dwie
duze imprezy, ktére przygotujemy
i obstuzymy razem z osobami biorg-
cymi udzial w projekcie. Jedna juz
niebawem, bo w maju, w Dabréwce.
Bedzie to piknik o charakterze eduka-
cyjnym, zwigzany z bezpieczefistwem
nad woda i na drodze, polaczony
z akcja honorowego krwiodawstwa.
Zaprosimy przedstawicieli roznorod-
nych stuzb ratowniczych, przygotu-
jemy prelekcje, konkursy i zabawy.

Drugi piknik planujemy w lipcu
w tuchowskim amfiteatrze. Na nim
organizacje i grupy nieformalne
z terenu gminy bedg mialy okazje
zaprezentowac swoj dorobek na przy-
gotowanych stoiskach. Catemu wyda-
rzeniu bedg towarzyszyé wystepy,
gry, zabawy, konkursy z nagrodami.
Piknik zakonczymy wspolng zabawa
taneczna.

Dla najbardziej aktywnych,
a w szczegdlnosci tych, ktdrzy beda
brali udziat w warsztatach szkolenio-
wych, przygotowalismy dwa wyjazdy
studyjne: do Suchej Beskidzkiej oraz
Nawojowej i Krynicy, gdzie spotkamy
sie z przedstawicielami tamtejszych
stowarzyszen. Przy okazji odwie-
dzimy zamek w Suchej Beskidzkiej,
Park Miniatur i Ogréd Jana Pawla II
w Inwaldzie, wyjdziemy na Gore
Parkowa w Krynicy i wyjedziemy
kolejka gondolowg na Jaworzyne.

Wszystkie dziatania sg dla uczest-
nikéw bezplatne, zapewniamy mate-
rialy szkoleniowe, pelne wyzywienie

itransport. To bardzo istotne, biorac
pod uwage zasobnos¢ portfela wigk-
szoéci organizacji pozarzadowych.

Czlonkowie stowarzyszen nie
beda jedynie biernymi uczestnikami.
Wspélnie zaplanujemy poszcze-
golne dziatania, uwzgledniajac
uwagi i pomysly bioracych udzial.
Zalezy nam na tym, aby uczestnictwo
w projekcie pobudzito do podejmo-
wania dalszych, coraz $mielszych
i coraz wigkszych inicjatyw, stuzacych
mieszkancom naszej gminy.

Dlatego tez z wielka przyjem-
noscia i nadzieja na liczne przy-
bycie, zapraszamy na konferencje
inaugurujaca projekt, ktéra odbe-
dzie si¢ 26 kwietnia o godzinie 17%
w sali widowiskowej Domu Kultury
w Tuchowie.

Wszystkich mieszkancéw gminy
zapraszamy serdecznie na pikniki,
ktére beda okazjg do spotkan, inte-
gracji, zabawy, ale takze edukacji
i zachecenia do zasilenia szeregow
tak licznych organizacji pozarzado-
wych, funkcjonujacych w naszym
otoczeniu.

Koordynatorzy projektu:
Magdalena Marszatek
Mariusz Rys$



ruhowie z OSP
Dw Meszna Opacka

z okazji Dnia Kobiet,
specjalnie dla wszystkich
druhen i pan, ktére wspie-
rajq dzialania zarzadu
OSP, postanowili zorgani-
zowac bardzo kuriozalny
wieczorek — taki jakiego
jeszcze nigdy nie byto.

Dokladnie 8 marca wszystkie
panie dostaly prezent w postaci
specjalnego zaproszenia do Domu
Strazaka w Mesznej Opackiej na
sobote. Cale przedsiewziecie byto
utrzymywane w atmosferze tajem-
nicy, co rodzito wiele komplikacji na
linii maz-zona: - Po co znowu idziesz
do remizy?! — pytala niejedna. Tak
wiec przez kilka dni Dom Strazaka
dla dziewczat byt calkowicie niedo-
stepny.

Whetrze sali zmienito sie diame-
tralnie, co skomentowaly same
druhny méwiac, ze chyba pomylity
lokale. Wszystko bylo dopiete na
ostatni guzik, jednak wcigz nikt nie
wiedzial, co na tym wieczorku bedzie
si¢ odbywato, poniewaz specjalnie
przygotowana scena byla w calosci
zastonieta. Wybila 18:00 i przed
sceng pojawil sie konferansjer (prezes
OSP), ktory zapowiedzial: - Juz za

chwile bajka o dziewczynce, ktéra

palita trzy paczki dziennie, przez co

Kopciuszkiem jg zwano. Kurtyna
sie rozsunela i rozpoczeto przed-
stawienie, a sgdzac po fali $miechu
wéréd widzow, kabaret pod tytutem
»KOPCIUSZEK”. Na scenie pojawialy
sie zawodowe aktorki, a byty nimi...
najwieksi twardziele w jednostce
tj.. Wojciech, Krzysztof, Mariusz,
Wiadystaw, Kazimierz oraz go$cinnie
Wiktor i Michal, role meskie odgry-
wali: Wactaw, Robert i Florian. Po
przedstawieniu aktorzy za$piewali
sto lat, a mezczyZzni wreczyli swoim
kobietom kwiaty. To jednak jeszcze
nie wszystko, poniewaz wspomniani

twardziele zaprezentowali profesjo-
nalny pokaz mody, prezentujgc osza-
tamiajace suknie oraz najstaranniej
dobrane dodatki.

pokaz mody widownia nawet przez
chwile nie przestawala sie $miad,
a duza czes¢ wrecz plakata i nie mogla
zlapac tchu.

w ciagu jednego kroétkiego wieczoru
podarowali kobietom taka dawke
szczedcia, Zze powinna ona wystar-
czy¢ do nastepnego Dnia Kobiet, ale
to dopiero w przysztym roku...

Poczawszy od przedstawienia po

Strazacy z OSP Meszna Opacka

Czionek zarzadu
OSP Meszna Opacka

Sportowe spotkanie z prezydentem RP

ANNABARAN

inicjatywy Stowa-
Zrzyszenia Spolecz-

nosci Lokalnej ,Moje
Siedlisko” z Siedlisk 4 marca
wczesnym rankiem wyru-
szyla grupa os6b chcacych
wzig¢ udziat w biegu ,,Szlak
bez granic” oraz promowac
swaj region u podnéza Tatr.

Jest to wydarzenie rekreacyjne, ktore

odbywa si¢ cyklicznie w Witowie. To,
co odréznia to wydarzenie od innych,
to bezplatny udzial, a takze ciekawy
pakiet dla uczestnikéw - tj. medal
i cieply poczestunek na mecie oraz

bezplatny wstep na baseny termalne
Meander Park Oravice. Patronat hono-
rowy nad imprezg sprawuja prezydenci
Polski i Stowacji, dlatego tez wszyscy,
ktérzy z dolnej stacji Witdw-Ski
przemieszczali si¢ do stacji Gornej,
skad rozpoczynano rajd, zostali przez
ochrone prezydencka, z wiadomych
wzgleddéw, dokladnie ,,przeswietleni”.
Prezydent Andrzej Duda uczestniczyt
w uroczystym rozpoczeciu VIII biegu
»Szlak bez granic”, ktory wystartowal
z Witowa kolo Zakopanego i zakon-
czyl si¢ w stowackich Oravicach.
Kazdy z uczestnikow trase 10 km mogt
pokona¢ wlasnym tempem, zazywajac
odpoczynku, cieszac wzrok piek-

nymi widokami orawskiej przyrody
i pietrzacych sie na horyzoncie Tatr.
Nie zabraklo réwniez ducha rywali-
zacji, poniewaz dla trzech pierwszych
uczestnikdow przekraczajacych linig
mety, przewidziane byty nie tylko
medale, ale i pamiatkowe puchary.
Mozna bylo spotka¢ grupy biwakujace
i posilajace sie¢ gromadnie, rodziny
z dzie¢mi oraz samotnikéw rozkoszu-
jacych si¢ promieniami storica. Patrole,
przemieszczajace sie¢ na quadach,
petnita réwniez grupa medyczna, ktora
w razie potrzeby mozna bylo poprosié
o pomoc. Trasa byta przygotowana do
marszu nordic walking i oznaczona co
kilkaset metréw czerwono-bialg tasma
ostrzegawczg. Uczestnicy zobowigzani
byli do podazania po przygotowanej
trasie i za znakami ostrzegawczymi
oraz do przestrzegania podstawowych
zasad bezpieczenstwa. To inaugura-
cyjne uczestnictwo stowarzyszenia
w niecodziennym wydarzeniu rekre-
acyjno-sportowym, z udzialem Prezy-
denta RP Andrzeja Dudy, spowodo-
walo sportowg aktywizacje. Popularnie
mowigc, cze$¢ grupy nastawiona na
sportowy styl zycia ,,poltkneta bakcyla
kijkowej rywalizacji” i w wolnym od
zaje¢ domowych i zawodowych czasie
przemierza siedliskie szlaki, trenujac
forme na kolejny bieg ,,Szlak bez
granic” w przysztym roku.

Turniej Pitki Noznej Zakow

niedziele
26 marca
br. w hali MOSIR

w Tuchowie rozegrano
Turniej Pitki Noznej
Zakow. Inicjatorami
zawodow byli trener
grupy wiekowej — rocznik
ur. w latach 2008-2009
Stawomir Starzyk oraz
dyrektor MOSiR Marek
Srebro.

Osiem uczestniczacych druzyn
rozegrato mecze w dwdch grupach
systemem ,,kazdy z kazdym”. Czas
gry wynosit 15 minut.

Grupa A:

UKS Ple$na - Pogoria Pogorska
Wola 2:1

LUKS Skrzyszéw - Blekitni
Tarnéw 5:0

UKS Plesna — LUKS Skrzyszow 0:2
Btekitni Tarnéw - Pogoria
Pogorska Wola 2:6

UKS Ple$na - Blekitni Tarnow 3:0
LUKS Skrzyszéw - Pogoria
Pogodrska Wola 3:0

1 m. LUKS Skrzyszéw - 9 pkt.

2 m. UKS Ple$na - 6 pkt.

3 m. Pogoria Pogérska Wola - 3 pkt.
4 m. Blekitni Tarnéw - 0 pkt.
Grupa B:

MOSIR Tuchéw - Wolania Wola
Rzedzinska 4:0

Metal Tarnéw — GAS Rozwdj
Szerzyny 1:3

MOSIR Tuchéw - GAS Rozwdj
Szerzyny 4:1

Metal Tarnéw - Wolania Wola
Rzedzinska 2:6

MOSIR Tuchéw - Metal Tarnow
6:0

GAS Rozwdj Szerzyny — Wolania
Wola Rzedzinska 0:2

1 m. MOSIR Tuchéw - 9 pkt.

2 m. Wolania Wola Rzedzinska
- 6 pkt.

3 m. GAS Rozwoj Szerzyny — 3 pkt.
4 m. Metal Tarnéw - 0 pkt.
Potfinaly:

LUKS Skrzyszéw - Wolania Wola
Rzedzinska 1:0

MOSIR Tuchéw - UKS Plesna 3:1

Mecz o 7. miejsce:

Blekitni Tarnéw — Metal Tarnéw 3:0
Mecz o 5. miejsce:

Pogoria Pogdrska Wola - GAS
Rozwoj Szerzyny 2:1

Mecz o 3. miejsce:

UKS Plesna — Wolania Wola Rz. 2:1
Final:

LUKS Skrzyszéow - MOSIR
Tuchéw 1:0

Druzyna MOSiR-u Tuchéw,
ktora zajeta wysokie drugie miejsce
wystapita w nastepujacym skladzie:

- bramkarze: Bartlomiej
Szymanski i Mateusz Wtodarz,

- zawodnicy: Dawid Wajda
(kpt.), Konrad Kosiba, Norbert
Starzyk, Mikolaj Karpiel, Jakub
Wiecek, Georgio Raso, Dominik
Dymon, Filip Karpiel, Patryk
Stowik, Nikodem Sroka.

Wszystkie druzyny, ktore braty
udziat w turnieju otrzymaly z rak
dyrektora Marka Srebro pamiat-
kowe puchary, a zawodnicy trzech
najlepszych zespotéw medale. Byly
réwniez wyréznienia indywidu-
alne.

Statuetki otrzymali:

Najlepszy bramkarz — Mateusz
Smolen (LUKS Skrzyszéw).

Najlepszy zawodnik - Mateusz
Wiegckowski (LUKS Skrzyszéw).

Krdl strzelcow — Dawid Wajda
(MOSIR Tuch6w) 9 bramek.

Sponsorzy zawodow:

MOSIR Tuchéw

Piekarnia Wiecek

DH Tréjka

Wyroby miesne Sajdak

FHU Bastar

Sklep motoryzacyjny Auto-
-moto

Firma Wojmar-Profit

Ustugi budowlane Global-Bud

Mikulec Tuchéw

Firma Insplast-Bud

Zawody sedziowali pracownicy
MOSiR-u, byli zawodnicy MKS
Tuchovia - arbiter Krzysztof Sikora,
sedzia stolikowy Jan Grzenia.
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TEGOROCZNA PRZYGODA
Z OTWP TRWA NADAL

LUKASZGIEMZA

piatek 17 marca
obiekty Jednostki
Ratowniczo-

Gasniczej nr 2 w Tarnowie
staly sie miejscem zmagan
finalistow eliminacji
powiatowych Ogéinopol-
skiego Turnieju Wiedzy
Pozarniczej ,Mlodziez
Zapobiega Pozarom”.

W tegorocznych
eliminacjach na tym
szczeblu naszg jednostke
reprezentowali: Anna Was
(gimnazjum) i Mateusz W3as
(szkota ponadgimnazjalna).
Tradycyjnie eliminacje
skiadaly sie z dwoch
etapow, tj. pisemnego
testu oraz czesci ustnej.
Tylko jednego punktu

zabraklo po pierwszej
czesci Mateuszowi,

by zakwalifikowac sie

do finalowej rozgrywki,
w ktorej z najlepszym
wynikiem (31 prawi-
diowych odpowiedzi na
33 pytania) znalazta sie
Anna Was, zajmujac po
pierwszym etapie rowno-
rzedne pierwsze miejsce
z reprezentujacym gmine
Szerzyny Bartoszem
Filipakiem.

O tym, ze w tej kategorii walka
bedzie bardzo wyréwnana wiedzie-
liSmy juz przed finalem, poniewaz
w ubieglym roku bylo bardzo
podobnie, a 0 zwyciestwie Ani decy-
dowat lepiej napisany test. W tym roku
do wylonienia zwyciezcy potrzebna
byla dogrywka, w ktérej zaré6wno

Bartosz, jak i Ania odpowiadali bardzo
podobnie, a o ostatecznym wyniku
zadecydowat zaledwie jeden punkt.

Lacznie w tegorocznym finale
powiatowym udziat wzieto 74 uczest-
nikéw (26 - szkota podstawowa,
30 - gimnazjum, 18 - szkota ponad-
podstawowa), a zwyciezcy w poszcze-
golnych grupach beda reprezentowali
powiat tarnowski na etapie woje-
wodzkim, ktéry 8 kwietnia odbedzie
sie w Wieliczce.

Ostateczne wyniki finatu powiato-
wego przedstawiajg sie nastepujaco:

Grupall

SZKOtA PODSTAWOWA:

I'miejsce - BOCHENEK Mateusz
(Szerzyny),

IT miejsce - STEC Kacper
(Ciezkowice),

III miejsce - CISON Karolina
(Wierzchoslawice).

Grupa ll

GIMNAZJUM:

I miejsce -
(Tuchow),

IT miejsce — FILIPAK Bartosz
(Szerzyny),

III miejsce - AUGUSTYN Regina
(Ryglice).

WAS Anna

Grupal lll

SZKOtA PONADGIMNAZJALNA:

I miejsce - AUGUSTYN Natalia
(Ryglice),

IT miejsce - KOZIOL Tomasz
(Ciezkowice),

III miejsce - MAJKA Artur
(m. Tarnéw).

-
o
=
=
<
o
%
o
=
B
B}
=z
o
=
m

REKORDOWA JUBILEUSZOWA EDYCIA
ZAWODOW HALOWYCH W TUCHOWIE

LtUKASZGIEMZA

o raz piaty w hali Miej-
Pskiego Osrodka Sportu

i Rekreacji w Tuchowie
rywalizowali druhowie
z Mlodziezowych Druzyn
Pozarniczych prowadzonych
przez ochotnicze straze
pozarne z terenu gminy
Tuchéw. W tym roku na
starcie staneta rekordowa
liczba 73 zawodnikow
reprezentujacych 10z 11
jednostek zlokalizowanych
na terenie gminy.

Okres zimowy to czas, kiedy trud-
niej zadba¢ o sprawnos¢ fizyczng
i angazowaé do pracy w remizie
mlodziez, dlatego przed piecioma laty
Zarzad Oddzialu Gminnego ZOSP
RP w Tuchowie po raz pierwszy
zorganizowatl gminne halowe zawody
sprawno$ciowe dla cztonkéw MDP
z gminy Tuch6éw. Pomyst oraz forma
zawodow okazaly sie na tyle atrak-
cyjne, ze w tym roku odbyta si¢ juz

piata edycja zawodow, ktére na stale
trafily do kalendarza tuchowskich
imprez i sg jedyna tego typu impreza
w powiecie tarnowskim.

W niedzielne (19.03.) popotudnie,
punktualnie o godzinie 14.00 kierow-
nicy wprowadzili swoje druzyny na
parkiet hali MOSIR, gdzie zastgpca
burmistrza Tuchowa - Kazimierz
Kurczab oficjalnie rozpoczat tego-
roczne zmagania.

Uczestnicy mieli do pokonania tor
sprawno$ciowy z przygotowanymi
przez organizatoréw zadaniami spor-
towo-pozarniczymi. W pierwszej serii
wystartowali wszyscy zawodnicy, a do
drugiej serii awansowalo 10 najlep-
szych druhow z kazdej kategorii.
Podobnie jak w poprzednich edycjach
rywalizacja byla bardzo zacieta,
o czym $wiadczy fakt, ze w dwdch
kategoriach niezbedne okazato si¢
przeprowadzenie dogrywki, aby
wyloni¢ zwyciezcow i ich miejsca
na podium.

Gdy zawodnicy oczekiwali na
oficjalne ogloszenie wynikow,
na parkiecie swoje umiejetnosci

taneczne zaprezentowali mtodzi
druhowie z OSP w Mesznej Opackiej.
W podsumowaniu oraz zakon-
czeniu zawodow udzial wzieli m.in:
przewodniczacy Rady Miejskiej
w Tuchowie — Ryszard Wrona,
zastepca przewodniczacego Rady
Miejskiej w Tuchowie a zarazem
zastepca przewodniczacego Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych w Tuchowie - Jerzy
Odroniec, prezes ZOG ZOSP RP
w Tuchowie - Mieczystaw Kras,
przewodniczacy Komisji Rewizyjnej
ZOP ZOSP RP w Tarnowie — Andrzej
Witek, czlonek Komisji ds. Mtodziezy
przy ZOP ZOSP RP w Tarnowie -
Bernadeta Knapik. Zaproszeni goscie
wreczyli puchary i dyplomy najlep-
szym trzem zawodnikom w kazdej
z kategorii oraz upominki, ktére
otrzymat kazdy ze startujacych.
Zawody zostaly przeprowadzone
pod czujnym okiem komisji sedziow-
skiej, w sklad ktérej weszli: druh
Wiestaw Siedlik (Ryglice) oraz druh
Grzegorz Dtluski (Szerzyny).

Wyniki ,,v GMINNYCH HALO-
WYCH ZAWODOW SPRAWNO-
SCIOWYCH MDP” przedstawiaja
sie nastepujaco:

KATEGORIA I (dziewczeta
rocznik 1999-2002):

I miejsce - MARKOWICZ Karo-
lina (OSP Dgbréwka Tuchowska),

II'miejsce - BARTKIEWICZ Beata
(OSP Tuchoéw),

IIT miejsce — WAS Anna (OSP
Tuchéw).

KATEGORIA II (chtopcy rocznik
1999-2002):

I miejsce - MAREK Konrad (OSP
Dabréowka Tuchowska),

IT miejsce - GRZYBEK Marcin
(OSP Siedliska),

I1I miejsce - KWASNY Dominik
(OSP Tuchoéw).

KATEGORIA III (dziewczeta
rocznik 2003-2007):
I miejsce - DAMIAN Nikoletta

D)

IT miejsce - WOLKOWICZ
Agnieszka (OSP Lowczéw),

IIT miejsce - PUDLO Angelika
(OSP Meszna Opacka).

KATEGORIA IV (chtopcy
rocznik 2003-2007):

I miejsce - MAREK Jakub (OSP
Dgbrowka Tuchowska),

II miejsce - SMOLA Kamil (OSP
Meszna Opacka),

IIT miejsce - SWIEGODA Mateusz
(OSP Burzyn).

Tytul: ,NAJSPRAWNIEJSZA
MLODZIEZOWA DRUZYNA
POZARNICZA 2017 ROKU” - OSP
Dabrowka Tuchowska.

Organizatorem zawoddéw byli:
Zarzad Oddzialu Gminnego ZOSP
RP w Tuchowie oraz Gminna
Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Tuchowie,
Miejski Osrodek Sportu i Rekre-
acji w Tuchowie i Ochotnicza Straz
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Srodowiskowy
certyfikat CZT

entrum Zdrowia

Tuchoéw, ktdre przy-

stapito niedawno do
koalicji antysmogowej,
systematycznie ogranicza
swoje oddzialywanie na
srodowisko. Potwierdzit to
audit, dotyczacy ponow-
nego uzyskania certyfikatu
zgodnosci z norma ISO
14001 -2004. We wnio-
skach audytorzy stwierdzili,
Zze wymogi systemu zarza-
dzania srodowiskowego s3
w spoéice nie tylko konse-
kwentnie stosowane, ale tez
ciggle doskonalone.

W stosunku do poprzedniego
procesu oceny pojawily sie nowe
obszary, ktore uzyskaly pozytywne
noty. Nalezy do nich uruchomienie
$wiadczen w Dziennym Domu
Opieki Medycznej, ale tez zain-
stalowanie systemu oszczednosci
wody i uruchomienie centralnej
sterylizatorni. Jednym z celéw okre-
$lonych w polityce zintegrowanego
systemu zarzadzania bylo zmniej-
szenie zuzycia zasobow naturalnych.
Wihasciwie zdefiniowane zostaly takze
programy realizacji poszczegdlnych
celéw. Dotyczy to np. zamierzenia
wprowadzenia oszczednosci zuzycia
gazu o 5 %, w stosunku do poprzed-
niego sezonu grzewczego. — W sumie
w spotce wyznaczylismy az 18 tak
zwanych aspektow znaczgcych. Tutaj
zaliczamy np. odpady medyczne,

zuzycie prgdu czy gazu, zuzycie
papieru i toneréw — ttumaczy petno-
mocnik do spraw Zintegrowanego
Systemu Zarzadzania CZT Jolanta
Obrzut. Audytorzy potwierdzili, ze
na biezaco sktadane sa wlasciwie
raporty dotyczace oddzialywaniu na
$rodowisko. Spotka sporzadza bardzo
szczegotowe analizy, dotyczace
wytwarzanych odpaddéw czy $rodkéw
zuzytych do dezynfekeji. Potwier-
dzono, ze na terenie szpitala rodzin-
nego, przychodni i jednostek podle-
glych konsekwentnie stosowane sa
zasady segregacji odpadow. W trakcie
audytu recertyfikujacego zidentyfiko-
wano nowe aspekty srodowiskowe.
Dotycza one postepowania ze zuzy-
tymi filtrami w systemie wentylacji
mechanicznej oraz zuzycia cieklego
azotu i dwutlenku wegla w Centrum
Rehabilitacji do zabiegéw krioterapii.

Zakres $wiadczen, ktory podlegat
ocenie byt bardzo szeroki. Précz
leczenia szpitalnego, podstawowej
opieki zdrowotnej, nocnej i $wia-
tecznej opieki oraz ambulatoryjnej
opieki specjalistycznej dotyczyl
on takze $wiadczen w Zakladzie
Opiekunczo-Leczniczym, reha-
bilitacji; stomatologii i medycyny
pracy. Ponadto audytorzy przygla-
dali sie takze opiece psychiatrycznej
ipsychologicznej, leczeniu uzaleznien
i$wiadczeniom z zakresu diagnostyki
medyczne;j.
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MC Silk

curier tuchowski

na 3MAJ SIE ZDROW Festival

rawdopodobnie
najszybszy raper
swiata.

Skuteczny promotor wizerunku
Polski na swiecie, ktorego teledysk
obejrzalo blisko 10 mln inter-
nautéw. Spiewajacy w siedmiu
jezykach. Autor dwoch plyt, ktorego
charakteryzuje muzykalnos¢, prze-
myslane, dojrzate teksty, kompo-
zycje i brzmienie na najwyzszym,
$wiatowym poziomie. MC Silk
to prawdziwa muzyczna petarda.
Pochodzacy z Tarnowa, mieszka-
jacy obecnie w Krakowie tworca jest
niewatpliwie kim$ wyjatkowym na
polskiej scenie muzycznej. Na scenie
3 MAJ SIE Festival w Tuchowie
wystapi 6 maja o godz 19-¢j.

Swiat uslyszal onim w2011 roku,
kiedy dat sie pozna¢ z niezwyktych
umiejetnosci szybkiego rapowania.
Ten znajdujacy sie w $wiatowej
czotowce fast rappingu muzyk,
wielokrotnie zaprezentowat si¢ takze
z innych stron, nierzadko zaskakujac
widownie. Jest wykonawcg, ktorego
nie sposob jednoznacznie okresli¢.
Ma niepowtarzalng umiejetno$é
konstruowania skomplikowanych
rymoéw — sam wielokrotnie przy-
znaje, ze etap tworzenia warto-
$ciowego przekazu jest jednym
z najwazniejszych. Tematyka, jaka
porusza jest wazna, czesto z przy-
mruzeniem oka opowiada o otacza-
jacym $wiecie. Niepowtarzalne
zdolno$ci MC Silk jest szczegdlnie
doceniany jako teksciarz, nie tylko

przez $rodowiska muzyczne, jego
unikalne materialy na YouTube
ogladaja miliony widzéw, a on sam
najbardziej cieszy si¢ z niesamowicie
dobrego odbioru swojej tworczosci.

MC Silk, a wlasciwie Daniel
Ciupryk zainteresowat si¢ rapem
w latach 90. Tonami pochtlaniat

zagraniczne produkcje raperoéw,
dlatego swoja przygode z wlasng
tworczo$cig rozpoczal od kawatkow
w jezyku angielskim. Pierwsza plyta
MC Silka z 2011 r., ,Love against
the machine” niemal w calos$ci
stanowi repertuar anglojezyczny.
Poézniej przyszta kolej na rap
w jezyku polskim. Po realizacji
wielu projektéw dodatkowych, jak
np. akcji spotecznych, w ktére chetnie
sie angazuje, w listopadzie 2016 roku
ukazala si¢ ptyta ,Rapunk”. MC Silk
od wielu lat byt pionierem grania hip-
-hopu z zywym bandem i takie granie
praktykuje do dzi$. Praca calego
zespotu daje w pofaczeniu z unikal-
nymi umiejetnosciami MC Silka to
najlepsze polaczenie na scenie!

Niech nadchodzqce ﬁuigm Wielkiej Nq-gr v
bedy okresem zadumy, wyciszenia, -~
wypoczynku i prawdziwef radosci:

oraz doskonaly okazjg do spedzenia, “
mitych chavilw gronie najblizszych. ?
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bez obaw z niska dawka promieniowania RTG
bezptatnie w ramach NYZ

\
.,u

... nie dla mnie, ale przede wszystkim dla siebie... zeby mie¢ pewnos¢, zeby mie¢ spokoj...i... anielska cierpliwos¢ do mnie

Mammografia nowej generaciji

bezstresowo w kwadrans
bezpiecznie przy uzyciu cyfrowego aparatu
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Ponad 130 prac zgtoszono na konkurs ,,Pisanka na wesoto

MARIAKRAS

Z przed swietami,
I tradycyjnie jak co
roku, w Domu Kultury

w Tuchowie organizowany
jest konkurs plastyczny pod
hastem: , Pisanka na wesoto”,
ktory cieszy sie duzym zainte-
resowaniem uczniéw tuchow-
skich szkot oraz z terenu catej
gminy. Tak bylo i w tym roku,
do konkursu wplyneto
134 prace.

Pieknie wykonane pisanki
»ciesza oko” i wywoluja usémiech na
twarzy. Ich wykonawcy wykazali si¢
niezwyklg pomystowoscig, oryginal-
noscia, zdolnosciami artystycznymi,
zapalem tworczym oraz fantazjq.

Jury w skladzie: Kinga Kulas,
Iwona Baran, Wiestawa Hudyka
oraz Ryszard Flagdro mialo trudny
wyboér. Wykonane wieloma techni-
kami i przy uzyciu réznych mate-
riatéw prace przedstawialy rozmaite
wizje pisanki, wigkszos¢ z nich - tak
jak to byto w zalozeniu konkursu -
zawieraly tresci humorystyczne.

Jury po przegladnieciu i ocenie
prac plastycznych, ktére wplynety
na konkurs, postanowito przyzna¢
nagrody w trzech kategoriach wieko-

wych:

PRZEDSZKOLA:

I m. Szymon Szatko — Oddziat
Przedszkolny w Piotrkowicach,

II m. Adrian Galas Golinowski —
Publiczne Przedszkole w Dabréwce
Tuchowskiej,
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III m. Nikola Patyk - Oddziat ,,0”
w Piotrkowicach,

III m. Publiczne Przedszkole
w Buchcicach.

Wyréznienia:

Praca grupowa - Oddzial ,,0”
w Buchcicach,

Nikola Wojtanowska — Przed-
szkole Publiczne w Tuchowie.

KLASY I-11I:

I m. Patrycja Patyk - Szkola
Podstawowa w Piotrkowicach,

IT m. Magdalena Adwent — Szkota
Podstawowa w Dabrowce Tuchowskiej,

III m. Kamila Patyk - Szkola
Podstawowa w Piotrkowicach.

Wyrdznienia:

Anna Sarad - Szkota Podstawowa
w Siedliskach,

Gabriela Smosna - Szkota Podsta-
wowa w Lubaszowej,

Karol Latka - Szkota Podstawowa
w Lowczowie.

KLASY IV-VI:

I m. Sylwia Kwiatkowska — Szkota
Podstawowa w Lowczowie,

I m. Karolina Rzonca - Szkota
Podstawowa w Lowczowie,

I m. Oliwia Wiecek - Szkota
Podstawowa w Lubaszowe;j.

Wyrdznienia:

Agnieszka Wantuch - Szkotla
Podstawowa w Jodlowce Tuchowskiej,

Karolina Kordzikowska - Szkota
Podstawowa w Lubaszowej.

Zwyciezcom serdecznie gratulu-
jemy!

Wreczenie nagrdd i oficjalne
otwarcie wystawy odbedzie sie
6 kwietnia 2017 r. o godz. 13.00
w sali widowiskowej Domu Kultury
w Tuchowie.

n

Wystawe pisanek mozna
ogladac¢ w holu DK.
Zapraszamy!

MOHDONLNA 104

CIEKAWE ROSLINY

Wierzba - najbardziej polskie drzewo w naszym krajobrazie,

ktore zakorzenito sie nie tylko w ziemi, ale i w ku

TERESASZYMANSKA

ierzba (Salix)

pojawita sie

na naszych ziemiach
po ostatnim zlodowaceniu,
czyli ok. 14 tysiecy lat temu.
W rodzaju Salix wyrdznia sie
ok. 300 gatunkow, z tego
w Polsce wystepuje 28
(nie liczac mieszancéow
i odmian ozdobnych). Najbar-
dziej znane gatunki to:
wierzba biata (Salix alba),
wierzba iwa (Salix caprea),
wierzba krucha (Salix fragilis),
wierzba szara (Salix cinerea),
wierzba purpurowa (Salix
purpurea) popularnie zwana
wiklinag.

Wierzby moga mie¢ posta¢ i drzew
ikrzewow. Ich biologia jest podobna,
jednak pomigdzy poszczeg6lnymi
gatunkami wystepuja zréznicowania.
Osiagaja rézne rozmiary np. wierzba
biata ok. 30 m wysokosci, wierzba iwa
- 10 m wysokosci, a wierzba zielna,
ktora jest gorskim poktadajacym sie
krzewem (wystepuje w Tatrach) ma
tylko ok. 5 cm wysokosci.

Najwczesniej na wiosne przed
rozwojem liSci (marzec, kwiecien)
kwitnie iwa. Jest jedng z najbardziej
miododajnych wierzb. Jej kwitnienie
jest wyczekiwane przez pszczelarzy.
Dla glodnych po zimie pszczdt,
bazie iwy sg jednymi z pierwszych
kwiatow, na ktérych mogga sie solidnie

Wierzba iwa (Salix caprea)
Kwiatostan meski - bazie

pozywié. Kwiaty (zwane kotkami lub
baziami) meskie i zeriskie wystepuja
oddzielnie na réznych okazach. Bazie
meskie sg okazale, kosmate, srebrzy-
stoszare, l$nigce, pozniej majg z6tte
pylniki. Symbolizuja odradzajaca
si¢ nieustannie do zycia z dlugiego,
zimowego snu przyrode. Od X wieku
znalazly swoje miejsce w obrzedach
chrzedcijanskich. Sg do dzis bardzo
waznym elementem wielkanocnych
palm. Sa symbolem odrodzenia
duchowego i Zmartwychwstalego
Chrystusa. Jan Kasprowicz w wierszu
Chrystus wstal z grobu uwiecznit
motyw bazi:

Gdzies od niebieskich podwoi,

wita Cie fala promieni.

W bazie wiklina sig stroi,

Swieza sig trawa zieleni.

Drewno wierzby jest lekkie,
miekkie. Miato zastosowanie do
wyrobu réznych przedmiotow
codziennego uzytku w gospodar-
stwie. Wyrabiano z niego np. trzonki
do sierpoéw, dlubane pojemniki do

MIASTA I GMINY

turze

Wierzba iwa (Salix caprea)
Kwiatostan meski

mierzenia zboza, szufle do jego
przerzucania (lekkie i zgrabne), teki
do siodel, obrecze do két. Z galezi
wierzby strugano szewskie kopyta,
buty chodaki. Z tyka pleciono fapcie
tzw. ,postoly”. Robiono z wierzby
réwniez fujarki — zwane ligawkami.
Duze zastosowanie mialo drewno
wierzby jako opal. Dzisiaj nawet sadzi
sie specjalnie na opal tzw. wierzbe
energetyczna.

Od dawien dawna do dzi$ pedy
wierzby sa szeroko wykorzystywane
w wikliniarstwie. Pedy sa pozyski-
wane gléwnie z wierzby purpurowe;j -
zwanej wiklina. Sg elastyczne, migkkie,
lekkie i nadajg si¢ do wyrobu rzeczy
przez wicie i okrecanie. Z wiklinowych
witek robito sie i nadal robi wszelkiego
rodzaju kosze, pojemniki, meble ogro-
dowe. Na wsi bardzo popularne byty
ploty z kotkéw i przeplatanych miedzy
nimi wierzbowych pedéw. Podobnie
robito si¢ faszyne do umacniania
brzegéw rowdw, stawéw i innych
zbiornikéw wodnych.

il

Wierzba iwa (Salix caprea)
Kwiatostan zenski

Dzisiaj w rustykalnych ogro-
dach i ogrédkach znowu sa modne
wyplatane wiklinowe ploty i ptotki.
Roéwniez w wielkich miastach spotyka
sie wyplatane z wikliny nowoczesne
formy architektoniczne.

Oprocz tych uzytkowych wlasci-
wosci wierzby trzeba wspomnie¢ o jej
zastosowaniu w lecznictwie. Leczniczg
warto$¢ wykazuje kora wierzby. W jej
komérkach znajduje si¢ kwas salicy-
lowy o silnym dzialaniu przeciwza-
palnym, tagodzacym goraczke, bdle
reumatyczne, artretyczne, stawowe.
Dzieki poznaniu chemii tego leku,
obecnie kore wierzby zastgpila zsyn-
tetyzowana sztucznie aspiryna. Kore
wierzby stosuje si¢ jednak nadal.

Gdzie rosng wierzby? Lubia
miejsca wilgotne, podmokle, zasie-
dlajg zarosla legowe wzdluz rzek
i strumieni, mokre Igki, torfowiska,
rosng wzdluz rowoéw. Wierzby
bardzo tatwo rozmnozy¢. Wystarczy
wetkna¢ do ziemi patyk czy kotek
wierzbowy a wkroétce wypusci

korzenie i bedzie szybko rdst (za
wyjatkiem iwy).

Popularne do niedawna w krajo-
brazie rolniczym (zwlaszcza Mazowsza)
wierzby ,,glowiaste” uzyskuje si¢ przez
obcinanie wierzbom kruchym rosna-
cych na gorze galezi (tzw. ogtawianie).
Wystarczy jednak przez 5 lat zaniecha¢
tego zabiegu, a szybko rosnace pedy
osiagaja takie rozmiary, ze drzewo
pod nimi tatwo famie si¢ i obumiera.
Ostatnio odbywaja sie terenowe akgcje
oglawiania wierzb. Chodzi tutaj gtéwnie
o biordéznorodnos¢. W, glowie”
- zgrubialym i mig¢kkim, prochnie-
jacym drewnie, powstaja naturalne lub
wykuwane przez ptaki dziuple. Kolo
takich wierzb ornitolog zawsze znajdzie
co$ ciekawego np. z rzadkich ptakow
dudki, kraski, p6jdzki, bardziej popu-
larne dziecioly, sikorki, szpaki, kawki,
pliszki, kaczki krzyzowki, trafiaja sie
sowy uszatki. Mieszkajg tam réwniez
rzadkie i chronione owady np. pachnica
debowa. Jezeli chodzi o innych miesz-
kancow trzeba jeszcze wspomnieé
(ale to juz dziedzina baéni i dawnych
poganskich wierzen) Rokite i Borute. Sa
to najbardziej znane wierzbowe diably,
ktére w ludowych, basniowych opowie-
$ciach upodobaly sobie te rosochate,
wyprdchniale, dziuplaste drzewa.

Wierzba jak widaé to naprawde
niewyczerpany temat. Nie trzeba
pisa¢, gdzie wierzby rosna w naszej
okolicy. Widac je wszedzie, zwlaszcza,
ze przez nasze tereny plynie Biala.
Jakie to sa gatunki, to juz sprawa
trudniejsza. Zwlaszcza, ze wystgpuje
wérdd nich duza zmiennos¢.

Podsumowujgc trzeba stwierdzié,
ze nie ma chyba w naszej przyrodzie
bardziej wszechstronnego drzewa.
Wierzba tak wtopita sie w nasza kulture,
ze siedzi pod nig pomnikowy Chopin
w warszawskich Lazienkach, rozszu-
miala si¢ w Zolnierskiej piosence, jest
obecna w znanych wierszach opisuja-
cych piekno przyrody polskie;.

Do dzisiejszego dnia sg wyko-
rzystywane jej walory uzytkowe,
zaréwno drzew rosnacych, jak i pozy-
skanego drewna.



Wiosna, ach to ty —
powitanie wiosny w Domu Kultury

MARIAKRAS

iedziela (26 marca)
N przywitata nas

stoncem, powiewem
wiosennego wiatru
i Spiewem ptakow. Nawet
bociany przylecialy juz
w nasze strony. Czyzby
wiosna juz zawitata na
dobre? Niektdrzy korzy-
stajac z tej aury wybrali
sie na spacer, a inni odwie-
dzili Dom Kultury, by wzig¢
udziat w VII imprezie
maSowej na powitanie
wiosny.

Sala widowiskowa wypetniona byta
po brzegi. Przybyly cale rodziny. Na
poczatek mali artysci z Przedszkola
Publicznego w Tuchowie w barwnych
strojach o wiosennych barwach przed-
stawili inscenizacje bajki ,Wiewiérka
Rézia w wiosennej odstonie” Rude
wiewiorki, zielone zabki i inne
zwierzeta dostarczyly publiczno$ci
mnostwo radosci i usmiechu.

Stalym elementem tej imprezy jest
krotki edukacyjny konkurs wiedzy
o Tuchowie, a nagrodami w nim sg
ksigzki tuchowskich autoréw. Tak
bylo i tym razem. Ksigzki otrzy-

mali ci, ktérzy najszybciej i prawi-
diowo odpowiedzieli na konkursowe
pytania. A brzmialy one tak: ilu
zakom z Tuchowa Melaniusz ufun-
dowal stypendium w krakowskich
uczelniach? (jednoczesnie dwom,
a przez 173 lata facznie kilkudzie-
sieciu); gdzie znajduje si¢ odslonieta
w 2015 roku tablica po$wiecona
tuchowskim lotnikom? (na Sokole);
co sie znajduje na szczycie zrekon-
struowanej w 2014 roku altany przy
amfiteatrze? (kogut); ile drzew zostalo
posadzonych w poblizu ,witacza”
w przededniu imprezy maSowej?
(160); jak nazywa sie drzewo posa-
dzone w 2013 roku przez dzieci
w poblizu Przedszkola Publicznego?
(Czystostaw).

Rozstrzygnieto réwniez konkurs
na najpiekniejsza marzanne. A ze
byly réwnie pigkne - wszystkie
zostaty nagrodzone biletami do kina
»Promien” i otrzymaly nastepujace
tytuly:

»Najpiekniejsza Marzanna
w konkursie” dla Oddzialu Przed-
szkolnego Publicznej Szkoty Podsta-
wowej w Mesznej Opackiej,

»Najpiekniejsza Marzanna
zimowej kolekcji” dla kl. III
Publicznej Szkoly Podstawowej
w Mesznej Opackiej,

»Najbardziej tajemnicza
Marzanna” dla kl. IV Szkoly Podsta-
wowej w Burzynie,

»Najladniejsza gosposia
w Burzynie” dla Swietlicy Szkoty
Podstawowej w Burzynie,

»Najladniejsza Marzanna stowian-
skiej urody” dla kl. VI Publicznej
Szkoty Podstawowej w Buchcicach,

»Najladniejsza Marzanna w kolo-
rach wiosennej teczy” dla kl. III
Publicznej Szkoly Podstawowej
w Buchcicach,

»Najbardziej oczytana Marzanna”
dla kI. IV Szkoly Podstawowej
w Piotrkowicach,

»Miss Elegancji” dla kl. I Szkoty
Podstawowej w Piotrkowicach,

»Mistrzyni dalekich lotéw” dla kI
IV Szkoly Podstawowej w Lowczowie.

Na zakonczenie na scenie wystapil
cyrk O’Bimbolando, ktéry zaprezen-
towal chinskg sztuke balansu, gimna-
styke artystyczng i pokaz hula-hop.
Nie zabraklo oczywiscie clowna, ktory
porwal dzieciaki do zabawy. Jednak
chyba najwiecej emocji wywotat
arabski taniec z wezem, mozna bylo
dotkna¢ weza oraz zrobi¢ sobie z nim
zdjecie. Smiatkéw nie brakowato!
Inicjatorka i prowadzacg impreze
byta Elzbieta Mozdzierz, a organi-
zatorem Dom Kultury w Tuchowie.

MOHDNLMA LOS



curier tuchowski

a pniu rozeszly sie
N miejsca do wyko-

nania USG 4 D ciazy
podczas akcji ,,Powitajmy
zdrowo wiosne”, ktérg
Centrum Zdrowia Tuchéw
— Dabrowa Tarnowska
— Wierzchostawice zorga-
nizowato w tarnowskim
Domu Handlowym Swit.
Goscie stanowisk medycz-
nych wykonywali takze
badania spirometryczne,
mierzyli ci$nienie i zawar-
tosc¢ cukru we krwi. Pytali
ponadto o funkcjonowanie
szkoly rodzenia w Tuchowie
i Dgbrowie Tarnow-
skiej. Mozna byto pozna¢
zasady pracy Dziennego
Domu Opieki Medycznej
w Wierzchostawicach oraz
programow profilaktyki
zdrowia, realizowanych
przez spoétke medyczna.
W sumie w ciaggu dwdch
dni wykonano ponad
200 zabiegow
diagnostycznych.

Najwieksze zainteresowanie
towarzyszylo badaniom ultrasono-
graficznym, na ktére nalezalo si¢
wezesniej zarejestrowad. Dzieki temu,
ze w akcji wzieli udzial: ordynator
Oddziatu Ginekologiczno-Potozni-
czego specjalista ginekolog i potoznik
Szczepan Bartkiewicz, a takze lekarze
specjalisci ginekologii i poloznictwa

Krystyna Bielaszka-Mikus i Jerzy
Gaciarz oraz lek. Kamil Komorowski.
Lista zakwalifikowanych pan wydtu-
zana byla dwukrotnie. W sumie
24 1 25 marca przebadanych zostalo
51 kobiet, ktére mogly takze zabraé
ze sobg nagrany na plytce obraz prze-
biegu badania do domu. Panie w cigzy
powinny podda¢ si¢ badaniu USG trzy-
krotnie: miedzy 11. a 13. tygodniem,
miedzy 18. a 22. tygodniem oraz po
30. tygodniu ciazy. Jesli badania odby-
wajg sie w tym czasie, lekarz zwraca
uwage na konkretne aspekty rozwoju
dziecka. W czasie takiego badania,
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dzigki trojwymiarowos$ci obrazu,
mozna dokladnie ogladna¢ maluszka
i pozyska¢ szczegdlowe informacje na
temat jego rozwoju. Fragment ciata,
np. nézka czy gléwka, moze by¢
obracany na monitorze i ogladany
z réznych stron. Badanie 4D to USG
tréjwymiarowe i dodatkowo ruchome
- na monitorze wida¢ zmieniajacy si¢
obraz. Dzigki temu mozna ogladaé
malenstwo na zywo, kiedy si¢ obraca,
czy robi rozne miny. Zapisem takiego
badania jest film.

Ponadto w czasie akcji ponad
30 os6b zdecydowato sie na wyko-

nanie badan spirometrycznych.
To badanie czynnos$ciowe pluc,
niezbedne do diagnozowania
i kontrolowania leczenia chordb,
ktére powoduja zwezenie drog
oddechowych i utrudniaja oddy-
chanie, m.in. astmy oskrzelowej
czy przewleklej obturacyjnej
choroby pluc. Spirometrie powi-
nien zrobi¢ raz na dwa lata kazdy
palacz papieroséw powyzej 40. roku
zycia. Ponadto badanie zalecane
jest osobom, ktore majag kaszel,
dusznosci, tatwo sie mecza, nieza-
leznie od tego, czy sa palaczami, czy

nie. Zazwyczaj, aby sie przebadac,
potrzebne jest skierowanie. Obecnie
jednak ze wzgledu na zawigzanie
koalicji dla czystego powietrza
na Pogérzu Centrum Zdrowia
Tucho6w finansuje wykonywanie
takich badan. Bezplatnie moga je
wykona¢ mieszkancy Tuchowa oraz
osoby, ktore w miescie pracujg lub
si¢ uczg. Bezptatne badania sg takze
wykonywane podczas takich akeji
promocji zdrowia, jaka zorgani-
zowano w Centrum Handlowym
Swit lub podczas obchodéw Dnia
spirometrii.

W MESZNEJ OPACKIE]
ZIME ZEGNAMY,
WIOSNE WITAMY

ANETA ROPSKA

Halo, halo...! Czy to Pani Zima?

Tu Marzec méwi i Pani przypomina,
ze za pare dni Wiosna tu przybedzie
rozsypie kwiatow garscie, na tgkach,
w parkach, wszedzie...

Zwyczaje i obrzedy towarzysza
nam juz od wielu wiekdw, sa ciagle
zywe i potrzebne ludziom. Zwia-
zane s3 najczesciej z rytmem zmian
w przyrodzie, $wietami chrzescijan-
skimi oraz polska tradycja kultu-
rows. Jednym z takich obrzedéw
jest zwyczaj topienia Marzanny
symbolizujgcej pozegnanie zimy, czyli
oznake zwyciestwa zycia — wiosny
nad $miercig - zimg. Cho¢ tradycje
nalezy podtrzymywa¢, to jednak
dzieci z oddzialu przedszkolnego
w Mesznej Opackiej zdecydowaly
si¢ na inny spos6b pozegnania zimy
i powitania wiosny. Przygotowaly
piekne przedstawienie, w ktérym to
z pomoca Pana Marca podzigkowaly
Pani Zimie za $niegowe zabawy, poze-
gnaly serdecznie i poprosily niech
znowu przybedzie, gdy przyjdzie
na to pora. Jednoczeénie przywitaly
Panig Wiosne, wesola i radosng. Ta
kolorowa Pani pomogta obudzi¢ im
pewne zimowe $piochy i ubarwic
$wiat pierwszymi wiosennymi kwia-
tami.

Na widowni zasiedli koledzy
i kolezanki oraz zaproszeni rodzice
malych aktoréw. Wybér teatralnej
formy powitania Pani Wiosny nie byt
przypadkowy, bowiem w miesiacu,
kiedy przybywa do nas wiosna,
obchodzimy Miedzynarodowy Dzien
Teatru, a jak wiemy:

(...) Teatr jest swiatem zaczarowanym
- w nim nawet zimg kwitng kasztany!

Aktor czaruje gestem i stowem,

W role si¢ wciela dla nas wcigz nowe,

Kostiumy rézne na siebie wklada

by te historie mdc opowiadac! (...)
(A. Nozynska-Demaniuk)

czniowie Zespotu
U Szkot w Siedliskach

wiedza jak powstaje
smog i jak mozna mu
zapobiegaé¢. We wtorek
szkole w Siedliskach
odwiedzit ekodoradca
w ramach projektu LIFE —
Wiktor Chrzanowski, ktory
przeprowadzit z uczniami
pogadanki na temat zwia-
zany z zanieczyszczeniem
powietrza.

Celem spotkan bylo us$wia-
domieniem dzieciom jak wazne
dla naszego zdrowia jest czyste
powietrze i dlaczego powin-
nismy je chroni¢. Uczniowie
brali aktywny udzial w spotkaniu,
odpowiadali na pytania, zabie-

LIFE: O smogu
w Zespole Szkot
w Siedliskach

rali glos, przekazywali swoje
spostrzezenia na tematy zwigzane
Z zanieczyszczeniem powietrza. —
Swiadomos¢ dzieci i mlodziezy na
temat smogu jest coraz wigksza.
Wiedzg jak powstaje smog i co robi¢
kiedy normy jakosci powietrza sg
przekroczone - mowi ekodoradca
Wiktor Chrzanowski.

Ksztaltowanie wlasciwej postawy
wobec $rodowiska nalezy rozpo-
czg¢ od najmlodszych lat, bowiem
$wiadomo$¢ cztowieka ksztaltuje sie
przez cale zycie. Jednak jej podstawy
kazdy zdobywa w dziecinstwie
i mtodosci, kiedy jest wrazliwy na
wszystko co go otacza.

Spotkania w szkolach sa
elementem kampanii informa-
cyjnej Urzedu Miejskiego w ramach
projektu LIFE.

atho zdrowid!
—_—
F 9 1
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Jak pomoc dziecku w wyborze szkoty
ponadgimnazjalnej i zawodu?

uczniowie klas III

gimnazjum musza
podjac decyzje o wyborze
dalszego kierunku ksztat-
cenia.

Zbliia sie czas, w ktérym

Aby decyzja ta byla trafna, racjo-
nalna i odpowiedzialna nastolatek
powinien do jej podjecia by¢ odpo-
wiednio przygotowany. Dlatego tak
wazna jest w tym zakresie pomoc
dorostych, w tym szczegdlnie
rodzicéw, ktérzy — pomimo potocz-
nych opinii - tak naprawde sa pierw-
szymi i bardzo waznymi doradcami
swojego dziecka. Wiadomym jest, ze
na wybory nastolatka duzy wplyw
ma grupa réwiesnicza, znajomi
i koledzy, ale mimo wszystko to
rodzice i tradycje rodzinne wskazy-
wane sg przez mtodziez gimnazjalng
jako najwazniejszy wyznacznik doko-
nywanych wyboréw edukacyjno-
-zawodowych. Dlatego bez watpienia
mozecie i powinniscie by¢ pomocni
swojemu dziecku w tej kwestii. To
przeciez Pafistwo, jako rodzice znacie
swoje dziecko najdtuzej, obserwujecie
jego zachowania, reakcje, towarzy-
szycie mu w réznych sytuacjach dnia
codziennego. Najgorsze co mozecie
zrobié, to powiedzie¢ mu ,réb
co chcesz, to twdj wybor, to twoja
przyszto$¢”. Bo jesli nam - dorostym

to tym bardziej trudno naszym,
nieletnim przeciez jeszcze, dzieciom.

Wybierajac zawdd i szkote uczen
powinien przede wszystkim zebrac
potrzebne informacje o sobie samym
tzn. o tym, co go interesuje, jakie ma
talenty, umiejetnosci, cechy charak-
teru itd. To wlasnie rodzice moga
bardzo duzo powiedzie¢ dziecku
o nim samym. Zatem analizujac
potencjal dziecka warto wspoélnie
z nim odpowiedzie¢ na rézne pytania
np. jakich przedmiotéw uczy si¢
najchetniej i osiaga lepsze wyniki niz
w innych, w jakich zajeciach pozasz-
kolnych chetnie uczestniczy, jaki ma
stosunek do obowigzkow, czy tatwo
nawiazuje kontakty z innymi ludZmi,
czy lubi z nimi przebywac¢, pomagac
im, czy dobrze si¢ czuje jezeli wokoét
niego jest duzo ludzi i duzo sie dzieje,
czy tez przeciwnie, lepiej funkcjonuje,
gdy jest spokdj i cisza, jak radzi sobie
w sytuacjach stresowych, czy reaguje
szybko czy raczej wolno itp. Nalezy
pamietad, Ze réznice w reagowaniu na
te same bodzce zwigzane s3 wlasnie
z temperamentem, ktdry jest czyms
wrodzonym i nie mamy na niego
wplywu, nie zmienia si¢ przez cale
zycie. Stad trudno sobie wyobrazi¢
kogos zywiotowego, ekspresyjnego
wykonujacego np. prace laboranta,
ktéra wymaga spokoju, dlugotrwalej
koncentracji na zadaniu. Kto$ o fleg-

przerazony tym, ze musi dziata¢
szybko, chce pracowaé w spokoju,
zgodnie z harmonogramem, zle
znosi niespodziewane zmiany
i sytuacje wymagajace szybkiego
podejmowania decyzji, ale $wietnie
odnajdzie si¢ w dobrze zorganizo-
wanej pracy, ze $cisle wyznaczonym
zakresem obowigzkéw. Jest bardzo
dokladny i analityczny i bardzo
dobrze odnajdzie si¢ w zawodzie
ksiegowego, farmaceuty czy biblio-
tekarza. Choleryk z kolei zle sig
bedzie czul w monotonnej pracy,
bo ma potrzebe ciaglego dzialania,
jest rzadny nowych wyzwan i raczej
nie wytrzyma codziennego wielogo-
dzinnego siedzenia przed kompu-
terem i wprowadzania danych. Jego
przeznaczeniem moze by¢ praca np.
w marketingu, reklamie, dziennikar-
stwie. Warto uswiadamia¢ dziecku, ze
jezeli praca bedzie sprzeczna z jego
temperamentem moze pojawic
si¢ zniechecenie i niezadowolenie
z wykonywanego zawodu, stres,
frustracja i tzw. wypalenie zawodowe.

Obok zainteresowan, uzdolnien,
charakteru, mozliwoéci intelektual-
nych i temperamentu waznym czyn-
nikiem warunkujacym trafny wybor
szkoly i zawodu jest stan zdrowia
i rozwoj fizyczny. Jezeli dziecko jest
pod opieka jakie$ specjalistycznej
poradni, to trzeba zapyta¢ lekarza,

nywania wybranego zawodu. Chodzi
tu o choroby przewlekle, schorzenia
narzgdu wzroku, stuchu, ruchu.
Moga bowiem pojawi¢ sie przeciw-
wskazania do wykonywania pracy
W pozycji stojacej, na wysokosciach,
przy maszynach w ruchu. Wada
stuchu bedzie przeszkoda w wyko-
nywaniu m.in. zawodu kierowcy,
aalergia w zawodach wymagajacych
kontaktu z chemikaliami, smarami,
pylami. Kolejnym waznym krokiem
w procesie podejmowania decyzji
edukacyjno-zawodowej jest poszu-
kiwanie wiadomosci o zawodach.
Ryzykowne bowiem bedzie wybie-
ranie zawodu bez rzetelnej i wyczer-
pujacej informacji o nim. Dlatego tez
rozmawiajmy z naszym dzieckiem
o tym i motywujmy, by dowiedzialo
si¢ co robi osoba wykonujaca dany
zawdd, w jakich warunkach pracuje,
jakie ma obowigzki, jakie trzeba mie¢
wyksztalcenie, jakie sg szanse na
znalezienie pracy.

Rola rodzicow w planowaniu
kariery zawodowej dziecka jest
nieoceniona i wigkszo$¢ z nas chce
mie¢ pewnos¢, ze te jego wybory
beda trafne i przyniosa mu satysfakcje
w przyszlo$ci. Dlatego tak wazne jest
zapewnienie mu skutecznych form
pomocy. Nasza rodzicielska pomoc
jest bardzo wazna, ale w niektérych
sytuacjach duzym wsparciem moze

ktory wspiera i pomaga w dokonaniu
wyboréw edukacyjnych i zawodo-
wych. W naszej Poradni konsul-
tacja indywidualna z doradca
zawodowym oraz diagnoza pod
katem predyspozycji osobowoscio-
wych i zawodowych odbywa sie na
wniosek rodzica lub pelnoletniego
ucznia i jest caltkowicie bezplatna.
Zapraszamy!

Jolanta Dziuban
pedagog,
doradca zawodowy

Powiatowa Poradnia Psycholo-
giczno-Pedagogiczna w Tarnowie
Filia w Tuchowie
ul. Wréblewskiego 1
33-170 Tuchow tel.: 014 652 64 94
strona internetowa:

trudno odnalez¢ si¢ w tej sytuacji, matycznym usposobieniu bedzie czy nie ma przeciwwskazan dowyko-  by¢ doradca zawodowy - specjalista, www.pppptarnow.pl
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Wisszm  Juz ptywam” kolejny raz w gminie Tuchow
kolejny bierze /4
udziat w projekcie marszat-
kowskim ,Juz ptywam” skich gmin nie umiejacy plywaé. kazdego dziecka i \ LT3N o JT

w ramach zadania pn.
~Zagospodarowanie czasu
wolnego dzieci i mtodziezy”.
Projekt realizowany jest
przy wsparciu finansowym
Wojewodztwa Matopol-
skiego w formie dotacji
celowej.

Realizowany przez gming
Tuchéw projekt nauki ptywania
w 2017 roku obejmuje 135 uczniéw
szkél podstawowych z terenu
gminy. Uczniowie majg mozliwo$¢é
nabycia podstawowych umiejet-
nosci plywackich, podnies$¢ ogélng
sprawnos¢ fizyczna, profilaktyke
wad postawy i skrzywien krego-
stupa oraz nauki bezpiecznego
zachowania w wodzie.

Projekt jest realizowany w dwoch
terminach tj. I termin 0d 28.03.2017 r.
do 7.06.2017 r. oraz II termin
0d 19.09.2017 . do 21.11.2017 1.

Adresatami projektu sa uczniowie
szkol podstawowych z matopol-

W projekcie biorg udzial:

o Zespol Szkét w Burzynie,

o Zesp6t Szkot w Jodlowee
Tuchowskiej,

o Zespol Szkot w Karwodrzy,

o Zespot Szkot w Siedliskach,

o Zespol Szkot w Tuchowie,

« Szkota Podstawowa w Zabledzy.

Projekt obejmuje 10 wyjazdow
w czasie, ktorych dzieci odbeda
20 godzin nauki plywania. Nauka
plywania realizowana jest w grupach
15-osobowych w ramach zajeé
pozalekcyjnych na krytej ptywalni
w Tarnowie przez wykwalifikowa-
nych instruktoréw i pod nadzorem
ratownikow. Uczestnicy maja dodat-
kowo zapewniony transport na kryta
ptywalnie, opieke oraz dostep do
krytego basenu wraz z zapleczem.

Calkowity koszt projektu:

47 300,00 zt

Kwota dofinansowania:

23 300,00 zt - z pomocy finan-
sowej Wojewodztwa Malopolskiego

Wktad wlasny gminy uwzglednia
oplaty rodzicéw w wysokosci 25 zt od

biorgcego udziat
w projekcie.
Celem reali-
zowanego
projektu jest
nabycie podsta-
wowych umie-
jetnosci plywac-
kich, wzrost
bezpieczenstwa
mtodych Mato-
polan poprzez
edukacije
w  zakresie
bezpiecznego
korzystania
z réznego
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rodzaju kapie-
lisk, poprawa
kondyciji
i podniesienie ogélnej sprawnosci
fizycznej uczniéw, profilaktyka zdro-
wotna w tym w szczegolnosci wad
postawy i skrzywien kregostupa,
zachecenie miodziezy do aktywnej
formy spedzania wolnego czasu na
plywalniach stwarzajac tym samym

DNI OTWARTE

Szkota Muzyczna I stopnia w Tuchowie serdecznie zaprasza
rodzicow wraz z dzie¢mi oraz mlodziez na
Dni Otwarte, ktdre trwa¢ beda przez caly kwiecien 2017 r.

W ramach Dni Otwartych beda mozliwe:

o  konsultacje z pedagogami uczacymi poszczegoélnych instrument6w;

o  obserwacja zaje¢ prowadzonych w szkole;
o  sprawdzenie predyspozycji do gry na wybranym instrumencie.

a - | - -
Zapraszaangy_‘ws,zy‘stklc.l_'l Zainteresowa,

szans¢ dla rozwoju sportowych
talentéw, upowszechnianie kultury
fizycznej stuzacej m.in. integracji
spotecznej, promocja Matopolski
jako regionu szczegolnie przyjaznego
dla uprawiania rekreacji i sportu.
Oczekiwanymi rezultatami
realizowanego projektu sg:

zdobycie przez uczestnikow
zadania umiejetnosci ptywania,
poprawa bezpieczefAstwa na
roznego rodzaju kapieliskach oraz
rozwazne i aktywne spedzanie
wolnego czasu.

Zrédto: www.tuchow.pl

2017 roku.

nyy,cjhi!

w dniach od 15 marca do 21 kwietnia

Termin badania przydatnosci kandy-
datéw oraz dodatkowe informacje dla zain-
teresowanych dotyczace naboru i ksztal-
cenia dostepne beda na stronie internetowej
szkoly w pozniejszym terminie.

REKRUTACIA

Szkola Muzyczna I stopnia w Tuchowie oglasza
wstepna rekrutacje uczniéw na nowy rok szkolny
2017/2018. W tym celu nalezy pobra¢ kwestio-
nariusz osobowy ze strony internetowej
www.sm.tuchow.pl z zakladki rekrutacja
lub odebra¢ osobiscie w szkole. Wypelniony
kwestionariusz ztozy¢ w sekretariacie szkoty L
przy ul. Jana Pawta II 2, 33-170 Tuchéw, #’ e W
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100 tys. zt na rozpoczecie
pozarolniczej dziatalnosci
gospodarczej na obszarach

wiejskich

d 13 marca do

11 kwietnia 2017 r.

Agencja Restruk-
turyzacji i Modernizacji
Rolnictwa bedzie przyjmo-
wata wnioski o przyznanie
100 tys. zt premii na rozpo-
czecie dziatalnosci pozarol-
niczej.

O premie bedg mogli ubiegac sie
rolnicy, domownicy oraz malzon-
kowie rolnika, ktoérzy podlegaja
ubezpieczeniu KRUS, nieprzerwanie
co najmniej od 24 miesiecy poprze-
dzajacych dzien zlozenia wniosku
o przyznanie pomocy. Wsparcie
moze by¢ przyznane réwniez tym,
ktérzy korzystaja z ,,Platnosci dla
rolnikéw przekazujacych mate
gospodarstwa”. Gospodarstwo rolne,
w ktorym pracuje rolnik nie moze
mie¢ jednak wielkosci ekonomicznej
wigkszej niz 15 000 euro.

Zachecamy osoby, ktére majg
pomyst na swoj biznes i chciatyby
na jego realizacje wykorzystac srodki
z Unii Europejskiej, do skorzystania
z naszej oferty - méwi dyrektor Mato-

polskiego Oddzialu Regionalnego
ARIMR Adam Slusarczyk. Wybor
dzialalno$ci jest bardzo szeroki.
Firma, ktora zostanie zalozona dzieki
temu wsparciu, moze zajmowac sie
m.in. przetwdrstwem i sprzedazg
produktéw nierolniczych, rzemio-
stem, rekodzielnictwem, turystyka
wiejska, ustugami opieki nad dzie¢mi,
osobami niepelnosprawnymi, a takze
dzialalno$cig informatyczna, ustu-
gami rachunkowosci czy dziatalno-
$cig weterynaryjna.

Do wniosku trzeba bedzie dots-
czy¢ biznesplan, zaktadajacy stwo-
rzenie przynajmniej jednego miejsca
pracy (moze to by¢ réwniez miejsce
pracy dla zakladajacego dziatalnos¢,
cho¢ inwestycje, zakladajace stwo-
rzenie wigkszej liczby miejsc pracy
beda mie¢ wigksze szanse na pozy-
tywna decyzje). Rejestracja poza-
rolniczej dzialalno$ci gospodarczej
musi nastgpic¢ nie pdzniej niz w dniu
wyplaty II raty premii, a beneficjent
bedzie musial przejs¢ z KRUS do
ZUS.

Kazdy wniosek zostanie poddany
ocenie punktowej, ktéra zdecyduje

o kolejnosci przyznawania pomocy
w poszczegdlnych wojewodztwach.
Punkty mozna otrzymaé¢ m.in.
gdy wnioskodawca ma nie wiecej
niz 40 lat. Pod uwage bedzie tez
brana skala bezrobocia w powiecie,
w ktérym realizowane bedzie przed-
siewziecie, wyksztalcenie wniosko-
dawcy oraz to, czy podjeta dziatalnos¢
gospodarcza bedzie innowacyjna.

Beneficjent w ramach pomocy
otrzyma 100 tys. zl, wyplacane
w dwoch ratach odpowiednio 80%
i 20% po realizacji biznesplanu.
Przynajmniej 70 tys. z} trzeba wydac
na inwestycje w $rodki trwate.
Whioski nalezy sklada¢ w oddziale
regionalnym ARiMR.

W Krakowie, Tarnowie i Nowym
Saczu, gdzie przewidywane jest
najwieksze zainteresowanie tg forma
wsparcia, odbeda si¢ szkolenia, zorga-
nizowane przez ARIMR. Szkolenia
prowadzi tez Malopolski Osrodek
Doradztwa Rolniczego.

Szczegolowe informacje na stronie
www.arimr.gov.pl oraz w punktach
informacyjnych w biurach powiato-
wych ARIMR.

Szkolenia za bony w Tuchowie

Malopolsce jest
Wrealizowany projekt,

dzieki ktoremu
wsparciem w postaci bonéw
na szkolenia zostanie
objetych ponad 25 tys.
pracujacych oséb.

Nawet do 87% dofinansowania do
szkolert mozna uzyskac uczestniczgc
w matopolskim projekcie ,,Kierunek
Kariera”, ktory realizuje Wojewodzki
Urzgd Pracy w Krakowie. Szansg na
otrzymanie dofinansowania w formie
bondw otrzymajq uczestnicy projektu,
ktorzy spotkajq si¢ z doradcg zawo-
dowym i wraz z nim okreslg jakich
szkoleri potrzebujg - informuje
dyrektor Wojewodzkiego Urzedu
Pracy w Krakowie Jacek Pajak.

Kto moze skorzystac
z projektu?

Bony i ustugi doradztwa zawo-
dowego (Bilans Kariery) sa prze-
znaczone dla oséb pracujacych
(zatrudnionych na umowe o prace,
umowe-zlecenie, umowe o dzieto,
na podstawie powolania, wyboru,
mianowania, spétdzielczej umowy
o prace lub prowadzacych jedno-
osobowg dzialalno$¢ gospodarcza
i nie zatrudniajacych pracownikéw),
niezaleznie od miejsca wykonywania
pracy, ktore:

o ukonczyly 25 lat, a jeszcze

nie majga 50 lat - posiadaja

Fundusze
Europejskie
Frogram Regionalmy

IMSTYTULCIA
WOIEWODTTWA
MALDPOLSHIECD

wyksztalcenie co najwyzej
na poziomie ukonczonego
liceum lub technikum
(lacznie ze zdana matura);

o ukonczyly 50. rok zycia
- niezaleznie od wyksztal-
cenia;

e s3 w jaki§ sposéb zwia-
zane z Malopolska - miesz-
kaja, ucza si¢ lub pracuja
w wojewddztwie malopol-
skim.

Jak skorzystac ze szkolen?

Pierwszym krokiem do otrzy-
mania bonéw szkoleniowych jest
ustuga Bilansu Kariery. Jest to
indywidualne spotkanie (lub cykl
spotkan) z doradca zawodowym,
podczas ktérego nie tylko podsu-
mowuje sie dotychczas nabyte
umiejetnosci, edukacje i doswiad-
czenia zawodowe, ale takze okresla
si¢ plan dalszego rozwoju, w tym
m.in. rodzaje i tematyke potrzebnych
szkolen.

Aby umoéwic sie¢ na spotkanie
z doradcg zawodowym nalezy skon-
taktowac si¢ z Centrum Informacji
i Planowania Kariery Zawodowej
w Tarnowie tel.: 14 626 99 40, e-mail:
centrum.tarnow@wup-krakow.pl.

Z jakich szkolen mozna
skorzystac?

Szkolenia realizowane beda
na terenie calej Malopolski przez

N\ MALOPOLSKA

&

Wojewddzki Urzad Pracy

w Krakowie

firmy szkoleniowe, ktore w pierw-
szej kolejnosci beda oferowa¢
szkolenia: komputerowe i jezy-
kowe.

Wiele firm szkoleniowych zade-
klarowato mozliwo$¢ organizacji
szkolen takze w malych miej-
scowosciach, pod warunkiem,
ze na terenie danej miejscowosci
istnieje mozliwo$¢ wynajecia sali
na zajecia oraz, ze na dane szkolenie
zbierze si¢ grupa (w zaleznosci od
szkolenia, grupa liczaca od 8 do
15 oséb). Petna tematyka mozli-
wych do realizacji szkolen dostgpna
bedzie w Bazie Ustug Rozwojowych
oraz w biurze projektu ,Kierunek
Kariera”

Projekt ten jest przedsiewzigciem
wyrdzniajacym nasz region na tle
innych poprzez swdj zasieg. Bedzie
realizowany do potowy 2023 roku,
obejmie wsparciem w postaci
bondéw na szkolenia ponad 25 tys.
pracujacych Malopolan. Zarzad
Wojewddztwa Malopolskiego prze-
znaczyl na ten cel prawie 90 mln zt.

Wiecej informacji o projekcie
»Kierunek Kariera” realizowanym
przez Wojewddzki Urzad Pracy
w Krakowie udziela biuro projektu
»Kierunek Kariera”:

tel.: 12 619 84 55

e-mail: kariera@wup-krakow.pl

www.pociagdokariery.pl

Unia EUI'ODE_] ska
Europcjski Furdusz Spoleczny

Pomoc dla rolnikow —
premia 60 tys. zt

d 30 marca do

28 kwietnia 2017 r.

Agencja Restruk-
turyzacji i Modernizacji
Rolnictwa przyjmowac
bedzie wnioski o pomoc na
restrukturyzacje matych
gospodarstw z Programu
rozwoju obszarow wiej-
skich na lata 2014-2020.

Pomoc przyznawana jest
w formie premii w wysokos$ci
60 tys. zt. O wsparcie moze ubiega¢
sie rolnik, ktorego gospodarstwo ma
wielkos¢ ekonomiczng mniejszg niz
10 tys. euro i ktory ubezpieczony
jest w KRUS. Dziatanie to skiero-
wane jest do osob, ktore zdecyduja
si¢ na rozwdj swojego gospodar-
stwa i przeprowadza w nim zmiany,
dzigki ktérym stanie si¢ ono bardziej
rentowne i konkurencyjne.

Jestem przekonany, ze zaintere-
sowanie programem w Matopolsce
bedzie bardzo duze. Znakomicie
odpowiada on potrzebom matych
gospodarstw z naszego terenu
i bedzie dla nich szansg na rozwéj,
zwigkszenie wartosci gospodarstwa
i poprawe jakosci zycia na wsi -

moéwi dyrektor Matopolskiego
Oddziatu Regionalnego ARIMR
Adam Slusarczyk.

Pienigdze beda wyplacane
w dwoch ratach - najpierw 80%
premii, a kolejne 20% po zrealizo-
waniu zatozonych w biznesplanie
inwestycji. Rolnik na restruktury-
zacje swojego gospodarstwa bedzie
mial 3 lata. W tym czasie wiel-
ko$¢ ekonomiczna gospodarstwa
powinna wzrosnaé¢ do co najmniej
10 tys. euro oraz o co najmniej 20%
w stosunku do wielkosci z roku,
w ktorym ztozono wniosek o przy-
znanie pomocy.

Whioski o przyznanie pomocy
nalezy sklada¢ w Oddziale Regio-
nalnym ARiMR.

Kazdy wniosek zostanie poddany
ocenie. Na podstawie przyznanych
punktéw ustalona zostanie kolej-
nos¢ przystugiwania pomocy. Pod
uwage beda brane m.in.: docelowa
wielko$¢ gospodarstwa, kwalifi-
kacje zawodowe, rodzaj planowanej
produkgcji, wiek wnioskodawcy.

Szczegotowe informacje na
stronie www.arimr.gov.pl oraz
w punktach informacyjnych
w biurach powiatowych ARIMR.

INFORMACJA

s

KOMISARIATU POLICII

W TUCHOWIE

omisariat Policji
w Tuchowie
rowadzi tzw.

dziatania priorytetowe
polegajace na tym,

iz na terenie miasta
Tuchowa wytypowano
miejsce zagrozone

w zwiazku z informa-
cjami i skargami miesz-
kancow.

Miejscem tym jest Miejski Plac
Zabaw w Tuchowie oraz rejon
trzepaka O$. Centrum. W tym
rejonie gromadza si¢ o roznych
porach dnia i nocy osoby naduzy-
wajace alkoholu, mtodziez waga-

rujaca oraz inne osoby lamigce
prawo. Dochodzi tam do awantur,
zakltocania porzadku publicz-
nego, ciszy nocnej, nieobyczaj-
nych wybrykéw, zasmiecania.
Rejon ten zostal objety szcze-
g6élnym nadzorem przez patrole
Policji, ktérych zadaniem jest
wyeliminowanie negatywnych
zjawisk.

W  przypadku wysta-
pienia takowych negatywnych
zachowan prosze o natychmia-
stowe przekazywanie telefo-
nicznie informacji do Komi-
sariatu Policji w Tuchowie
(tel. 14 628 23 80), a to pomoze
w wyeliminowaniu tych zjawisk.

Dyzury aptek w 2017 r.

» WIELKI TYDZIEN

Apteka Rozana, ul. Mickiewicza 22

» PONIEDZIALEK WIELKANOCNY
Alpteka Pod Biatym Ortem,

ul. Rynek 12

«1i3 MAJA

Apteka Stoneczna, ul. Szpitalna 1

= 4 CZERWCA

M. Piech Apteka, ul. Jana Pawla II 15
» BOZE CIALO

Apteka Prolek, ul. Mickiewicza 48

= 15 SIERPNIA

Apteka Stoneczna, ul. Szpitalna 1

» 1 LISTOPADA

Alpteka Pod Bialym Orlem,

ul. Rynek 12

= 11 LISTOPADA

M. Piech Apteka, ul. Jana Pawla II 15
» BOZE NARODZENIE

Apteka Prolek, ul. Mickiewicza 48

« NOWY ROK 2018

Apteka Stoneczna, ul. Szpitalna 1

Apteka ,,Pod Bialym Orlem”
Renata Wojtanowicz

ul. Rynek 12, 33-170 Tuchéw

pn.-pt. 7.00 - 21.00, sob. 7.00 - 14.00
aptekatuchowrynek@gmail.com

Apteka Sloneczna

ul. Szpitalna 1, 33-170 Tuchéw
pn.-pt.7.00 - 21.00, sob. 8.00 - 15.00
tel. 14/652 05 20

e-mail: tuchow-szpitalna@apteka-sloneczna.pl

Apteka ,,Prolek”

ul. Mickiewicza 48, 33-170 Tuchéw
pn.-pt. 7.00 - 20.00, sob. 8.00 - 18.00
niedz. 9.00 - 15.00

tel. 14/696 05 19

e-mail: tuchow@artfarm.pl

Apteka Maria Piech

ul. Jana Pawta II, 33-170 Tuchéw
pn.-pt. 7.00 - 19.00, sob. 8.00 - 16.00
tel. 14/652 51 19

e-mail: aptekatuchow@gmail.com

Apteka ,,R6zana”
ul. Mickiewicza 22, 33-170 Tuchéw

Pharmax Apteki Sp. z o.0.
Siedliska 2314, 33-172 Siedliska
pn.-pt. 9.00 - 17.00

tel. 14/652 7277

e-mail: aptekasiedliska@onet.pl



zachy — zwane gra

krélewska wywodzj sie

z VI w., a zatem sSwiat
gra juz niemal 1500 lat.
Gra, ktora daje uczestnikom
mozliwos¢ rozwoju intelek-
tualnego, strategicznego;
jest wypelnieniem wolnego
czasu, hawigzaniem przy-
jacielskich kontaktow.
Szeroka jest rowniez rozpie-
to$¢ wiekowa uczestnikow:
przykladem jest 5-letnia
Nikola z tekawicy i
pan Czestaw 90-latek
z Lisiej Gory.

18 lutego w Plesnej roze-
grano kolejng runde IV edycji
Ligi Szachowej Powiatu Tarnow-
skiego 2017. Bardzo dobrze spisali
si¢ juniorzy: Jakub Was, Michal
Olszowka, Jakub Szelag i Krzysztof
Skrzyniarz, zajmujac pierwsze
miejsce w kategorii JUNIOR.
W Klasyfikacji ogdlnej seniordw zloty
puchar zdobyla druzyna Grupa Azoty
Tarnéw, a tuchowski zespo6t Gentel-
meni w skladzie: Artur Kepowicz,
Roman Osika, Krzysztof Kuchar-
czyk i Bogustaw Was, wywalczyl
drugie miejsce i srebrne medale.
W dalszym ciagu zapraszamy czte-
roosobowe druzyny bez ograniczen
wiekowych, plci, kategorii szachowej
przynaleznos$ci klubowej (np. zespoty
rodzinne czy soleckie) do udziatu
w tarnowskiej lidze. Wpisowe tylko

B i

20 zt od druzyny przeznaczamy na
nagrody, ktdre sg przyznawane po
kazdym turnieju, jak réwniez na
podsumowaniu calorocznej edycji.
Wspomne, ze w trzech poprzednich
edycjach 2014-2016 wzielo udzial
prawie 40 druzyn z naszego powiatu.
Klubowa czoléwka w klasyfikacji
generalnej: Tarnéw, Tuchéw, Plesna,
Skrzyszéw, Lisia Gora i Karwodrza.

4 marca br. klub szachowy MOSIiR
Tuchéw odniost kolejny sukces spor-
towy. W Grabnie rozegrano 59. edycje
turnieju szachowego ,,Zlotej wiezy”
Ludowych Zespotéw Sportowych.
Druzyna w sktadzie: Lucja Gawron,
Roman Kawa, Czestaw Markiewicz,
Jan Kisiel, Artur Kepowicz zdobyla

bragzowe medale i puchar dajacy
awans do finalu wojewddzkiego
w Krakowie. Zawody wygrala KANA
Tarnéw. Warto nadmienic¢, ze w ubie-
glym roku nasz klub réwniez uczest-
niczyt w krakowskim finale zajmujac
czwarte miejsce, a w tym roku zesp6t
»obiecal zaszachowa¢” podium.

20 marca odbyt si¢ II wiosenny
turniej szachowy o Puchar Dyrektora
Zespotu Szkot. Udzial wzieto prawie
40 ucznidéw. Zloty medal i puchar
w kategorii gimnazjum wywalczyta
Weronika Porgba, drugie miejsce zajat
Dawid Nalepka, a trzecie Sebastian
Goérka. W kategorii ,,szkota podsta-
wowa” zwyciezyl Piotr Bakulinski,
kolejne miejsca na podium wywal-

czyli: Ernest Kucharczyk i Krzysztof
Skrzyniarz. Szachisci z klas I - III
otrzymali medale i dyplomy za udzial
w turnieju. Fundatorem nagréd byt
dyrektor Jozef Wzorek.

W dniach 25 i 26 marca
w Krakowie rozegrano IV malo-
polska lige szachowa - junior. Klub
szachowy MOSIR w skladzie: Jakub
Was, Albert Surmacz, Jan Dziga,
Ernest Kucharczyk i Malgorzata
Sarad walczyl dzielnie, ale po ostat-
niej rundzie wystarczylo to tylko na
miano zespolu rezerwowego w ocze-
kiwaniu na awans do III ligi. Turniej
wygral KKSZ z Krakowa. Sedzia
wyzej wymienionych turniejow
byl instruktor szachowy Czestaw
Markiewicz, ktdry zaprasza mlodziez

pragnaca podnosi¢ umiejetnosci
na kotko szachowe w kazdy piatek
0 godz.17.00 do MOSiR-u.

Kolejne turnieje planowane
w drugim kwartale z udzialem
naszych szachistéw odbeda sie m. in.:

- 22 kwietnia w Dgbrowie Tarnow-
skiej — Puchar POWISLA,

- 29 kwietnia w Krakowie — woje-
wodzki druzynowy final LZS,

- 30 kwietnia w Legu Tarnowskim
— czwarta kolejka IV edycji tarnow-
skiej ligi powiatowej,

- 14 maja w Tuchowie w Dolinie
Biatej w Osrodku Rekreacyjnym
»Sajdak” — Piknik szachowy.

Statystyka wszystkich
w/w turniejow szachowych na stronie
chessarbiter.com

TOMASZHUDYKA

sobote 4 marca
br. odbyt sie XXV
Przetajowy Wyscig

o Puchar Burmistrza Gminy
Kety, ktory byt jednoczesnie
Mistrzostwami Matopolski
w Kolarstwie Przelajowym.
To drugi wyscig w tym
sezonie na trasie przela-

Four Bike

jowej z mozliwoscia startu
na dowolnym rowerze. I po
raz kolejny kolarze , Four
Bike"” staneli na podium.

W kategorii orlik Wiktor
Hudyka zajal II miejsce i zdobyl
tytut Wicemistrza Malopolski

Z kolejnymi tytutami kolarskimi
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W kategorii juniorka mlodsza :
Gabriela Hudyka zajeta IIT miejsce s _‘A,‘ L .
i zdobyla tytul IT Wicemistrza LR = ;| i
w Kolarstwie Przetajowym. e s & ,:;','
W Kkategorii junior Albert Hudyka : : = = 5
zajal IV miejsce.
Gratulujemy! v ___oeomana 0




curier tuchowski

Organizator: UKS Lider Tuchéw

marca 2017 r.
w hali sportowej
CKZiU w Tuchowie

odbyt sie III Turniej dwadjek
siatkarskich w kategorii:
kadetki i OPEN. Organi-
zatorem turnieju byt UKS
Lider Tuchéw. W zawodach
wzieta udziatl rekordowa
liczba 17 zespotow dziew-
czat reprezentujacych
siatkarskie kluby sportowe
z regionu (MKS Gromnik,
GAS Rozw0j Szerzyny,
Omega Rzuchowa, MKS
Ryglice, UKS Lider Tuchéw)
oraz zawodniczki niezrze-
szone.

Zawodniczki rywalizowaly
w kategorii kadetki systemem ,,brazy-
lijskim” do dwdch przegranych
meczow, natomiast w kategorii open
systemem ,,kazdy z kazdym” Turniej
dostarczyl licznie zgromadzonym
kibicom duzo emocji. Poziom spor-
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111 TURNIE]
DWOJEK SIATKARSKICH

ROZSTRZYGNIETY

towy zawodéw byt bardzo wysoki,
a 0 konicowym wyniku wielu spotkan
czesto decydowat ,tie break’.

Klasyfikacja konicowa turnieju:

Kategoria kadetki:

I miejsce: Natalia Sokulska,
Patrycja Koziol (GAS Rozwdj
Szerzyny),

IT miejsce: Kinga Schabowska,
Wiktoria Sosnowska (UKS LIDER
Tuchéw),

IIT miejsce: Natalia Gaj, Aneta
Pruchnicka (MKS Gromnik).

Kategoria OPEN:

I miejsce: Iwona Bak, Magdalena
Beben (GAS Szerzyny),

IT miejsce: Dominika Jop, Natalia
Plebanek (GAS Rozwoj Szerzyny),

III miejsce: Natalia Kita, Elzbieta
Lebryk (UKS Lider Tuchéw).

Po zawodach najlepsze zawod-
niczki otrzymaty medale, dyplomy,
puchary oraz nagrody rzeczowe.

Impreza towarzyszaca zawodom
sportowym byly warsztaty
z doradztwa zawodowego prowa-
dzone przez Grazyne Muniak,
podczas ktorych zawodniczki

mogly w interesujacy sposéb poznaé
swoje predyspozycje zawodowe oraz
uzyska¢ odpowiedzi na pytania zwia-
zane z rynkiem pracy.

Sedziowie zawoddw: Sebastian
Sarad, Stawomir Starzyk, Wiktor
Przybyla, Michal Wojdan.

Uczniowski Klub Sportowy sktada
podzigkowania Pani Grazynie Muniak
- za przygotowanie i przeprowadzenie
warsztatow z doradztwa zawodowego
oraz wszystkim wolontariuszom za
pomoc w przeprowadzeniu zawodow.

Koordynator zawodow
Stawomir Wasiek

[
I

Blizniaczki
najlepsze

marca br. w hali
TS Wista Krakow
rozegrano Turniej

Grand Prix o Puchar
Bialej Gwiazdy w Judo.
Zawody przeprowadzono
w dwach kategoriach
wiekowych dzieci: U-11
rocznik 2007-2008, oraz

U-13 rocznik 2005-2006.
Szescioosobowa ekipa
MOSIR-u Tuchéw zdobyta
3 medale.

Siostry Natasza i Nina Potok
w kategoriach wagowych do
27130 kg wywalczyly ztote medale,
a Hubert Poreba do 44 kg zdobyt

srebrny medal. Na wysokich pigtych
miejscach uplasowali si¢ Zuzanna
Gawron i Jan Dziga.

W zawodach uczestniczylo
220 zawodnikdéw, reprezentu-
jacy 23 kluby z czterech woje-
wddztw. Trenerami zawodnikow
MOSiR-u Tuchéw sg Krzysztof Gut
i Marek Srebro.

VII Miedzy-
narodowe
Mistrzostwa

Judo w Jasle

marca 2017 r.
4tuchowscy judocy
uczestniczyli w Miedzy-
narodowych Mistrzostwach
Judo w Jasle. W zawodach
wystartowato 597 zawod-
nikow z 60 klubow
z 13 panstw. Nasi zawodnicy
— wychowankowie treneréw
Marka Srebro i Krzysztofa
Guta wywalczyli
9 medali.

Zloty medal zdobyla Natasza
Potok w kategorii do 28 kg.
Srebrne medale zdobyli: Zuzanna
Gawron (28 kg), Tomasz Dziga
(33 kg), Karina Damian (63 kg).

Brazowe: Nina Potok 28 kg),
Jan Dziga (39 kg), Nicoletta Zdun
(48 kg), Kamil Sterkowicz (+51 kg),
Hubert Starzyk (73 kg).

Serdecznie
gratulujemy!

ol

INTERNATIONAL
100 LEAGUE

Kolejne sukcesy tukasza Helizanowicza
w kolarstwie gorskim

2

tukasz na najwyzszym stopniu podium

i 't
a3 r:ra?
Y ALY PARl

tukasz (po lewej) na miejscu drugim

czen Publicznego
U Gimnazjum w Siedli-
skach tukasz Heliza-
nowicz (zawodnik KCP Elzat
Bieniasz Team) znakomicie
zakonczyt kolejny sezon
kolarski.

W sobote 4 marca podczas jubi-
leuszowego XXV. Wyscigu Prze-
lajowego o Puchar Burmistrza
Gminy Kety, ktory byl jednoczesnie
Mistrzostwami Malopolski w Kolar-
stwie Przelajowym, Lukasz bez
problemu poradzit sobie z rywalami
i w kategorii junioréw mlodszych
zdobyl po raz trzeci z rzedu tytut
Mistrza Malopolski.

8 stycznia 2017 r. podczas
Mistrzostw Polski w Stawnie Lukasz
zajal 2. miejsce, zostal tym samym
Wicemistrzem kraju. Rywalizacja
trwala w ekstremalnych warunkach
-15°C. Sezon przelajowy traktuje
sie jako przygotowanie do sezonu
letniego i rywalizacji MTB, w ktorej
Lukasz jest Mistrzem Polski.

Gratulujemy naszemu uczniowi
wspanialych sukcesow i trzymamy
kciuki za sezon letni.



1l edyda Kino to nie nuda, a Ty nie maruda.

Zero nudy, anl jJednego marudy! Nauka, zabawa, magiczne

sriuczkl, kino plenerowe, muzealne skarby, gra terenowa,
warsztaty, konkursy z super nagrodami.

jace II edycje projektu
»Kino to nie nuda, a Ty
nie maruda”.

Powstaly plakaty promu-

18 marca br. w Domu Kultury
w Tuchowie odbyly si¢ warsz-
taty, podczas ktorych uczest-
nicy poznali zasady kompozycji,
tworzenia i przeznaczenia plakatow,
a potem za pomoca kredek, flama-
strow, wycinkow, zdje¢, ilustracji
i zupelnie wlasnych rozwigzan
plastycznych stworzyli przykuwa-
jace oko prace.

W warsztatach udzial wzieli:
Sandra, Pawel, Dominika, Kostek,
Kinga, Sara, Kaja, Julka, Wiktoria,
Ronja, Nina, Gabrysia i Alicja.
Przez ponad 2 godziny intensywnie
pracowali, a w efekcie powstaly
fantastyczne plakaty, ktore mozna
oglada¢ na wystawie w Domu Kultury
oraz na poczgtku kwietnia zawisng
w Tuchowie i beda promowac gtoso-
wanie na projekt ,,Kino to nie nuda,
a Ty nie maruda” w ramach programu
»Decydujesz, pomagamy”.

Dzigkujemy uczestnikom za udzial
w warsztatach, jestescie prawdziwymi
artystami!

Zajecia odbywaly sie pod okiem
grafika Marty Wojtanowskiej oraz
instruktora Marceli Szych-Karwat.
Dzigkujemy za wspaniale zajecia!

Chcecie wigcej takich zajec?

Prosimy o glosy na projekt ,,Kino
to nie nuda, a Ty nie maruda’, razem
na pewno nam si¢ uda!

Glosowanie na II edycje projektu
potrwa do 4 kwietnia 2017 r.

Przypominamy jak glosowac:

Wystarczy:

1. Robi¢ zakupy w sklepie
TESCO (jak najczesciej, liczy sie
nawet najmniejsza kwota).

2. Otrzymany za zakupy
Zeton wrzuci¢ do urny z nazwa
»1I EDYCJA KINO TO NIENUDA,
A TY NIE MARUDA”.

Lista sklepéw TESCO, w ktorych
mozna glosowac:
Tuchéw, ul. Kazimierza Wielkiego 12
Tarnéw, ul. Nowodgbrowska 127
(Galeria Gemini Park)
Tarnéw, ul. Starodgbrowska 17
(w poblizu ,starego” Szpitala
E. Szczeklika)
Tarnow, ul. Kosciuszki 1 (Centrum
Handlowe Swit)
Dabrowa Tarnowska, ul. Suchar-
skiego 11
Zabno, ul. Tarnowska 134

Zachecamy do glosowania!
Przedstawiciele grupy

nieformalnej "Tuchowscy
kulturomaniacy"
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Zero nudy, ani jednego marudy!
Nauka, zabawa, magiczne sztuczki,

kino plenerowe, muzealne skarby,

gra terenowa, warsztaty,

konkursy z super nagrodami.

1:%'

Gtosuj na projekt o9

Il EDYCJA KINO TO NIE NUDA, A TY NIE MARUDA!
wybrany w ramach programu Tesco oDecvilujese, pomagamy™
1. Jak majcrgdcicj rob znkupy w sklepach TESCO (nie jest wakna kwola, jukn wydase,
licey sig czgstntlivoid)
X Za kakdvy paragoen otrevmase fcton
K Wrzad deton do urny £ nazwg S EDYCJA KINO TO NIE MNUDA,ATY NE MARUDA™
Tuchiva, ul. Kazisleres Wiclklepo 12
Farmim, ul. o imlabiovska 127 (Galoda Geming Fark )
Tarmam, ul Starmlabrow ska 17 (w poblitu _starege™ Sepitala . Secocklika)
Tarmiw, ul, Kodcdaseki 1 (Cendrum amdlow e Swii)

Iuhnm_.« Tarmiomska, vl Swcharskieps 11
Labno, wl. Tarmoswska 154

LA
R e

Glosowanie potrwa od 8 marca do 4 kwietnia 2017 r.

Dgkugemy !

kulks?s




MNAJLEPSIY
DIWIEK
1 OBRAZ
W CYFROWE)J

Iﬁl ﬁ JaKosci
TUCHOW

WWW.KINO.TUCHOW.PL
GRZEGORZNIEMIEC

naszego miasta zawitata

diugo wyczekiwana przez
wszystkich mieszkancow
wiosna. Zastrzyk promieni
stonecznych budzi w nas
nowa energie i motywacje
do dziatania. Rozbudza
takze ,apetyty” kulturalne...

I w koncu dotarta! Do

Dom Kultury w Tuchowie swoja
wiosenng ofertg, skierowang zaréwno
do dzieci i mlodziezy, jak i 0sdb star-
szych, postara sie te apetyty zaspokoic.
Czyni to m.in. dzigki bogatej ofercie
obejmujacej: nauke jezykéw obcych,
gre na instrumentach, nauke tanca
nowoczesnego, wspolprace z grupami
teatralnymi i wokalnymi, plenery
rzezbiarski i malarski oraz szereg
wydarzen kulturalnych. Coraz chet-
niej w wiosenne dni odwiedzane jest
takze kino Promien w Tuchowie. Im
blizej cieplejszych dni, tym bardziej
gorace, elektryzujace premiery $wia-
towego kina w Tuchowie. A wszystko
to dzieki Kulturze Tuchéw, ktdra tak
dobrze si¢ u nas rozwija oraz dzigki
widzom, ktérzy chetnie odwiedzaja
tuchowskie kino i sg zainteresowani
kolejnymi filmami.

W kwietniu mamy przygotowane
dla panstwa dwa duze tytuly. Jednym
z nich jest dobrze znamy zaréwno
duzym, jak i malym widzom, chodzi
oczywiscie o najnowszg produkcje
Disney'a Pigkna i Bestia. Bella jest
gotowa na wszystko, zeby uratowa¢
swojego ojca, ktdry zostal porwany
przez Bestie. Oferuje oprawcy swoje
zycie za zycie ojca. Miedzy Bellg
a Bestig dochodzi do coraz bliz-
szego poznania i uczucia. Czy relacja
miedzy nimi przerodzi si¢ w mitos¢
i potwdr zmieni swoje oblicze?
Przekonamy si¢ juz niebawem -
7 kwietnia. Drugi tytul to polska
produkcja Wszystko albo nic. Glowne
role graja w nim wy$mienici polscy
aktorzy: Michat Zebrowski, Pawel
Delag oraz Krzysztof Tyniec. Lekka
komedia romantyczna pelna niespo-
dziewanych zwrotéw akcji, w sam raz
na wiosenne popotudnie.

Serdecznie zapraszamy!

Wiecej informacji na stronie
www.kino.tuchow.pl

oraz na Facebooku:
www.facebook.com/
kinopromien

B BYL SOBIE PIES

T ki o Rl Najlepszym
S przyjacielem
cztowieka jest

pies, to fakt.

| Akto jest najlep-

szym przyja-
| cielem psa?
~ | Bailey, czworo-

\| nozny bohater
| tej opowiesci
nie ma watpli-
wosci: jego psie zycie ma sens tylko
u boku pewnego chiopca o imieniu
Ethan. Gdy obaj sg szczeniakami,
wszystko sprowadza si¢ do zabawy.
Gdy dorastaja, Ethan zamiast za
pitka ugania sie za dziewczynami,
czasem wdaje si¢ w bojke — wtedy
trzeba gryz¢ wroga w kostke, a gdy
zbije szybe sasiadow, ktos musi wzig¢
wine na siebie. Bailey jest wiec szcze-
$liwy, bo jak kazdy pies chce czu¢ sie
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WIOSNA Z KULTURA

w zyciu potrzebny. Nadchodzi jednak
moment, w ktérym drogi przyjaciot
sie rozchodzg, a zycie Ethana prze-
staje rozpieszczaé. Wtedy Bailey musi
wykaza¢ si¢ nad-psig sifg, by odnalez¢
przyjaciela i poda¢ mu pomocna fape.

Seanse:

Wersja 2D z dubbingiem
31 marca — 5 kwietnia
godz. 10:00*, 15:00

CENY BILETOW 2D:
normalny 16 zi, ulgowy 14 zi,
grupowy 12 z}

Jacqueline
Bouvier Kennedy
ma 34 lata, kiedy
jej maz zostaje
wybrany na
Prezydenta
Stanéw Zjed-
noczonych.
Elegancka
istylowa, od razu
staje sie globalng
1konq, Jednq z najbardziej znanych
kobiet na $wiecie. Jej intuicja i smak
w kwestiach mody, sztuki i wystroju
wnetrz sg powszechnie podziwiane.
Jednak 22 listopada 1963 roku poukta-
dany $wiat Pierwszej Damy rozsy-
puje sie na kawatki. Podczas wybor-
czej podrézy do Dallas, ginie John
E Kennedy, a pograzona w zalobie
Jacqueline, na pokladzie Air Force One,
powraca do Waszyngtonu. Mierzac sie
z tragedia, postanawia kontynuowac
dzielo me¢za. W ciggu kilku dni nie
tylko dopisze triumfalny koniec do
mitu JFK, ale tez ugruntuje legende,
ktdrej na imie... Jackie.

Seanse:
Wersja 2D z napisami
31 marca - 5 kwietnia godz. 17:00

CENY BILETOW 2D:
normalny 16 zi, ulgowy 14 zi,
grupowy 12 z}

B _POKOT

Kiedys$ budo-
wala mosty
w Syrii, teraz
uczy angiel-
skiego w wiej-
skiej szkole,
czyta w gwiaz-
dach i rozmawia
ze zwierze¢tami.
Pewnej $nieznej
nocy Janina
Duszejko odnajduje ciato sgsiada-
-ktusownika. Jedyne $lady wokot jego
domu to tropy saren... W niewyja-
$nionych okolicznosciach ging kolejne
lokalne osobistosci. Wszystkich faczyta
ta sama pasja — polowanie. Policja szuka
sprawcy. Duszejko rozpoczyna swoje
wlasne $ledztwo, ktére prowadzi ja
do zaskakujacych wnioskéw. Czy to
mozliwe, ze mysliwi stali si¢ zwierzyna?

Seanse:
Wersja 2D
31 marca — 5 kwietnia godz. 19:30

CENY BILETOW 2D:
normalny 16 zi, ulgowy 14 zi,
grupowy 12 zi

B Barbie w swiecie gier
Przygotuj si¢ na turbodotado-
wang przygode! Gdy Barbie zostaje
w magiczny sposob wciagnieta w §wiat
swojej ulubionej gry wideo, staje sie
jedna z pojawiajgcych sie w niej, $ciga-
jacych sie na wrotkach postaci. W grze
poznaje nowych przyjaciol: uroczego
Pana Chmurke oraz Belle, ksiez-
niczke na rolkach. Razem dowiaduja

sie, ze pewien
| ztosliwy Emot-

| kowy Wirus
{chce przejaé
. | kontrole nad
. | cal grg. Podczas
MMwspolnej
podrézy
|z poziomu na
poziom Barbie
musi przemie-
nia¢ si¢ oraz
wykazac sie niespotykanymi umiejet-
no$ciami i nieszablonowym sposobem
myslenia, aby ocali¢ zespdtiwygraé gre!

Seanse:

Wersja 2D z dubbingiem
7 kwietnia — 12 kwietnia
godz. 10:00%*,15:00

18 kwietnia — 19 kwietnia
godz. 10:00%*,15:00

CENY BILETOW 2D:
normalny 16 zi, ulgowy 14 zi,
grupowy 12 z}

B Pi

kna i Bestia 3D
< Bella (Emma
Watson) jest
mieszkankg fran-
W4/ cuskiej wioski.
' "; Kiedy dowia-
L du]e sie, ze jej
| ojciec Maurycy
(Kevin Kline)
zostal uwie-
ziony w palacu
okrutnej bestii
(Dan Stevens), postanawia odnalez¢é
jego siedzibe. Dziewczyna oferuje
mu swe zycie, w zamian za Zycie ojca.
Potwor przystaje na propozycje. Ku
zdziwieniu Belli, bestia nie wiegzi jej
w lochu. Zamiast tego dziewczyna
zamieszkuje w pieknej komnacie
pelnej zaczarowanych przedmiotdw,
takich jak: zegar Trybik (Ian McKellen),
$wiecznik Plomyk (Ewan McGregor),
czy miotetka Puf Puf (Gugu Mbatha-
-Raw). Tymczasem Maurycy, chcac
uratowal swag corke, zwraca sie
o pomoc do pewnego mysliwego —
Gastona (Luke Evans), ktory jest zako-
chany w Belli.

Seanse:

Wersja 3D z dubbingiem
7 kwietnia — 12 kwietnia
godz. 17:00

18 kwietnia — 19 kwietnia
godz. 17:00

CENY BILETOW 3D:
normalny 18 zi, ulgowy 16 zi,
grupowy 14 zi

B Wszystko albo nic
Kiedy
oficjalnie przy-
znajesz, zeliczysz
swoje orgazmy,
w nadziei na
udany zwigzek
zawieszasz nad
tézkiem mandale
seksu, a wszyscy
twoi przyjaciele
e sg singlami,
ktérzy bez powodzenia szukaja praw-
dziwej milosci to znaczy, ze trzeba co$
w zyciu zmieni¢. Linde od bardzo weze-
snego wieku zaczely interesowac ksiazki
z poiki ,tylko dla dorostych” Obecnie,
zrazona do relacji damsko-meskich
i majaca na swoim koncie bezpow-
rotnie zakonczony diugoletni zwigzek,
jest wspotwiascicielkg ksiegarni z lite-
ratura, ktorej blizej do ,Kamasutry”
niz ,Krecika” Jej partnerka w interesie
i najlepsza przyjaciotky jest Vanda —
pragnaca przygdd nimfomanka, ktéra
brzydzi sie spotykaniem tego samego
mezczyzny dwie noce z rzedu, nie

I
xuxw[lm
albo nic

mowigc juz o poznawaniu jego imienia.
W prowadzeniu sklepu pomaga im
Edzio - ubdstwiajacy migsne potrawy
gej, ktory podobnie jak jego dwie kole-
zanki, w glebi serca pragnie spotka¢
»tego jedynego” Wszystko zmieni sie,
gdy do zycia grupy przyjaciot wkroczy
czterech mezczyzn: wysoki, zadbany
i niezwykle wrazliwy (szczegolnie na
diete inng niz wegetarianiska) Leo,
lekko siwiejacy i lubujacy sie w mlod-
szych kobietach profesor uniwersytecki
(Krzysztof Tyniec), rozsadny i zabdjczo
przystojny biznesmen (Michat
Zebrowski) oraz romantyczny i czaru-
jacy lekarz (Pawel Delag). Chociaz
mitos¢ to same klopoty, to i tak tréjka
przyjaciot odda sig jej bez reszty.

Seanse:

Wersja 2D

7 kwietnia — 12 kwietnia
godz. 19:30

18 kwietnia — 19 kwietnia
godz. 19:30

CENY BILETOW 2D:
normalny 16 zi, ulgowy 14 zi,
grupowy 12 z}

Pigtka nasto-
latkow  staje
przed wyzwa-
niem na miare
superbohateréw,
gdy dowiaduja
Wi, | sie, ze Swiat stoi

% u progu zagtady.
Zagrozenie
i 0 niewyobra-

; M 7alnej mocy
pochod21 z najdalszych krafcéw
wszech$wiata, a przeciwstawi¢ mu si¢
moze tylko kto$ o nadludzkich zdol-
noéciach. Piatka bohateréw wybranych
przez przeznaczenie musi pokonac swe
leki i stabosci, by stang¢ ramie w ramie
jako Power Rangers.

Seanse:
Wersja 2D z dubbingiem
28 kwietnia — 3 maja godz. 17:00

CENY BILETOW 2D:
normalny 16 zi, ulgowy 14 zi,
grupowy 12 z}

H_Azyl

~ To jedna
z takich historii,
o ktére kino
musiato  sie
upomnie¢. Poru-
szajaca filmowa
opowies$¢, ktora
wydarzyla sie
naprawde. Anto-
nina Zabinska,
zona dyrektora
warszawskiego zoo, wspolme zmezem,
Janem, ukrywali podczas II wojny
$wiatowej dziesigtki Zydéw. Osobiscie
wydostawali ich z getta i pomagali
przetrwaé w opustoszatych murach
ogrodu zoologicznego. Niektorzy ukry-
wani byli w miejscach przeznaczonych
dla zwierzat, inni w willi Zabinskich.
W 1965 roku Jan i Antonina Zabinscy
zostali odznaczeni przez instytut Jad
Waszem tytulem Sprawiedliwych
wiréd Narodow Swiata.

Seanse:
Wersja 2D z dubbingiem
28 kwietnia — 3 maja godz. 19:30

CENY BILETOW 2D:
normalny 16 zi, ulgowy 14 zi,
grupowy 12 z}

*- Seans 0 godz. 10:00 dla grup
zorganizowanych, po wczesniej-
szym zgtoszeniu.

WERATEE W KbALN

5 MAJA— 17 MAJA

TU

Cyfrowe 3D
no Promjen
w Tuchowie

Uruchomione w marcu 2011 r.
w ramach Malopolskiej Sieci
Kin Cyfrowych
Sala widowiskowa liczy
188 miejsc.

W ofercie: seanse filmowe w 3D
dla dzieci i dorostych,
os6b indywidualnych
i grup zorganizowanych
Premiery §wiatowego kina,
filmy edukacyjne i science fiction
Seanse: 6 dni w tygodniu
(z wyjatkiem czwartku).
Seanse dodatkowe
dla grup zorganizowanych,
po uprzednim zgloszeniu.

Repertuar dostepny na:
http://www.kino.tuchow.pl/
repertuar/

Kontakt: tel. 14 6525 436,
e-mail: kinotuchow@interia.pl

Projekt wspolfinansowany
przez Unie Europejska
w ramach Malopolskiego
Regionalnego Programu
Operacyjnego
na lata 2007-2013.




Tuchow
6 maja

\.

6 maja 13:00-19:00

Zew natury: ,Powietrze Tuchow", Koalicia na rzecz zdrowia, czystego powietrza i kultury Zycia,

Powiew kultury: ,,maly Ksiaze", grupy taneczne Jodetka i Voice, zespot wokalny Atria, wernisaz konkursu
plastycznego, final konkursu fotograficznego ,,Swiatioczuli - choroba hez wstydu", prezentacje szkot.

Tchnienie zdrowia: ,,Przerwij milczenie" profilaktyka medyczna.

Oddech sportu: rekreacyiny spacerek z kijami.

Przestrzenie tworcze: dziecka, ekologii, nowych technologii, medycyny, edukacii, kulinariow, targow lokalnych.

Organizatorzy i partnerzy organizacyjni: Patronat medialny:
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