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WYKAZ SKROTOW

BP — Biblioteka Publiczna w Tuchowie wraz z filiami

DK — Dom Kultury w Tuchowie wraz z filiami

GKRPA — Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
GUS - Gtowny Urzad Statystyczny

IPIN — Instytut Psychiatrii i Neurologii

KCPU — Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

KP — Komisariat Policji w Tuchowie

MOSIR — Migjski Osrodek Sportu i Rekreagji w Tuchowie

NGO (ang. non-governmental organization) — organizacja pozarzadowa
NPZ — Narodowy Program Zdrowia

OPS — Osrodek Pomocy Spotecznej w Tuchowie

ORE — Osrodek Rozwoju Edukadji

PPPP — Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Tarnowie z filig w Tuchowie
pp. — punkt procentowy

PK — Punkt Konsultacyjny

PWD - Placéwki Wsparcia Dziennego

SOW - $wietlice opiekuficzo-wychowawcze

UM — Urzad Migjski

Z| — Zespot Interdyscyplinarny
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WPROWADZENIE

W Polsce problematyka uzaleznien od alkoholu i narkotykdw stanowi istotne wyzwanie
zdrowotne i spoteczne, wptywajgc zaréwno na jednostki, jak i cate spotecznosci.
Naduzywanie tych substangji prowadzi nie tylko do powaznych konsekwendji zdrowotnych,
ale  rowniez dorozpadu wiezi rodzinnych, wykluczenia spotecznego, wzrostu
przestepczosci oraz obcigzen dla systemu ochrony zdrowia i pomocy spotecznej. Problem
ten dotyka roznych grup wiekowych, jednak szczegdlnie niepokojace sg statystyki dotyczace
mtodziezy i mtodych dorostych, wsrdd ktorych obserwuje sie wzrost eksperymentowania
z substancjami psychoaktywnymi.

Napoje alkoholowe sg bezsprzecznie najbardziej dostepng substancjg psychoaktywna
w kazdej grupie wiekowej. Wedtug danych opublikowanych przez Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom na podstawie statystyk Gtéwnego Urzedu Statystycznego,
wynika, ze w latach 2007-2022 spozycie alkoholu na 1 mieszanca w ciggu roku przekraczato
9 litréw. Od 2023 roku obserwuje sie spadek ponizej tego poziomu —w 2024 roku wyniosto
ono 8,8 litrdw, co jest wartoscig najnizszg od 2007 roku’.

W ostatnich latach zauwazalna jest tendencja spadkowa w zakresie konsumpdji
napojow alkoholowych, wynikajgca przede wszystkim z ograniczenia spozycia piwa, ktore
dotychczas stanowito najwiekszy udziat w strukturze spozywanego alkoholu. Jednoczes$nie
konsumpcja wyrobow spirytusowych i wina utrzymuje sie w tym okresie na zblizonym
poziomie?.

Niepokojgcym zjawiskiem jest rowniez znaczace spozycie alkoholu wéréd mtodziezy,
co moze prowadzi¢ do powaznych konsekwencji zdrowotnych i spotecznych w przysztosci.
Wedtug wynikow ostatniej edydji europejskiego badania ESPAD (ang. European School
Survey Project on Alcohol and Other Drugs) z 2024 roku, prowadzonego

na reprezentatywnej grupie mtodziezy szkolnej w wieku 15-16 lat, odsetek uczniow w Polsce,

1KCPU, Spozycie napojéw alkoholowych, 2024, [online]: https://kcpu.gov.pl/wp-content/uploads/2025/09/Spozycie-
napojow-alkoholowych2024.pdf, [dostep: 25.06.2026].
2 Tamze.
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ktorzy pili alkohol w ciggu ostatnich 30 dni, wynidst 39,1%. W poréwnaniu z poprzednig

edycja badan ESPAD, warto$¢ ta ulegta spadkowi o 7,5 pp.

Innym z  kluczowych wyzwan wspotczesnego  spoteczenstwa  jest  dostep
do narkotykow. Ich dostepnos¢, wzorce konsumpdji oraz konsekwencje prawne i spoteczne
wymagaja statego monitorowania i dziatan prewencyjnych. Europejski Raport Narkotykowy
z 2024 roku zwraca uwage na fakt, ze okoto 8,0% mieszkancow Europy w wieku 15-64 lat
uzywato tego typu substangi w ciggu ostatniego roku, natomiast blisko co trzeci
podejmowat sie tego przynajmniej raz w ciggu catego swojego zycia (29,9%). Najwyzszy
odsetek 0séb dotknietych problemem obserwuje sie w grupie wiekowej 15-34 lat, gdzie
w ciggu ostatniego roku byto to 15,0%° Wedtug badan ESPAD z 2024 roku, odsetek
uczniow, ktorzy deklarowali uzywanie narkotykow kiedykolwiek w zyciu, wyniost 17%.
Oznacza to spadek w poréwnaniu z poprzednim badaniem ESPAD z 2019 roku, gdzie tenze
odsetek wyniost 21,4%*.

Z danych statystycznych Poligi wynika, ze w 2023 roku wszczeto w Polsce
37 710 postepowan na podstawie ustawy o przeciwdziataniu narkomanii. Oznacza
to niewielki wzrost w porownaniu z rokiem 2022, kiedy odnotowano 37 574 takie
postepowania oraz wyrazny wzrost w stosunku do 2021 roku (36 054 postepowania).
Dane te wskazujg, ze w ostatnich latach liczba spraw dotyczacych przestepstw
narkotykowych utrzymuje sie na wysokim poziomie, z tendencjg wzrostowg w poréwnaniu
do poprzednich lat>.

Coraz czesciej obserwuje sie takze uzaleznienia behawioralne (tj. uzaleznienia
od wykonywania pewnych czynnosci), ktére zgodnie z kryteriami aktualnie obowigzujgcej
Miedzynarodowej Klasyfikagji Chorob i Probleméw Zdrowotnych ICD-11 wykazuja podobne

mechanizmy do uzaleznien od substangji, wérdd ktérych znajdujag sie m.in.: utrata kontroli,

3 Dane referencyjne zamieszczone w Raporcie pochodzg z okresu od stycznia do grudnia 2022 roku (European
Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction, European Drug Report 2024: Trends and Developments, 2024)

4 Tamze

> Policja, Statystyka, Przestepstwa z Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii wg jednostek policji rejestrujacych postepowanie
— postepowania wszczete (1999-2023).
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priorytetyzacja danego zachowania lub substancji kosztem innych obszaréw Zzycia

oraz kontynuacja pomimo negatywnych skutkow.

Raport Nastolatki 3.0 opracowany na podstawie badania przeprowadzonego miedzy
pazdziernikiem a listopadem 2024 roku, wskazuje wsrdd najistotniejszych  wnioskow
na spadek Sredniego czasu korzystania z Internetu przez nastolatki w dni powszednie
—w 2024 roku byty to 4 godziny i 59 minut w ciggu dnia, co oznacza spadek o 37 minut
wzgledem wynikow badania zrealizowanego w 2022 roku. Ponad co dziesigty nastolatek
spotkat sie z osobg dorosta poznang w Internecie, przy czym 95% rodzicow nie ma
swiadomosci takich sytuacji. Dodatkowe zaniepokojenie budzi fakt, ze 28% nastolatkow
nie poinformowato nikogo o takim kontakcie. Alarmujacy jest wysoki odsetek nastolatkow,
ktorzy kiedykolwiek spotykali sie z cyberprzemocg (39%)°.

Brak kontroli rodzicielskiej nad korzystaniem z Internetu przez mtodziez moze
prowadzi¢ do wielu negatywnych konsekwendji, takich jak nadmierne spedzanie czasu
w sieci, kontakt z nieodpowiednimi tresciami czy zwiekszone ryzyko cyberzagrozen.
Tym bardziej niepokojgcy jest fakt, ze ponad potowa nastolatkow uczestniczacych
w badaniu deklaruje, iz ich rodzice nie wyznaczajg zadnych zasad dotyczacych czasu
spedzanego w Internecie (58%). W przestrzeni cyfrowej utrzymuje sie rowniez obecno$¢
szkodliwych tresci —w 2024 roku 22% nastolatkow zadeklarowato ogladanie patostreamow,
podczas gdy w 2022 roku odsetek ten wynosit 26%. Nadmierne korzystanie z mediow
spofecznosciowych moze negatywnie wptywac na codzienne funkcjonowanie mtodziezy,
prowadzac do zaniedbywania obowigzkow. Obawy budzi fakt, ze co czwarty nastolatek
czesto rezygnuje z wykonywania obowigzkow domowych na rzecz medidw
spotecznosciowych (25%), natomiast blisko co trzeci przyznaje, ze z tego samego powodu

zaniedbuje swoje obowigzki szkolne (31%)’.

6tadna A, iin, Nastolatki 3.0 — Raport z ogéInopolskiego badania uczniéw i rodzicow, NASK — Panstwowy Instytut
Badawczy, Warszawa 2025
7 Tamze.
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Dane te podkreslaja potrzebe podejmowania skutecznych dziatan profilaktycznych

I interwencyjnych w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom od alkoholu i narkotykow,
majacych na celu ograniczenie skali problemu oraz wspieranie 0séb uzaleznionych i ich
rodzin. Zadania w zakresie redukcji szkdd muszg dotyczy¢ wszystkich grup spotecznych
i stanowic usystematyzowany proces dziatan profilaktycznych i terapeutycznych. W procesie
tym istotne miejsce zajmujg edukacja zdrowotna i spoteczna, ktdre sa realizowane
w Srodowiskach dzieci i mtodziezy w formie programow rekomendowanych przez Krajowe
Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, Osrodek Rozwoju Edukacji oraz Instytut
Psychiatrii i Neurologii. Naduzywanie substancji psychoaktywnych, w tym narkotykow
i alkoholu, stanowi powazne wyzwanie zdrowotne i spoteczne, zwtaszcza wsrod mtodziezy.
Dynamiczne zmiany w trendach konsumpgji, wzrastajgca dostepnos¢ substancji oraz nowe
zagrozenia, wymagajg kompleksowych dziatan prewencyjnych i interwencyjnych. W zwigzku
z tym Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom na 2026 rok rekomenduje m.in.:
zwiekszanie dostepnosci do pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

z uzaleznieniem od alkoholu i narkotykow, ze szczegolnym uwzglednieniem wynikéw

diagnozy lokalnych potrzeb w zakresie leczenia uzaleznien,

udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe i narkotykowe,
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca
domowg,

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dziatalnosci  szkoleniowej w  zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym,

wspomaganie dziatalnosci instytugji, stowarzyszen i 0séb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych oraz narkotykowych,

wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centréow

integragji spotecznej i klubow integragji spoteczne;.
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UZASADNIENIE WPROWADZENIA PROGRAMU

Gminny  Program  Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow  Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Tuchow na lata 2027-2030 jest dokumentem
wyznaczajgcym cele oraz sposoby rozwigzywania problemow alkoholowych, narkomanii
I zwigzanych z tg sferg zycia problemow rodzinnych i spotecznych na terenie Gminy.
Niniejszy dokument stanowi kontynuacje dziatan prowadzonych w latach ubiegtych
w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

Zgodnie z art. 4" ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi (t). Dz.U. z 2023 r. poz. 2151) do zadan wtasnych gminy
nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykg irozwigzywaniem problemow

alkoholowych. Zadania te w szczegdlnosci obejmuja:

1) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholy;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, w szczegolnosci ochrony przed przemocg domowa;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dziatalnosci  szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci
dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych,
a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzace]
rozwigzywaniu problemow alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art. 13" i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela

publicznego;
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6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow

integragji spotecznej i klubow integragji spoteczne;.

Zgodnie z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939) do zadan wtasnych gminy nalezy przeciwdziatanie

narkomanii, ktére obejmuje:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej
oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegdlInosci
dla dziecii mtodziezy, w tym prowadzenie zajec sportowo-rekreacyjnych dla uczniow,
atakze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych,
stuzgcych rozwigzywaniu problemow narkomanii;

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych
dotknietym ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem

lokalnym tych 0séb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Wedtug art. 4" ust. 2 z dnia 26 pazdziernika 1982 r. ustawy o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu narkomanii, realizacja ww. zadan prowadzona jest w postaci Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii,
uchwalonego na okres nie dtuzszy niz 4 lata. Biorac pod uwage cele operacyjne dotyczace
przeciwdziatania narkomanii, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia, a takze
dziatania w zakresie rozwigzywania uzaleznien behawioralnych, Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii

Gminy Tuchow na lata 2027-2030 zostat opracowany zgodnie ze wskazanymi powyzej
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obligatoryjnymi  zadaniami, celami operacyjnymi oraz dziataniami  okreslonymi

w Narodowym Programie Zdrowia oraz potrzebami wystepujacymi na terenie Gminy.

PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA PROGRAMU

Kierunki dziatan zawarte w Programie sg zgodne z Narodowym Programem Zdrowia

na lata 2021-2026. Do wigzacych aktow prawnych naleza:

ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi okreslajgca priorytety zadan realizowanych poprzez program,
traktujaca je jako zadania wtasne gminy,

ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej,

ustawa z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spoteczne),

ustawa z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym,

ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym,

ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci lecznicze).

Ponadto dokument nawigzuje m.in. do zapisow Strategii Rozwoju Gminy Tuchow

z perspektywq do roku 20230 oraz Gminnej Strategii Rozwigzywania Problemdow Spotecznych

dla Gminy Tuchdw na lata 2022-2030.

Zrodtem finansowania Programu sg $rodki budzetu Gminy pochodzace z optat

za korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych oraz optat

z tytutu sprzedazy napojéw alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci

nominalnej napoju nieprzekraczajgcej 300 ml.
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wraz z diagnozag problemdéw spotecznych

CHARAKTERYSTYKA GMINY TUCHOW

demografia
wojewddztwo
matopolskie
powiat tarnowski
49,4% 50,6%

ok. 100,14 km?

7 szkot podstawowych,
dla ktérych organem
prowadzacym jest Gmina Tuchdéw

* Cyfrowe Kino 3D ,Promien”
* Biblioteka Publiczna w Tuchowie
wraz z filiami
e Dom Kultury w Tuchowie wraz z filiami
* Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji
w Tuchowie
* Muzeum Miejskie w Tuchowie
* kluby sportowe

1541 uczniow
szkot
podstawowych

5 szkdt podstawowych
prowadzonych przez osoby
fizyczne i stowarzyszenia

BY

438 dzieci
uczeszczajagcych
do przedszkoli

10 przedszkoli (publicznych
i niepublicznych)

¢ Komisariat Policji w Tuchowie
e jednostki Ochotniczej Strazy Pozarnej

1 ztobek - Klub Dzieciecy ,Bobas”

Centrum Zdrowia Tuchéw

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Urzad Miejski w Tuchowie

Osrodek Pomocy Spotecznej w Tuchowie

Punkt Konsultacyjny

Zespodt Interdyscyplinarny

Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Tarnowie
z filig w Tuchowie

e 3 Placowki Wsparcia Dziennego

¢ 14 swietlic opiekunczo-wychowawczych dziatajacych

przy szkotach podstawowych

*Dane statystyczne przedstawione na grafice pochodzq z 2025 roku [Raport o stanie Gminy Tuchdw,

BDL GUS]
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ZASOBY INSTYTUCJONALNE W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW SPOLECZNYCH

Do istotnych zasobow w zakresie rozwigzywania problemow spotecznych, z ktérych

mogga korzysta¢ mieszkancy Gminy Tuchow naleza:

Biblioteka Publiczna w Tuchowie wraz z filiami,

Centrum Zdrowia Tuchow, w ramach ktorego dziata Osrodek Psychoterapii

z Poradnig Leczenia Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia oraz Poradnia

Zdrowia Psychicznego,

Dom Kultury w Tuchowie wraz z filiami,

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

Komisariat Policji w Tuchowie,

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Tuchowie,

Osrodek Pomocy Spotecznej w Tuchowie,

organizacje pozarzadowe i zwigzki wyznaniowe,

Placowka Wsparcia Dziennego ,Kubusie” przy Parafii sw. Jakuba Apostota

w  Tuchowie, Placowka Wsparcia Dziennego ,Wspdlne szczescie”, Swietlica

opiekunczo-wychowawcza ,Zielony Domek”,

Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Tarnowie z filig w Tuchowie,

Punkt Konsultacyjny,

Urzad Miejski,

placowki oswiatowe,

swietlice opiekunczo-wychowawcze dziatajgce przy szkotach podstawowych,

Zespot Interdyscyplinarny.

Istotnymi partnerami w realizacji dziatan dotyczacych rozwigzywania problemow

spotecznych sg: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Tarnowie, a takze Powiatowy

Urzad Pracy w Tarnowie.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Tuchow na lata 2027-2030
wraz z diagnozag problemdéw spotecznych

Sg to instytugje i podmioty prowadzace dziatalno$¢ na rzecz przeciwdziatania
uzaleznieniom, badz wspomagajace taka dziatalnos¢. Ich kooperacja odbywa sie
na zasadzie wspotpracy miedzyinstytucjonalnej i miedzysektorowe.

Do zasobow osobowych dziatajacych na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom
na terenie Gminy Tuchow nalezy zaliczy¢:

pedagogow i psychologdw zatrudnionych w placdwkach oswiatowych,
cztonkdw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
pracownikow i specjalistow Osrodka Pomocy Spotecznej,
funkcjonariuszy Poliji,

sedziow, prokuratoréw oraz kuratorow sadowych i spotecznych,
pracownikow placéwek ochrony zdrowia,

przedstawicieli organizacji pozarzgdowych i zwigzkow wyznaniowych.

PROBLEM UZALEZNIEN W GMINIE TUCHOW

Uzaleznienie od alkoholu jest chorobg chroniczng, postepujacg i potencjalnie
smiertelng. Nie jest mozliwe catkowite jej wyleczenie, a jedynie zahamowanie narastania jej
objawow i szkéd  zdrowotnych. Narkomania, definiowana zgodnie =z ustawg
O przeciwdziataniu narkomanii, oznacza state lub okresowe uzywanie w celach innych
niz medyczne srodkdw odurzajqcych, substancji psychotropowych, srodkdw zastepczych
lub nowych substangji psychoaktywnych, w wyniku czego moze powstac lub powstato
uzaleznienie od nich. Problem narkomanii ma charakter interdyscyplinarny. Znajduje sie
on w polu zainteresowania roznych stuzb, takich jak lecznictwo, oswiata, pomoc spoteczna,
organy $cigania i wymiaru sprawiedliwosci oraz media. Kazda z nich styka sie z tym
zjawiskiem od innej strony.

W 2025 roku z pomocy Osrodka Pomocy Spotecznej w Tuchowie z powodu
uzaleznienia od alkoholu skorzystato 13 rodzin, natomiast w latach 2023-2024 kolejno

po 12 i 8. W omawianym okresie pomoc spoteczna zostata takze udzielona rodzinie
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Tuchow na lata 2027-2030
wraz z diagnozag problemdéw spotecznych
borykajacej sie z problemem narkomanii — w pierwszym roku sprawozdawczym

odnotowano 1 taki przypadek.

Wykres 1. Liczba rodzin korzystajagcych z pomocy spotecznej z powodu alkoholizmu
i narkomanii w latach 2023-2025

15
12
12
9
6
3
1 0 0
0
2023 2024 2025
M| alkoholizm narkomania

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2023, 2024 i 2025 rok

W 2025 roku alkoholizm jako przyczyna udzielania wsparcia w ramach systemu
pomocy spotecznej zajmowat széste miejsce. W tym samym okresie z pomocy spotecznej
skorzystato 271 gospodarstw domowych, sposrdd nich rodziny dotkniete problemem

alkoholowym stanowity 4,8% ogotu beneficientow?®.

DZIALALNOSC GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Tuchowie powotana
do wykonywania zadan Gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych, prowadzi swa dziatalno$¢ w oparciu o przepisy ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. W 2025 roku

w sktad Komisji wehodzito 8 cztonkow?.

8 Ocena Zasobdéw Pomocy Spotecznej za 2025 rok
9 Sprawozdania z dziatalnosci samorzaddéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien
KCPU-GT1 za 2025 rok
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Tuchow na lata 2027-2030

wraz z diagnozag problemdéw spotecznych

Do zadan GKRPA zalicza sie:

1.

Inicjowanie dziatan lokalnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow

alkoholowych.

. Kontrola zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych co najmniej raz w roku.

. Zapewnienie skutecznego przestrzegania prawa w zakresie dystrybucji, reklamy,

promogji oraz spozywania napojow  alkoholowych, m.in.  poprzez
przeprowadzanie kontroli przestrzegania warunkéw sprzedazy napojow

alkoholowych na terenie Gminy.

. Wydawanie opinii dotyczacych zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy napojow

alkoholowych z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz z uchwatami Rady Miejskiej, bedgcymi podstawg do uzyskania

zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych.

. Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec

osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie

lecznictwa odwykowego.

. Rozmowy motywujgce do podjecia leczenia.

Kierowanie na badanie przez biegtego, w celu wydania opinii w przedmiocie

uzaleznienia od alkoholu.

. Wspotpraca z innymi organami administragji  panstwowej i samorzadowej

Ooraz organizacjami spotecznymi, zwigzkami wyznaniowymi w zakresie

przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii.

. Podnoszenie kwalifikacji z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw

alkoholowych poprzez uczestnictwo w szkoleniach, kursach, konferencjach,

a takze ukonczenie studiow podyplomowych i spedjalizadji.
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Dane dotyczace dziatan podejmowanych przez Gminng Komisje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Gminie Tuchdw w latach 2023-2025 przedstawiono w kolejnej
tabeli. W analizowanym okresie odnotowano spadek liczby oséb z problemem
alkoholowym, z ktérymi cztonkowie Komisji przeprowadzili rozmowy — z 22 w 2023 roku,
do 18 w latach 2024-2025. Liczba cztonkdw rodzin oséb z problemem alkoholowym
objetych rozmowami rowniez ulegty zmniejszeniu —w 2023 roku byty to 23 osoby, w 2024
roku =14, a w 2025 roku - 12. W analizowanym okresie Komisja kierowata rowniez do sgdu
wnioski 0 zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego, w 2023 roku wystgpiono z
wnioskiem wobec 29 oséb, w 2024 roku wzgledem 10, a w ostatnim roku sprawozdawczym
-9.

Tabela 1. Dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie
Tuchdw wobec 0séb uzaleznionych w larach 2023-2025

liczba 0séb z problemem alkoholowym,

z ktérymi przeprowadzono rozmowy e 18 18
liczba cztonkdw rodzin 0séb z problemem 53 ” 5
alkoholowym, z ktérymi przeprowadzono rozmowy

liczba oséb, wobec ktorych wystgpiono do sadu

z wnioskiem o zobowigzanie do podjecia leczenia 29 10 9

odwykowego

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqddw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwiqzywania probleméw uzalezniers
KCPU-GT za 2023, 2024 i 2025 rok

Problem uzaleznien w S$rodowisku rodzinnym bardzo czesto wspotwystepuje
z réznymi formami przemocy, tworzac mechanizm wzajemnie sie wzmacniajgcych
dysfunkcji. Naduzywanie substancji psychoaktywnych (takich jak alkohol czy narkotyki),
jak réwniez uzaleznienia behawioralne, mogg obniza¢ kontrole impulsdw, nasilac
zachowania agresywne oraz ogranicza¢ zdolno$¢ do adekwatnego reagowania na sytuacje
stresowe. W konsekwencji zwieksza sie ryzyko wystepowania przemocy fizycznej,
psychicznej, ekonomicznej czy zaniedbania wobec cztonkow rodziny, w szczegdlnosci

dzieci i 0sob zaleznych.
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Cztonkowie GKRPA udzielaja rowniez wsparcia osobom doswiadczajacym przemocy
domowej, utrzymujgc kontakt z osobami pokrzywdzonymi, stosujgcymi przemoc oraz jej
swiadkami. Na podstawie analizowanych danych mozna dostrzec, iz w 2023 roku Komisja
kontaktowata sie z 3 osobami doznajgcymi przemocy domowej, w 2024 roku z 8, a w 2025
roku przeprowadzono rozmowy z 4 osobami. W zakresie liczby mieszkancow Gminy,
ktorzy stosowali przemoc domowag, z ktorymi podejmowano rozmowy takze odnotowano
wahania — w 2023 roku byty to 3 osoby, w 2024 roku — 7, a w 2025 roku — 5. W latach
poddanych analizie cztonkowie GKRPA nie kontaktowali sie ze Swiadkami przemocy
domowe.

Tabela 2. Liczba oséb dotknietych problemem przemocy domowej, z ktérymi kontaktowali
sie cztonkowie GKRPA w latach 2023-2025

osoby doznajgce przemocy domowe;j
osoby stosujgce przemoc domowa 3 7 5
swiadkowie przemocy domowej 0 0 0

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqddw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwiqzywania probleméw uzalezniers
KCPU-GT za 2023, 2024 i 2025 rok

W 2025 roku na terenie Gminy Tuchéw funkcjonowat Punkt Konsultacyjny.
Jego zadaniem jest wsparcie 0sob w kryzysach, w szczegdlnosci zmagajacych sie
z problemem uzaleznien oraz uwiktanych w przemoc domowg. W Punkcie w omawianym
roku zatrudniony byt psycholog kliniczny.

W latach 2023-2025 liczba 0sob z problemem alkoholowym objetych poradnictwem
w  PK ulegta zmnigjszeniu z 21 osob w 2023 i 2024 roku do 18 0sob
w 2025 roku®. Liczba oséb z problemem narkotykowym, ktére skorzystaty ze wsparcia
w Punkcie ulegata wahaniom, poniewaz w 2023 i 2025 roku odnotowano pojedynczych
beneficientow, a w 2024 roku — 3. W ostatnim roku sprawozdawczym 13 mieszkancow
Gminy podjeto terapie odwykowg leczenia uzaleznien w trybie ambulatoryjnym lub

stacjonarnym, realizowang m.in. przez Poradnie Leczenia Uzaleznien w Tuchowie'.

10 Sprawozdanie z dziatalnoéci samorzaddw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien
KCPU-GT1 za 2023, 2024 i 2025 rok
" Sprawozdanie z dziatalnoéci Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za 2025 rok
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Liczba dorostych cztonkdw rodzin z problemem alkoholowym objetych poradnictwem
w PK wyniosta kolejno: 40 oséb w 2023 roku, 36 osob w 2024 roku, a w ostatnim roku
sprawozdawczym — 12. W analizowanym okresie udzielano takze poradnictwa 1 cztonkowi
rodziny osoby z problemem narkotykowym w 2024 roku.

Istotnym obszarem dziatalnosci Punktu jest rowniez pomoc osobom doswiadczajacym
przemocy domowej oraz tym, ktére jg stosujg. W 2023 roku wsparciem objeto
2 0soby doznajace przemocy domowej, a w 2025 roku — 1. Liczba mieszkancow stosujgcych
przemoc domowa, ktorzy uzyskali pomoc w Punkcie przyjmowata zréznicowane wartosci
— w pierwszym i ostatnim roku sprawozdawczym byty to 3 osoby, a w 2024 roku — 5.
Szczegotowe dane w tym zakresie prezentuje kolejna tabela.

Tabela 3. Liczba oséb, ktérym udzielono porad w Punkcie Konsultacyjnym w latach 2023-
2025

osoby z problemem alkoholowym

osoby z problemem narkotykowym 1 3 1
dorodli cztonkowie rodziny osoby z problemem

40 36 12
alkoholowym
dorodli cztonkowie rodziny osoby z problemem 0 . 0
narkotykowym
osoby doznajgce przemocy domowe;j 2 0 1
osoby stosujgce przemoc domowa 3 5 3

Zrédio: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqddw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzalezniers
KCPU-GT za 2023, 2024 i 2025 rok

Podejmowanie interwencji w srodowisku wobec rodziny dotknietej przemoca
domowg odbywa sie w oparciu o procedure ,Niebieskie Karty” i nie wymaga zgody osoby
nig dotknietej. Procedura ,Niebieskie Karty” obejmuje ogdt czynnosci podejmowanych
i realizowanych przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, komisji
rozwigzywania probleméw alkoholowych, policji, zandarmerii wojskowej, o$wiaty i ochrony
zdrowia, organizacje pozarzadowg w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia
przemocy domowej. Przedstawiciele podmiotow wyzej wymienionych, realizujg procedure

,Niebieskie Karty” w oparciu o zasade wspotpracy i przekazujg informacje o podjetych
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dziataniach przewodniczagcemu Zespotu Interdyscyplinarnego. Wszczecie procedury
,Niebieskie Karty” nastepuje przez wypetnienie formularza ,Niebieska Karta — A"
w przypadku powziecia w toku prowadzonych czynnosci stuzbowych lub zawodowych,
podejrzenia stosowania przemocy wobec osdb doznajgcych przemocy domowej

lub w wyniku zgtoszenia dokonanego przez $wiadka przemocy domowe;.

W latach 2023-2025 liczba ,Niebieskich Kart — A" wszczynajacych procedure ulegta
zmniejszeniu, poniewaz w 2023 roku byto ich 24, w 2024 roku — 23, a w 2025 roku — 17.
Liczba kontynuowanych procedur na przestrzeni lat ulegta zwiekszeniu, przyjmujgc
w ostatnim roku sprawozdawczym wartos¢ 22.

Dane dotyczace procedury ,Niebieskie Karty” wskazujg na utrzymujacy sie problem
przemocy domowej na terenie Gminy Tuchow. Liczba prowadzonych procedur wzrosta
z 36 w 202312024 roku do 39 w 2025 roku.

Tabela 4. Liczba realizowanych procedur ,Niebieskie Karty” w Gminie Tuchdéw w latach
2023-2025

liczba wszczetych procedur ,Niebieskie Karty”

liczba kontynuowanych procedur ,Niebieskie

Karty” wszczetych w poprzednich latach 12 13 2

taczna liczba prowadzonych procedur NK 36 36 39
Zrédto: Sprawozdanie z realizacji zadar z zakresu wspierania rodziny i pieczy zastepczej ,Gminnego Programu
Wspierania Rodziny w latach 2021-2023" za 2023 oraz ,Gminnego Programu Wspierania Rodziny w latach 2024-2026"
za 2024 1 2025 rok

W latach 2023-2025 na terenie Gminy Tuchow realizowano dziatania z zakresu
przeciwdziatania przemocy, stanowigce element lokalnego systemu profilaktyki uzaleznien
I wsparcia rodziny. Ich realizacja opierata sie na wspotpracy placowek oswiatowych,
Placowek Wsparcia Dziennego, Osrodka Pomocy Spotecznej, Policji oraz innych podmiotow
dziatajacych na rzecz dzieci, mtodziezy i rodzin.

Podejmowane dziatania obejmowaty edukacje w zakresie rozpoznawania przemocy,
agresji i cyberprzemocy, upowszechnianie informacji o dostepnych formach pomocy,
prowadzenie warsztatow, zaje¢ profilaktycznych, poradnictwa oraz konsultagji dla dziedi,

mtodziezy i rodzicéw. Rébwnoczesnie wzmacniano kompetencje wychowawcze rodzicow,
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rozwijano umiejetnosci spoteczne i emocjonalne dzieci oraz prowadzono dziatania

integracyjne sprzyjajace budowaniu prawidtowych relagji rodzinnych i rowiesniczych.

Istotnym elementem lokalnych dziatan byto rowniez monitorowanie sytuagji dzieci
z rodzin przezywajgcych trudnosci opiekunczo-wychowawcze, prowadzenie wsparcia
psychologiczno-pedagogicznego oraz wspodtpraca szkot z instytucjami pomocy spoteczne),
Policjg i kuratorami sgdowymi. Realizowane przedsiewziecia miaty charakter kompleksowy,
taczac dziatania profilaktyczne, edukacyjne, interwencyjne i wspierajgce, ukierunkowane
na ograniczanie zjawiska przemocy oraz wzmacnianie potencjatu rodzin w zakresie
tworzenia bezpiecznego srodowiska wychowawczego.

Na terenie Gminy Tuchow w 2025 roku nie dziatata zadna samopomocowa grupa
wsparcia dla 0séb z problemem alkoholowym lub cztonkéw ich rodzin. Mieszkancy Gminy
mogli uzyskac¢ wsparcie terapeutyczne w Centrum Zdrowia Tuchow.

W latach 2023-2025 na terenie Gminy Tuchow prowadzono kompleksowe dziatania
z zakresu profilaktyki uzaleznien, obejmujace profilaktyke uzaleznien od alkoholu, substancji
psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych. Dziatania realizowano we wspotpracy
placowek oswiatowych, placowek wsparcia dziennego, organizacji pozarzadowych, Poligji
oraz Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Istotnym elementem systemu wsparcia byto prowadzenie zaje¢ w S$wietlicach
opiekunczo-wychowawczych  funkcjonujgcych przy  szkotach podstawowych
oraz Placdwkach Wsparcia Dziennego dla dzieci i mtodziezy z rodzin zagrozonych
problemami uzaleznien, t. PWD ,Wspdlne szczescie” w Tuchowie, PWD ,Kubusie”
w Tuchowie oraz Swietlicy ,Zielony Domek”. Dziatania obejmowaty organizacje zajec
profilaktycznych, zapewnienie opieki i zagospodarowanie czasu wolnego, dofinansowanie
positkdbw oraz organizacje zaje¢ wakacyjnych i aktywnosci sportowo-integracyjnych.

Rownolegle realizowano szeroki zakres dziatan edukacyjnych skierowanych
do dzieci, mtodziezy, rodzicéw i nauczycieli Obejmowaty one programy i warsztaty
dotyczace profilaktyki uzaleznien od alkoholu i substangji psychoaktywnych, uzaleznien

behawioralnych, w tym problematyki nadmiernego korzystania z Internetu, a takze
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profilaktyki przemocy, cyberprzemocy, depresji oraz zdrowia psychicznego. W 2025 roku
realizowano takze program rekomendowany w ramach Sytemu Rekomendadji Programow
Profilaktycznych i Promogji Zdrowia Psychicznego program pn. ,Unplugged”, w ktorym

uczestniczyto 70 ucznidw, 8 nauczycieli/wychowawcow oraz 40 rodzicow.

Dziatania  profilaktyczne  uzupetniaty  kampanie  informacyjno-edukacyjne,
dystrybucje materiatow profilaktycznych oraz organizacje przedsiewzie¢ promujacych
zdrowy styl zycia, aktywnos¢ fizyczng i bezpieczne sposoby spedzania czasu wolnego.
Realizowano réwniez dziatania z zakresu bezpieczenstwa w ruchu drogowym,
prowadzenia pojazdéw pod wptywem alkoholu we wspdtpracy z funkcjonariuszami Poligji
z Komisariatu Policji w Tuchowie oraz Tarnowie.

Waznym obszarem dziatan byto takze wspieranie aktywnosci lokalnych instytudji,
organizacji pozarzadowych i klubow sportowych poprzez dofinansowanie zajec
sportowych, konkursow, rajdow, wyjazddw, obozdw, piknikdw rodzinnych i innych inicjatyw
integracyjnych. Podejmowane dziatania sprzyjaty ograniczaniu czynnikow ryzyka uzaleznien
poprzez rozwijanie zainteresowan, wzmacnianie kompetencji spotecznych oraz tworzenie
atrakcyjnych i bezpiecznych form spedzania czasu wolnego dla dzieci, mitodziezy
i dorostych.

W 2025 roku w jednorazowych prelekcjach i pogadankach uczestniczyto 650 0séb,
w spektaklach profilaktycznych wzieto udziat 350 odbiorcow, w festynach i innych imprezach
plenerowych (bez sportowych) odnotowano 400 uczestnikow, w imprezach sportowych
90 partycypantow, a w konkursach profilaktycznych — 45. Sumaryczna liczba odbiorcéow
dziatan profilaktycznych niebedgcych ustrukturyzowanymi programami profilaktycznymi
w przedmiotowym roku wyniosta okoto 1535 i byta najnizsza na przestrzeni lat 2023-2025,

poniewaz w 2024 roku byto to 2 120 0sdb, a w 2023 roku — 2 875%.

12 Sprawozdanie z dziatalnoéci samorzadéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien
KCPU-GT1 za 2023, 2024 i 2025 rok
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RYNEK ALKOHOLOWY W GMINIE TUCHOW

W 2025 roku wartos¢ sprzedanego alkoholu na terenie Gminy Tuchow wyniosta
18 023 511,34 zt, w tym 7 852 335,81 zt wartosci sprzedanego alkoholu do 4,5% (oraz piwa),
1368 920,04 zt (od 4,5% do 18% bez piwa) oraz 8 802 255,49 zt (powyze] 18%).
W omawianym roku Gmine zamieszkiwato tgcznie 14 017 0séb, ktore ukonczyty 18 rok zycia.
Warto$¢ sprzedanego na terenie Gminy alkoholu przypadajgcego na 1 petnoletnig osobe
wyniosta zatem 1285,83 zt. Na przestrzeni lat 2023-2025 wartos$¢ sprzedanego alkoholu
na terenie Gminy przyjmowata zréznicowane wartosci, przyjmujac w ostatnim roku

sprawozdawczym najnizsza z nich.

Rysunek 1. Wartos¢ sprzedanego alkoholu na terenie Gminy Tuchéw w latach 2023-2025

+ 19 009 931,61 zt ] ( + 20017 331,07 zt ] [ +18 023 51,34 zt

Zrédio: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqddw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzalezniers
KCPU-GT za 2023, 2024 ( 2025 rok

Na przestrzeni analizowanych lat liczba punktéw przeznaczonych do spozycia
alkoholu w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne) przyjmowata zréznicowane wartosci,
poniewaz w 2023 i 2025 roku byto ich 13, a w 2024 roku — 12. Tendencje spadkowg
odnotowano natomiast w przypadku liczby punktéw sprzedazy alkoholu przeznaczonych
do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepdw), ktora zmniejszyta sie z 33 w 2023 i 2024

roku do 30 w 2025 roku.
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Wykres 2. Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w Gminie Tuchéw w latach
2023-2025

40 33 33 20
30 _ ® o
20 13 1 13
N = e
0
2023 2024 2025

B przeznaczone do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne)

®-=przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy)

Zrédio: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqddw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzalezniers
KCPU-GT za 2023, 2024 ( 2025 rok
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WNIOSKI Z BADAN SPOrECZNYCH

W 2026 roku na terenie Gminy Tuchdéw zostato przeprowadzone badanie

diagnozujace problemy spoteczne wsrod lokalnej spotecznosci, w ktérym uczestniczyto:

184 189
UCZNIOW DOROSLYCH

MIESZKANCOW

Na kolejnych  grafikach  przedstawione  zostaty najwazniejsze  wnioski
z przeprowadzonych badan, dotyczace kwestii uzaleznien, korzystania z urzadzen

elektronicznych, zaburzen odzywiania oraz dziatalnosci profilaktycznej.

Przedstawiony odsetek badan dotyczy catej préby badawczej ucznidw

oraz dorostych mieszkancéw.

23



Wyniki badan ankietowych
wsréd uczniow Gminy Tuchow
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Wyniki badan ankietowych wsrod uczniow
Gminy Tuchéw
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Wyniki badan ankietowych wsrod dorostych
mieszkancow Gminy Tuchéw

PROBLEM UZALEZNIEN, KORZYSTANIA Z URZADZEN
ELEKTRONICZNYCH, HAZARDU, PROFILAKTYKA
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Tuchow na lata 2027-2030
wraz z diagnozag problemdéw spotecznych

CELE, ZADANIA | REALIZATORZY PROGRAMU

Celem gtébwnym Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2027-2030 Gminy Tuchow jest:

Celami operacyjnymi Programu sa:

1. Zwiekszenie $wiadomosci mieszkaricow w zakresie profilaktyki uzaleznieri oraz
promowanie zdrowego stylu zycia, ze szczegolnym uwzglednieniem dzieci
[ mtodziezy.

2. Wzmacnianie systemu wsparcia dla oséb uzaleznionych, ich rodzin oraz oséb
doswiadczajqcych przemocy poprzez rozwdj dostepnych form pomocy i wspotprace
miedzyinstytucjonalng.

3. Doskonalenie lokalnego systemu profilaktyki uzaleznieri poprzez diagnozowanie
problemow, wspieranie grup zagrozonych oraz rozwijanie kompetencji 0sob

realizujgcych dziatania profilaktyczne.

Cele beda realizowane z uwzglednieniem koniecznosci zapewnienia dostepnosci,
zgodnie z koncepcjg projektowania uniwersalnego, okreslong w Konwengji o prawach oséb
niepetnosprawnych oraz potrzebami oséb z réznymi niepetnosprawnosciami zawartymi

w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2026.
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Cel |

Zwiekszenie swiadomosci mieszkancow w zakresie profilaktyki uzaleznieri oraz promowanie

zdrowego stylu zycia, ze szczegolnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy.

Przewidywane rezultaty:

Wzrost swiadomosci mieszkancow w zakresie zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami
oraz znaczenia zdrowego stylu zycia, ze szczegolnym uwzglednieniem dzieci
I mtodziezy.

Wzmocnienie kompetendji rodzicow, nauczycieli i innych specjalistow w zakresie
profilaktyki uzaleznien, wczesnego rozpoznawania zachowan ryzykownych
oraz udzielania odpowiedniego wsparcia.

Ograniczenie zachowan ryzykownych wsréd dzieci i mtodziezy poprzez realizagje
systematycznych dziatan profilaktycznych i edukacyjnych.

Zwigkszenie aktywnosci szkdt, instytucji i organizagji pozarzagdowych w realizadji
lokalnych dziatan profilaktycznych oraz promocji zdrowego stylu zycia.

Rozwdj wspotpracy miedzyinstytucjonalnej na rzecz skuteczniejszej realizagji dziatan
z zakresu profilaktyki uzaleznien.

Ograniczenie spotecznych i zdrowotnych skutkéw uzaleznien oraz wzrost

bezpieczenstwa i dobrostanu mieszkancow.
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Zadanie

Prowadzenie programow i innych
dziatan profilaktycznych z zakresu
przeciwdziatania uzaleznieniom
i promogji zdrowia skierowanych

Wskaznik

Liczba zrealizowanych
programow profilaktycznych

Liczba uczestnikdw

Realizatorzy

UM, KP, GKRPA,
NGO (w tym OSP,
KGW, kluby
sportowe), placowki

oéwiatowe, SOW,

do dzieci i mtodziezy programow PWD, MOSIR, BP,
DK
Finansowanie/dofinansowanie Liczba zorganizowanych
imprez profilaktycznych, : .| UM, KP, GKRPA,
imprez o tematyce edukadji
kulturalnych, w tym koncertow, zdrowotnej NGO (w tym OSP,
spektakli, spotkan, wyjazdow, zajel KGW, kluby

sportowo-rekreacyjnych
obejmujacych edukacje zdrowotng
w formie profilaktyki uniwersalnej,
0 ktérej mowa w NPZ oraz
zdrowotnych konkursow
promujgcych trzezwosc¢

Liczba przeprowadzonych
konkurséw promujacych
trzezwos¢

sportowe), placowki
oéwiatowe, SOW,
PWD, MOSIR, BP,
DK

Organizacja zawodow sportowych
z elementami profilaktyki,
dofinansowanie zaje¢ sportowo-
rekreacyjnych, ktore majg na celu
uwidocznienie szkodliwosci
alkoholu, narkotykow oraz
zagrozen ptynacych

z uzaleznien behawioralnych

(w ramach profilaktyki uniwersalnej
oraz promogji zdrowego stylu
zycia)

Liczba zorganizowanych
zawodow profilaktyczno-
sportowych

UM, MOSIR, GKRPA,
NGO (w tym OSP,
KGW, kluby
sportowe), placowki
oswiatowe

Tworzenie i promowanie oraz
wspieranie i finansowanie
atrakcyjnych, rozwojowych form
aktywnego spedzania czasu
wolnego przez dzieci i mtodziez,
sprzyjajacych ksztattowaniu
zdrowych i bezpiecznych postaw

Liczba dostepnych miejsc
spedzania czasu wolnego
dla dzieci i mtodziezy

Liczba dziatan podjetych

w celu promowania udziatu
w alternatywnych formach
spedzania czasu wolnego

UM, GKRPA, BP, DK,
MOSIR placowki
oswiatowe, NGO

(w tym OSP, KGW,
kluby sportowe,
PWD, SOW
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Zadanie
Organizacja wypoczynku
letniego/zimowego dla dzieci

Wskaznik

Liczba zorganizowanych

Realizatorzy

i mtodziezy z rodzin z problemem | wyjazdow UM, GKRPA, PWD,
alkoholowym oraz zagrozonych SOW, placowki
uzaleznieniami, realizujgcego oswiatowe, KP,
program Proﬁlaktyczny, Liczba Uczestnikéuw NGO
psychologiczny

lub socjoterapeutyczny

Realizacja prelekgji, warsztatow

informacyjno-szkoleniowych

dla rodzicow i nauczycieli

dotyczacych profilaktyki UM, GKRPA, KP,

uzaleznien, w tym uzaleznien
behawioralnych wérdd dzieci

i mtodziezy, ze szczegdlnym

uwzglednieniem wzmacniania
czynnikdw ochronnych

oraz ograniczania czynnikow

ryzyka

Liczba zorganizowanych
warsztatow

placowki oswiatowe,
NGO (w tym OSP,
KGW, kluby
sportowe)

Aktywny udziat w regionalnych
i ogolnopolskich inicjatywach
oraz kampaniach edukacyjnych
poswieconych profilaktyce

i ograniczaniu problemow
zwigzanych z naduzywaniem
alkoholu, srodkow

Liczba kampanii, w ktorych
uczestniczyta Gmina

UM, OPS, GKRPA,
Zl, KP, NGO,
placowki o$wiatowe,
placowki ochrony

zdrowia
psychoaktywnych
oraz uzaleznieniami
behawioralnymi
Organizowanie i dofinansowanie Liczba zorganizowanych/
warsztatow i programow dofinansowanych UM, GKRPA,
profilaktycznych dotyczacych programow/warsztatow placowki oswiatowe,

uzywania substancji
psychoaktywnych oraz zagrozen
wynikajacych z uzaleznien
behawioralnych, ze szczegdinym

profilaktycznych

Liczba uczestnikow

NGO (w tym OSP,
KGW, kluby
sportowe)
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Zadanie Wskaznik Realizatorzy

uwzglednieniem programow
rekomendowanych przez KCPU,
ORE i IPIN

Zakup i dystrybucja materiatow

Naktad materiatow UM, OPS, GKRPA,
edukacyjnych, informatycznych informacyjno-edukacyjnych | BP, KP, ZI, placowki
S | profilaktycznych dotyczacych oswiatowe, placowki
tematyki uzaleznien i promowania | Koszty przeznaczone ochrony zdrowia,
zdrowych nawykow na zakup materiatow NGO
Organizowanie, dofinansowanie
konkursow majgcych podtoze _ UM, KP, NGO, BP
10. : : _ Liczba konkursow Y S
profilaktyczne i promujacych DK
zdrowy styl zycia
o Wspotpraca z instytucjami
wyznaniowymi, w tym Kosciotem
Katolickim w promowaniu
trzezwych obyczajow wsrdd dzieci, | ) UM, NGO, placéwki,
1 mtodziezy i dorostych, Liczba wydarzen GKRPA

dofinansowanie piknikow
rodzinnych oraz innych
dziatalnosci

Finansowanie positkdw dla dzieci
uczeszczajacych na pozalekcyjne

(PN zajecia do Placowki Wsparcia Liczba dzieci dozywianych NGO, GKRPA
Dziennego przy parafii $w. Jakuba
Apostota w Tuchowie

Poszerzanie i udoskonalanie oferty
oraz wspieranie realizagji
programow profilaktyki wskazanej
w NPZ, poprzez prowadzenie grup
zajeciowych, realizujgcych

(BN pozalekcyjne zajecia tematyczne i | Liczba przedsiewzie¢
sportowe, w tym profilaktyczne z

WSZYSCy wyze)
wymienieni
zakresu problematyki alkoholowej,
narkomanii oraz uzaleznien

behawioralnych, w ramach
profilaktyki uniwersalnej,
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Zadanie Wskaznik Realizatorzy
selektywnej i wskazujgcej

uzaleznien

Dofinansowanie do obiektow
rekreacyjnych, urzadzen
sportowych, sprzetu sportowego, . . GKRPA, UM',NGQ'
14. , Kwota dofinansowania MOSIR, placowki
placow zabaw oraz .
oswiatowe, DK
dofinansowanie dziatalnosci

stowarzyszen sportowych

Wspomaganie dziatalnosci
przedszkoli z terenu gminy
przedszkola,
Liczba wydarzen placowki o$wiatowe,
NGO, DK, BP

1 Tuchdw, Biblioteki Publicznej
B | Domu Kultury w Tuchowie

majacej na celu profilaktyke
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oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Tuchow na lata 2027-2030
wraz z diagnozag problemdéw spotecznych

Cel ll

Wzmacnianie systemu wsparcia dla 0sob uzaleznionych, ich rodzin oraz 0sob
doswiadczajqcych przemocy poprzez rozwdj dostepnych form pomocy [ wspdtprace

miedzyinstytucjonalng.
Przewidywane rezultaty:

Zwiekszenie dostepnosci i efektywnosci wsparcia dla osob uzaleznionych,
wspotuzaleznionych oraz 0séb doswiadczajgcych przemocy domowe;.

Poprawa funkcjonowania spotecznego osob korzystajacych z pomocy, w tym wzrost
motywacji do leczenia, utrzymania abstynencji i samodzielnego funkcjonowania.
Zwiekszenie aktywnosci spotecznej i zawodowej 0s6b objetych wsparciem
oraz poprawa ich sytuagji zyciowej.

Wzmocnienie skutecznosci dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej
poprzez lepszg koordynacje dziatan instytugji i stuzb.

Rozwdj systemu wsparcia dla rodzin zmagajacych sie z problemem uzaleznien
I przemocy, obejmujgcego poradnictwo, edukacje oraz dziatania wspierajace.
Wzmocnienie wspotpracy pomiedzy instytucjami i organizacjami realizujgcymi
zadania z zakresu profilaktyki, terapii i pomocy spoteczne;j.

Ograniczenie negatywnych skutkdbw uzaleznien | przemocy oraz poprawa

bezpieczenstwa i jakosci zycia mieszkancow.
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oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Tuchow na lata 2027-2030
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Zadanie

Kontynuagja prowadzenia Punktu

Wskaznik
Liczba osob zgtaszajgcych
sie do PK

Realizatorzy

: UM, GKRPA
Konsultacyjnego ‘ o
Liczba pracownikéw PK
Wspieranie dziatalnosci Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemow | Liczba cztonkéw GKRPA GKRPA
Alkoholowych
_ ) Liczba osob, z ktérymi
Przeprowadzanie rozmoéw ,
, , , cztonkowie GKRPA
interwencyjno-motywujgcych N
: . _ prowadzili rozmowy
z osobami naduzywajgcymi . , . GKRPA
L Interwencyjno-motywujgce
alkoholu, narkotykow i innych o0 ,
) do podjecia leczenia
substangji psychoaktywnych
odwykowego
Udzielanie psychologicznego
v . PsY g .g placowki
I terapeutycznego wsparcia
PELy J P oswiatowe,

dzieciom wychowujgcym sie
w rodzinach dotknietych
uzaleznieniami i przemoca
domowa

Liczba dzieci objetych
wsparciem

placowki ochrony
zdrowia, PWD, PK,
SOW, PPPP, NGO

Inicjowanie powstania grupy
samopomocowej Anonimowych
Alkoholikow (AA) oraz grupy
samopomocowej dla 0séb
wspotuzaleznionych (Al-Anon)

Liczba funkcjonujacych grup
samopomocowych dla osob
uzaleznionych (AA)

oraz wspotuzaleznionych
(Al-Anon)

UM, GKRPA, OPS,
NGO

Zwiekszanie skutecznosci dziatan
skierowanych do beneficjentow
pomocy spotecznej dotknietych

Liczba osdb, z ktorymi

- . OPS
uzaleznieniem, zawarto kontrakt socjalny
poprzez uwzglednienie w pracy
socjalnej kontraktow socjalnych
Kierowanie wnioskoéw do sgdu . o
o ‘ . Liczba wnioskow

0 natozenie obowigzku leczenia o

, , wniesionych do sadu
w zaktadzie lecznictwa . .

W sprawie orzeczenia GKRPA

odwykowego wobec osoby
uzaleznionej, wnoszenie srodkow
odwotawczych od orzeczen sadow

obowigzku leczenia
odwykowego

34




10.

1.

12.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Tuchow na lata 2027-2030
wraz z diagnozag problemdéw spotecznych

Zadanie

| instancji w sprawach

0 zobowigzanie do leczenia
oraz wystepowanie cztonkow
GKRPA w charakterze strony
oraz oskarzyciela positkowego
przed sgdem w sprawach

o leczenie odwykowe

Wskaznik

Realizatorzy

Wszczynanie przez cztonkow
GKRPA procedury ,Niebieskie
Karty" i przekazywanie ich do ZI

Liczba wszczetych procedur
,Niebieskie Karty”

GKRPA

Prowadzenie konsultacji

i poradnictwa terapeutycznego,
psychologicznego oraz prawnego
osobom dotknietym przemoca
domowg, osobom uzaleznionym
od alkoholu oraz cztonkom ich
rodzin

Liczba osdb objetych
konsultagjami/poradnictwem

Liczba udzielonych
konsultagji/porad

UM, OPS, GKRPA,
NGO, placowki
ochrony zdrowia

Zlecanie przeprowadzania badan
przez zespot biegtych w zakresie
uzaleznienia od alkoholu w celu
orzeczenia wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu
obowigzku poddania sie leczeniu
odwykowemu

Liczba osdb skierowanych
na badanie przez biegtego

Liczba wydanych opinii
w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu

GKRPA

Kontynuacja dofinansowania
Placowek Wsparcia Dziennego
dla dzieci i mtodziezy o profilu
opiekunczo-wychowawczym oraz
Swietlic dziatajgcych przy
placowkach o$wiatowych,

a takze wdrazanie dziatan
integracyjnych oraz
socjoterapeutycznych

Liczba funkcjonujacych
placowek wsparcia
dziennego

Liczba dzieci objetych
opieka

UM, OPS, placowki
oswiatowe, NGO

Dofinansowanie dziatalnosci
specjalistycznych miejsc pomocy
dla osob doznajacych przemocy

Liczba osob objetych
wsparciem

placowki stuzby
zdrowia, placowki
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Zadanie Wskaznik Realizatorzy
domowej, (grupy wsparcia, pomoc oswiatowe, NGO,
psychologiczna itp.) KP, GKRPA, OSP

Wspieranie dziatan
profilaktycznych podejmowanych
przez inne instytudje, organizade | | jczba oséb objetych
(e pozarzadowe, koscioty i osoby wsparciem NGO, GKRPA
fizyczne dziatajgce na rzecz osob
i rodzin dotknietych problemem
uzaleznienia i przemocy
Wspotdziatanie GKRPA z OPS
w Tuchowie, pracownikami

socjalnymi, asystentami rodziny
w zakresie rozwigzywania
problemow w rodzinach . ) GKRPA, UM, OPS

L dotknietych uzaleznieniem, w tym Liczba osob
od alkoholu oraz kuratorami
sgdowymi i spotecznymi majacymi
nadzor nad osobami poddanymi
leczeniu odwykowemu

Wspotpraca z Policjg w zakresie
zapobiegania patologiom
spotecznym zwigzanym
z uzywaniem alkoholu i innych
15. , Liczba dziatan UM, GKRPA, KP
substandji psychoaktywnych.
Przeprowadzanie spotkan
profilaktycznych z dzie¢mi

I mtodziezg w szkotach

Wspotpraca z Policjg w zakresie

kontroli przestrzegania zapisow

ustawy o wychowaniu w trzezwosci
(W | przeciwdziataniu alkoholizmowi Liczba dziatan UM, GKRPA, KP

przez placowki korzystajgce

z zezwolen na handel napojami

alkoholowymi na terenie Gminy
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Zadanie Wskaznik Realizatorzy

Wspieranie inicjatyw

podejmowanych przez podmioty _ o A UM,GKRPA, NGO,
. ‘ Liczba podmiotow objetych L
(A statutowo zajmujace sie , placowki stuzby
, . . , wsparciem ,
profilaktyka i rozwigzywaniem zdrowia
problemow uzaleznien
Dofinansowanie programoéw dla
- 0sob uzaleznionych od alkoholy, Liczba zrealizowanych GKRPA, NGO
B realizowanych przez programow
stowarzyszenia
Wspotfinansowanie dziatan
sportowych, kulturalnych
i rekreacyjnych realizowanych
. y . / : GKRPA, NGO
przez organizacje i stowarzyszenia KGW OSP
(B (np. kluby sportowe, ochotnicze Liczba dziatan (w tyrm: ’ '

. kluby sportowe
straze pozarne, mtodziezowe yop )

druzyny pozarnicze, kota
gospodyn wiejskich) majace
na celu profilaktyke

Wspieranie placowek leczenia
uzaleznien od alkoholu i innych
substangji psychoaktywnych w celu

20 zapewnienia kompleksowej opieki | Liczba osob objetych terapig placowki stuzby

_ , zdrowia

terapeutycznej w zakresie

podstawowego programu leczenia

uzaleznien

Wspieranie wszelkich inicjatyw

spotecznych w zakresie . o WSZVSCY WyZei
21. : L Liczba dziatan Y5Cy Wyzd)

wychowania w trzezwosci wymienieni

I przeciwdziatania uzaleznieniom
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Cel Il

Doskonalenie lokalnego systemu profilaktyki uzalezniers poprzez diagnozowanie problemdw,
wspieranie grup zagrozonych oraz rozwijanie kompetencji 0sob realizujgcych dziatania

profilaktyczne.

Przewidywane rezultaty:

Zwiekszenie dostepnosci aktualnych informacji o skali i charakterze problemow
uzaleznien na terenie Gminy, umozliwiajacych skuteczniejsze planowanie dziatan
profilaktycznych.

Lepsza identyfikacja grup i srodowisk szczegdlnie narazonych na uzaleznienia
oraz dostosowanie form wsparcia do ich potrzeb.

Wzmocnienie dziatan na rzecz integracji spotecznej i ograniczania wykluczenia 0séb
zagrozonych uzaleznieniami.

Zwiekszenie skutecznosci reintegracji spotecznej i zawodowej 0s6b objetych
wsparciem.

Podniesienie kompetendji przedstawicieli instytucji realizujgcych zadania z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien.

Poprawa jakosci i efektywnosci lokalnych dziatan profilaktycznych, pomocowych
I terapeutycznych.

Rozwdj systemu monitorowania problemow uzaleznien, umozliwiajgcego biezgce

dostosowywanie dziatan do zmieniajgcych sie potrzeb spotecznosci lokalnej.
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Zadanie

Regularne monitorowanie
problemu uzaleznien

od substancji psychoaktywnych
oraz behawioralnych na terenie
Gminy, w tym opracowanie
diagnoz problemow spotecznych

Wskaznik

Liczba osdb objetych
badaniem ilosciowym i/lub
jakosciowym w ramach
diagnozy spotecznej

Liczba prowadzonych

Realizatorzy

UM, GKRPA, ZI,
OPS, KP, placowki
oswiatowe,
placowki ochrony

- B statystyk zwigzanych zdrowia, NGO
wsérod ucznidw oraz dorostych 7 problemem uzaleznien
mieszkancow -
w Gminie
Powadzenie dziatan edukacyjnych
skierowanych do sprzedawcow Liczba przeprowadzonych
o , : , UM, GKRPA
I wiascicieli punktow sprzedazy szkolen
napojow alkoholowych
Kreowanie politykl Liczba punktow sprzedazy
antyalkoholowej w Gminie, napojow alkoholowych
np. poprzez ograniczenia nocne) UM, GKRPA
sprzedazy alkoholu oraz Liczba mieszkancow '
zmnigjszenie liczby punktow przypadajacych na T punkt
sprzedazy napojéw alkoholowych | SPrzedazy alkoholu
Organizowanie i finansowanie
oraz udziat
w szkoleniach, konferencjach
i innych formach doskonalenia . . UM, GKRPA, KP,
, , L, Liczba zorganizowanych o
z zakresu profilaktyki uzaleznien, ) , | ZI, OPS, placowki
, , , szkolen z zakresu profilaktyki o
przeciwdziatania przemocy oswiatowe,

domowej i ochrony zdrowia

dla 0séb i podmiotow
Swiadczacych pomoc i wsparcie
mieszkancom, w tym cztonkow
GKRPA

uzaleznien i przeciwdziatania
przemocy domowe;

placowki ochrony
zdrowia

Prowadzenie kontroli punktow
sprzedazy napojow alkoholowych
w zakresie przestrzegania zasad

i warunkéw korzystania

z zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych

Liczba uczestnikdw szkolen

Liczba przeprowadzonych
kontroli

UM, GKRPA
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Lp. Zadanie Wskaznik Realizatorzy

Wspotpraca z organami
I instytugami w rozpoznawaniu
zjawisk uzywania substancji . o o
° psychoaktywnych, w tym alkoholu Liczba dziatan WzysCy Wyze)
wymienieni

oraz naruszania przepisow ustawy

0 wychowaniu w trzezwosci
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REALIZACJA PROGRAMU

1. Na podstawie art. 4" ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi realizatorem Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2027-2030 Gminy Tuchow jest Urzad Migjski.

2. Gminny Program  Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Tuchow bedzie realizowany w latach

2027-2030.

ADRESACI PROGRAMU

Program adresowany jest do ogotu mieszkancéw Gminy z wyszczegolnieniem
konsumentow napojow alkoholowych, osdb uzaleznionych od alkoholu, narkotykow
I zmagajacych sie z uzaleznieniami behawioralnymi, 0séb pijgcych szkodliwie i ryzykownie,
rodzin i najblizszego otoczenia osob uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw, hazardu
I urzgdzen elektronicznych, dzieci i mtodziezy szkolnej oraz przedstawicieli stuzb, instytudji
oraz organizacji pozarzadowych dziatajagcych na rzecz rozwigzywania problemow

uzaleznien.
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ZEZWOLENIA NA SPRZEDAZ NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia poza miejscem oraz w miejscu
sprzedazy moze odbywac sie tylko na podstawie zezwolenia wydanego przez Burmistrza
Gminy Tuchow, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami ustawy z dnia 26 pazdziernika

1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

1. Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych poza miejscem
sprzedazy, okre$lona przez Rade Migjska, wynosi™:
e 35-0 zawartosci do 4,5% alkoholu oraz na piwo,
e 50 -0 zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa),
e 30 -0 zawartosci powyzej 18% alkoholu.
2. Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w  miejscu
sprzedazy, okre$lona przez Rade Miejskg, wynosi':
e 20 -0 zawartosci do 4,5% alkoholu oraz na piwo,
e 20 -0 zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa),

e 20 -0 zawartosci powyzej 18% alkoholu.

TERMINY WAZNOSCI ZEZWOLEN NA SPRZEDAZ NAPOJOW
ALKOHOLOWYCH

Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy wydaje sie na czas oznaczony, nie krotszy niz 4 lata, a w przypadku
sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy,

nie krotszy niz 2 lata.

B Sprawozdanie z dziatalnoéci samorzadéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien
KCPU-GT1 za 2024 rok.
% Tamze
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ZRODEA FINANSOWANIA

1. Zrodtlem finansowania dziatan podejmowanych w zwigzku z realizacjg zadan
Gminnego Programu  Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2027-2030 Gminy Tuchdow sg dochody
wtasne Gminy uzyskane z wptywow z tytutu wydanych zezwolen na sprzedaz
I podawanie napojow alkoholowych, a takze z optat z tytutu sprzedazy napojow
alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju
nieprzekraczajgcego 300 ml i sg ujete w budzecie Gminy w dziale 851 ,Ochrona
Zdrowia”, w rozdziale 85153 — zwalczanie narkomanii oraz w rozdziale 85154
— przeciwdziatanie alkoholizmowi.

2. Zakres zadan ujetych w Programie moze byc¢ zweryfikowany ze wzgledu na wysoko$¢
srodkow finansowych przeznaczonych na ich realizacje oraz ze wzgledu na biezgce
zapotrzebowanie z zakresu dziatan profilaktycznych skierowanych do lokalnej

spotecznosci.

ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Osobom powotanym w sktad GKRPA w Tuchowie przystuguje wynagrodzenie
za prace w Komisji. Do podstawowych obowigzkow wszystkich cztonkéw Komisji
nalezy m.in. udziat w posiedzeniach Komisji, prowadzenie rozmow motywujgcych
z osobami kierowanymi do Komisji, przeprowadzanie kontroli punktow sprzedazy
napojow alkoholowych, opiniowanie zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy napojow
alkoholowych z uchwatami Rady Miegjskiej.

2. Za wykonywanie zadan wynikajgcych z Ustawy o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz realizacje Gminnego Programu Profilaktyki
I Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych otrzymuja

wynagrodzenie w wysokosci  17% minimalnego wynagrodzenia za prace
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obowigzujagcego w danym roku miesiecznie, natomiast koordynator GKRPA — 34%

minimalnego wynagrodzenia za prace obowigzujacego w danym roku miesiecznie,

niezaleznie od ilosci posiedzen Komisji.

3. Kwoty okreslone w pkt. 2 sg kwotami brutto.

4. Wyptata wynagrodzenia nastepuje na podstawie sporzadzonej i podpisanej przez

Przewodniczgcego GKRPA listy obecnosci Cztonkdw Komisji biorgcych udziat w jej

pracach.

5. Cztonkom Komisji przystugujg diety oraz zwrot kosztow przejazdow i noclegow

z tytutu petnienia obowigzkow Cztonka Komisji na zasadach obowigzujgcych

pracownikow samorzadowych z tytutu podrozy stuzbowej na obszarze kraju, przy

czym udziat w szkoleniach i wyjazdach nie uwaza sie za wykonywanie zadan

biezgcych Komisji.

6. Koszty szkolen i konferencji komisji wraz z uwzglednieniem kosztow przejazdu

pokrywane sg ze srodkdw przeznaczonych na realizacje Programu.
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MONITORING | EWALUACJA PROGRAMU

Celem ewaluacji jest oszacowanie stopnia osiggniecia zaktadanych celéw i rezultatow.
Wyniki ewaluacji okresowej stuzg rowniez ewentualnym modyfikacjom dokumentow
programowych, a dostarczone za jej sprawg informacje powinny by¢ wykorzystane
przy przygotowaniu programu w nastepnym okresie programowania.

Cele badawcze ewaluadji Programu opierajg sie na:

1. ocenie procesu realizacji dziatan i osiggnietych efektéw Programu,
2. ocenie wdrazania i zarzadzania Programem, w tym wspotpracy interdyscyplinarnej,
3. opracowaniu rekomendagji do stworzenia kontynuadji Programu.

W ramach ewaluacji nalezy wybra¢ co najmniej jedng z nizej wskazanych
zréznicowanych metod pomiaru, ).

= analize dokumentow,

= badanie ankietowe adresatéw Programu,

= badanie poprzez zogniskowany wywiad grupowy realizatorow Programu.

Przyjete kryteria ewaluadji Programu to:

a) kryterium skutecznosci (plan a wykonanie) — rozumiane jako stopien realizagji
zaplanowanych celow i efektéw Programu. Ocena pod katem kryterium skutecznosci
skupi sie gtownie na ocenie wdrozenia dziatan w stosunku do zatozonego planu
i osiggniecia wskaznikow rezultatow.

b) kryterium efektywnosci — ocena sprawnosci wdrazania i prawidtowosci zarzadzania
Programem, w tym pod katem zgodnosci z harmonogramem, ewentualnych
trudnosci w jego realizacji, przeptywu informacji miedzy realizatorami.

) kryterium uzyteczno$ci — ocena dopasowania zatozen Programu do potrzeb jego
odbiorcow i realizatorow.

d) kryterium trafnosci — rozumiane jako stopien, w jakim zaplanowane cele odpowiadaja

zidentyfikowanym problemom.
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Monitoring realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Tuchow na lata 2027-2030 bedzie
prowadzony przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
pozostatymi jednostkami i podmiotami zaangazowanymi w realizacje Programu. Gminna
Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych sporzadza corocznie sprawozdanie
ze swojej dziatalnosci, ktore przekazywane jest do Urzedu Miegjskiego. Informacje dotyczace
realizacji zadan Programu, w tym dziatalnosci GKRPA, ujmowane sg réwniez w rocznym
sprawozdaniu z dziatalnosci Osrodka Pomocy Spotecznej, przedstawianym przez
Kierownika Osrodka Radzie Miejskiej. Sprawozdanie to stanowi podstawe do oceny stopnia
realizacji Programu oraz planowania dziatan w kolejnych latach jego obowigzywania.
Ponadto realizator Programu zobowigzany jest do sporzadzenia, na podstawie ankiety
opracowanej przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, informadji z realizagji
dziatan podejmowanych w danym roku, ktore wynikajg z Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych oraz  Przeciwdziatania ~ Narkomanii,
ktore nastepnie przekaze do Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

w terminie do 15 kwietnia roku nastepujgcego po roku, ktérego dotyczy informadja.
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